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Estudio preliminar: ;Qué sistematizar
de la ensefianza-aprendizaje del medio
social y como hacerlo?

Formar docentes investigadores resulta necesario y posible para
la universidad presente y futura. Es necesaria la creatividad para
desbrozar el paso hacia caminos nuevos o renovados, la independencia
para aprender mas alla de lo ensenado y la autodeterminacién para
decidir juntos el andar y llegar a metas alcanzables. Es posible lograrlo
con el “cultivo” de la inteligencia como capacidad que permite razonar,
comprender, aprender, crear y planificar. Es posible si los docentes
asumen actitudes de colaboracion, cooperacién y ayuda, si se forman
en el amor, la justicia y la solidaridad. Lo necesario y lo posible se
manifiestan en un todo integrado.

Reflexionar desde la teoria y la practica sobre cémo formar
docentes investigadores o debatir sobre las ideas y experiencias que
se argumentan en el texto es algo que supera los intereses de una
institucién, puesto que, las vivencias de un grupo de profesores y
maestros, asi como lo resultados alcanzados por los estudiantes o las
realizaciones en un area de conocimiento, rebasan todo ello y alcanzan
interés general.

Atendiendo a lo anterior, se puede expreasar que el proceso de
enseflanza-aprendizaje del medio social en la Universidad Nacional
de Educacion (UNAE) constituye un importante reto en la época
contemporanea, de ahi la necesidad de su sistematizacién teérica
y practica. La institucion de referencia surge como universidad que
forma maestros con vision de investigadores (docentes—investigadores)
para el perfeccionamiento de la educacion en el Ecuador; la misma
asumi6 una nueva malla curricular de caracter genérico que ha sido
generalizada paulatinamente. En el 2016, se presenté una nueva
propuesta curricular para la Educacién General Basica, que sustituye a
la del 2010, al ser la carrera de Educacion Basica una de las vertientes
de formacion desarrollada por la Universidad Nacional de Educacion.

Los anteriores hitos, entre otros, marcan profundamente el
derrotero pedagégico, metodologico y didactico a seguir en la



universidad por sus estudiantes, docentes y trabajadores en general.
Estas son, por tanto, motivaciones suficientes para enfrascarse en el
proceso para sistematizar la nueva experiencia docente, a la que se
llegé con vivencias previas desde diversos contextos y con el deseo
profundo de crear y construir.

:Qué se sistematizara?

Ensefianza-aprendizaje del medio social es un constructo formado
por dos asignaturas: Ensefianza-aprendizaje del medio social I y
Enseflanza-aprendizaje del medio social II, distribuidas en el primer
y segundo ciclo de la carrera de Educaciéon Basica en la Universidad
Nacional de Educacién. Para la mejor comprension de la problematica
que se presenta, es preciso definir qué se entiende por constructo:

Un constructo es una construccién tedrica-metodologica de caracter
sistémica orientada a la resolucién de problemas, configurada a partir de
estudios eintervencién dindmica que parten de experiencias relevantes para
la organizacion del conocimiento, se integra relacional e interactivamente
a partir de dindmicas de deconstruccién y reconstruccién permanente en
funcion de los cambios que se operan en los procesos de la realidad y en
los sujetos que conocen y aprenden, favoreciendo su implicacion creativa
y critica con la generacién del saber, asi como de alternativas estratégicas
y prospectivas para el abordaje de situaciones y tensiones. (Consejo de
Educacién Superior, 2015, p. 56)

De la misma forma, se les denomina constructos “por su capacidad
de convertirse en proposiciones tedrico-metodoldgicas de caracter
constitutivas que organizan el conocimiento de forma integradora,
rescatando experiencias del sujeto y procesos de la realidad para su
comprension, prevencion e intervencion” (Consejo de Educacion
Superior, 2015, p. 56).

En la misma linea de pensamiento, los constructos son nucleos
de conocimiento que logran, al decir de Elizabeth Larrea (2015), “la
articulacién de los conocimientos que debe trabajar un sujeto para
resolver problemas profesionales en funciéon de un contexto” (pp. 32-
41); son interdisciplinares por esencia.

Se sistematizaran, por tanto, los enfoques y referentes teéricos del
constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social I y II, ya que el
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mismo forma parte de la formacién basica y del campo de formacién
de praxis preprofesional correspondientes, tal como se sefiald
anteriormente, al primer y segundo ciclos de la carrera de Educacién
Basica. Véase la siguiente tabla.

Tabla 1: Relacion del constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social
tomando como referencia la malla de Educacion Basica

Praxis preprofesional -
prep . " Integracién
Unidad de Periodo Formacién - g 812y de saberes, Comunicacién y
" P .. Tedrico s metodologia de .
formacién | académico tedrica . .| Practica pre- . Lo contextos y lenguaje
metodolégi- N la investigacién
o profesional cultura
Ensefanza Aproxi-
PR macién
dlza]e.del diagnostica
me_dllo de la politica
sociall educativa en Investigacién i
i instituciones ¥ accién Ensefianza y
Sociedad | | Cdtedra educativas participativa: ap)iendlza]e
contem- integrado- especificas lesson study de la comu-
ra: Sistemas de Ed- nicacion
! porénea contextos o humana I
y politica y e ucacion
educativa ° General
tivos en Bésica
Educacion
General
Basica
Proyecto de integracion de saberes: Aproximacion a la politica en educacion y en el
buen vivir
Ensefianza Exploracion
Apren- i
L y apren- diagnos-
A dizaje y dizaje del tica de los
Bésica desarrollo N
medio contextos
humano I H I
social IT familiares
Yy comuni-
tarios de los
sujetos edu- sy Ensefianza y
. Investigacion y -
cativos y su - L aprendizaje
incidencia accion partici- Sociedad, de la comu-
pativa: historias ociedad, S
en el apren- devi culturay nicacion
. e vida 1tura
N dizaje en subjetividad humana IT
I \euro- . . instituciones
ciencia Citedra in- educativas
educativa tegradora especificas
infantil de Ed-
ucacién
General
Bisica
Proyecto de integracion de saberes: Contextos familiares y comunitarios y aprendizaje de los sujetos
educativos en educacion general basica

Fuente: Elaboracién propia

+Como se sistematizara?

La sistematizacion es una metodologia de investigaciéon (Cendales
y Torres, 2006; Torres y Cendales, 2007; Barragan y Torres, 2017)
que facilita, desde una perspectiva cualitativa, participativa y critica,



recuperar experiencias (tedricas, practicas y metodoldgicas) para
interpretarlas, valorarlas y transformarlas. Esta metodologia ha sido
tratada por diferentes autores, que han realizado varias propuestas
referidas a experiencias particulares; en consecuencia, se presentan
diversas definiciones. Entre ellas se pueden considerar las siguientes:

“La sistematizacion como un proceso permanente y acumulativo de
creacion de conocimientos a partir de las experiencias de intervencion
en una realidad social” (Barnechea, Gonzalez y Morgan, 1992, p. 16).
Esta definicion plantea algunos aspectos esenciales para la creacion de
conocimientos a partir de una intervencion realizada en un contexto.
Estos autores consideran la sistematizaciéon como un tipo particular
de intervencion. Sus experiencias se desarrollan en la promocion y la
educacion popular, articulandose con sectores populares que persiguen
transformar la realidad.

Por su parte, Mejia (1988) sefala que, con la sistematizacion, se
busca recuperar lo hecho en términos que hagan posible realizar unas
primeras teorizaciones sobre la practica. En esta misma direccion,
Barnechea, Gonzilez, y Morgan (1992) apuntan que el proceso
de creacion de conocimientos ocurre a partir de la experiencia de
intervencién como primer nivel de teorizacidn, lo cual representa la
articulacion entre teoria y practica. Es esta una idea muy consistente
y valiosa, dado que la mayoria de los investigadores que han utilizado
la sistematizacion solo la han visto como un proceso de recuperacion
de experiencias, sin apreciar las reales potencialidades para generar
teoria, conceptualizaciones y nuevos conocimientos.

En esta misma linea de pensamiento, Jara (1994) y Francke y
Morgan (1995) entienden por sistematizacién de experiencias:

Al proceso de reconstruccion y reflexion analitica sobre una
experiencia de accién o de intervencién [...] Con el proceso de
sistematizacion se obtiene un conocimiento consistente que permite
transmitir la experiencia, confrontarla con otras experiencias
o con el conocimiento teérico existente. Asi, se contribuye a la
acumulacién de conocimientos generados desde y para la practica,
y a su difusién o transmision. (como se cita en Verger, 2002)

A través de la sistematizacion se reconstruye, reflexiona y consolida
el conocimiento sobre lo estudiado; también, se transmiten y
confrontan experiencias y/o el conocimiento tedrico existente, lo cual
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facilita su comprension y utilizaciéon practicas. Reafirmando la idea
anterior, para Jara la sistematizacion es la:

Interpretacion critica de una o varias experiencias que, a partir de
su ordenamiento y reconstruccion, descubre o explicita la l6gica del
proceso vivido, los factores que han intervenido en dicho proceso,
cémo se han relacionado entre si y por qué lo han hecho de ese
modo (como se cita en Exposito y Gonzalez, 2017).

Por tanto, es un proceso complejo que facilita el entendimiento a
partir del reconocimiento de actores, objetivos y resultados; a la vez,
permite comprender las relaciones e interacciones pertenecientes a
una realidad reconstruida y recuperada. De igual manera, siguiendo a
esta autor, debe destacarse que:

La sistematizacion pone énfasis en el desarrollo de los procesos
[...] a quien sistematiza le interesa rescatar el proceso, evidenciar
como se ha actuado, analizar los efectos de la intervencién en los
sujetos y el caracter de las relaciones que se han generado, sin por
ello no considerar el éxito o fracaso del programa en términos de
resultados. Permite construir una visidn comun sobre la experiencia
vivida entre aquellos que la han protagonizado: aciertos, errores,
topes, posibilidades. (como se cita en Verger, 2002)

Atender el proceso vivido y no solo su resultado facilita la
comprension mas profunda de la experiencia y su recuperacion en el
contexto dela ensefianza-aprendizaje del medio social enla Universidad
Nacional de Educacion. Las reflexiones tedricas al respecto de este
estudio se basan en los rasgos siguientes:

Se producen nuevos conocimientos desde el anilisis critico de la
experiencia, se confrontan con otras experiencias y con el conocimiento
teodrico existente.

Se teoriza sobre la realidad expresada en la fundamentacion del
proceso de enseflanza-aprendizaje del medio social en la Universidad
Nacional de Educacién, cuyo modelo pedagdgico orienta el proceso
por derroteros no tradicionales.

Son varios los nucleos tedricos que sistematizaremos en los
tres capitulos que conforman el texto. Estos forman parte de los
fundamentos del sistema educativo ecuatoriano, para el cual se
forman los estudiantes de la carrera de Educacion Bésica, a la vez que
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constituyen fundamentos y principios del Modelo de formacién de la
Universidad Nacional de Educacién.

Hemos denominado a los nicleos tedricos analizados en el capitulo
1 “alcances filoséficos desde los planteamientos de la teoria de la
complejidad y el pensamiento complejo”. Por otra parte, para estudiar
los alcances psicoldgicos, nos centramos en los planteamientos del
constructivismo, el construccionismo, el conectivismo, la teoria de la
mediacion, la cognicién situada y lo neurocientifico. De igual forma,
reflexionamos sobre la pedagogia critica y los principios pedagdgicos
del Modelo pedagégico de la Universidad Nacional de Educacion.

En otra direccidn, en el capitulo 2 sistematizamos, tedricamente, las
competencias a desarrollar en el proceso de formacién de docentes, asi
como aquellas competencias especificas que necesita el docente para
trabajar la materia de Estudios sociales en la Educacién General Basica.
También se reflexiona sobre los principios curriculares y didacticos
del modelo pedagégico de la universidad y sobre la investigacion en
didéctica de las ciencias sociales.

En el capitulo 3 se trabajan los contenidos relativos a la
interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza-aprendizaje del medio
social, asi como la interdisciplinariedad vista desde las concepciones
de la complejidad, el constructivismo y la pedagogia critica; asi mismo,
se realizan consideraciones sobre la integraciéon de aprendizajes y
sobre las ventajas y desventajas del uso de la interdisciplinariedad en
la actividad docente.



Capitulo 1

Formacion de docentes de
Educacion Basica en el area
de Ciencias Sociales en la
Universidad Nacional de
Educacion
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1.1. Alcances filosoficos de la formacion de
docentes en enseflanza-aprendizaje del medio
social

Teoria de la complejidad y pensamiento complejo

Desde nuestra vision, el curriculo de la Enseflanza General
Basica y, de igual forma, el de la carrera de Educacién Basica en la
Universidad Nacional de Educacion, donde se forman estudiantes que
han de desempeiiarse profesionalmente en este nivel de educacion,
se sustenta filosoficamente en la teoria de la complejidad propuesta
por el pensador francés Edgar Morin. El enfoque tedrico nace del
debate y confrontacién entre dos paradigmas filoséficos esenciales: la
simplificacion y la complejidad.

El debate sobre ambos paradigmas trasciende el &mbito de la ciencia
para convertirse en parte integrante de una gnoseologia del pensamiento
de las relaciones sociales, econdmicas, politicas, culturales y hasta en
una disyuntiva para la vida y actuacion cotidiana de los seres humanos.
Desarrolla Morin su teoria segtin lo planteado por Fair (2011), partiendo
delarealidad y de las vivencias que se obtienen desde la practica. Por ello,
“constituye una novedosa y fructifera propuesta teérica, epistemologica,
ética, politica y hasta pedagogica” (Fair, 2011, p. 41).

Morin, junto a otros autores, reconoce que el principio de
simplificacién se corresponde con la légica clasica y moderna, la
cual asume un conocimiento cientificista, objetivista, racionalista
y positivista que llega a su apogeo en el periodo conocido como la
modernidad, complejizando la realidad social y relativizando e
historiando los fundamentos del propio conocimiento (Morin 1998,
1999, 2001).

Por su parte, con la introduccién de la légica dialéctica como
herramienta, el principio de la complejidad da cuenta de la complejidad
por oposicion a la simplificacién; no obstante, el analisis que se realice
no puede reducir lo complejo a lo simple (Alonso, 2011, p. 60). Asi, el
analisis debia buscar lo real complejo bajo las apariencias de lo simple,
en lugar de reducir lo complejo a lo simple (Lefebvre, 1993, p. 135).



La irracionalidad, la incertidumbre, la angustia, el desorden, el
caos y lo indeterminado constituyen, a decir de Morin, las esencias del
principio delasimplificacién que se expresanatravés de contradicciones
que no son solucionables segtn el pensamiento 1égico formal. Con
certeza, Morin plantea que “lo que revela una contradiccion, si ella es
insuperable, es la presencia de un nivel profundo de la realidad que no
cesa de obedecer a la l6gica clasica o aristotélica” (Morin, 2004, p. 9).

No puede negarse la importancia que ha tenido el principio de
la simplificacion para el desarrollo del pensamiento, de la ciencia y
de la propia humanidad; de lo que se trata es de sefialar que este ha
sido superado dialécticamente en su desarrollo tedrico, al aparecer
nuevas e integrales propuestas que conducen a un novedoso y
profundo desarrollo del pensamiento. Tal es el caso del principio de
complejidad, asumido por el pensamiento denominado “complejo”
Es una propuesta renovadora que hace uso de tradiciones del
pensamiento que le antecedio y, a la vez, los potencia, representada
ahora por el pensamiento dialéctico, vinculado de modo germinal con
el “paradigma de la complejidad” en el pensamiento de Morin (Alonso,
2011, p. 59).

El principio de complejidad considera que las contradicciones son
superables, en tanto no son o se expresen en incoherencias ldgicas. En
la epistemologia de la complejidad, el sujeto y objeto de conocimiento
se encuentran en una discusion, dialogo o interacciéon dialéctica: una
dialdgica. No existe, segtin sus postulados, separacion entre la practica
y la teoria, entre el pensamiento y la vida. El pensamiento (espiritu)
y la naturaleza son diferentes, pero estan ligados con un lazo, una
interacciéon incesante, inacabable, como el conocimiento mismo
(Lefebvre, 1993); cuando una contradicciéon se supera conduce al
desarrollo y al afloramiento de una nueva contradiccion.

En cuanto al aprendizaje, este es considerado por la epistemologia
de la complejidad como una “aventura en espiral que tiene un punto
de partida historico, pero no tiene término, que debe realizar circulos
concéntricos” (Morin, 2004, p. 1). Por lo tanto, el descubrimiento de
un principio de conocimiento no es su término, nos reenvia de nuevo
a este. No hay fin del conocimiento, sino solo la expresién de un
movimiento dialéctico en espiral que suprime, conserva y supera a ese
principio simple que habria sido esclarecido en parte (Alonso, 2011).

La complejidad parece desafiar a nuestro conocimiento y producir
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una regresion. Cada vez que se presenta la complejidad bajo la forma
de incertidumbre, se produce una fuerte resistencia y de inmediato
se formula el proceso cognoscitivo dialécticamente. La complejidad
reconoce la incertidumbre, la irracionalidad, la angustia, el caos y lo
indeterminado, pero cree en la posibilidad ilimitada del ser humano
para conocer el mundo, de superar las contradicciones que se presentan
a diario y de lograr la certidumbre, la racionalidad, el sosiego, el orden
y de esclarecer lo determinado y determinante.

Tiene este autor una posiciéon optimista ante la realidad y su
conocimiento. El concepto unitas multiplex de Morin expresa la
conjuncién de lo uno y lo multiple: la verdad concreta sera la unidad
de estos dos aspectos, la unidad de la identidad y de la diferencia, un
principio tomado de la logica dialéctica hegeliana. Morin presenta a la
complejidad como la paradoja de lo uno y lo multiple, a diferencia del
simplificante que los unifica o que yuxtapone la diversidad sin concebir
la unidad (disyuncién) (Alonso, 2011, p. 61).

Un concepto clave en la complejidad es la “recursividad”, concepto
opuesto a la causalidad lineal, superior y externa, asociado al concepto
de causalidad dialéctica. La recursividad explica cémo, en la medida
en que el efecto retorna a la causa, él mismo es causa. Lo que es efecto
es reciprocamente causa y lo que es causa es reciprocamente efecto.
A la vez, hace referencia a la existencia de dos objetos o realidades
correspondientes, antagénicas y complementarias a la vez, lo cual
conduce a un “enfrentamiento dialéctico” (Alonso, 2011, p. 61),
dialégico de la contradiccion, el cual postula el problema de una meta-
dialéctica para pensar el paradigma de la complejidad.

Insistimos en que, pese a sus multiples apropiaciones, el paradigma
de la complejidad no puede ser reducido a un enfoque dialéctico; este
paradigma introduce, ademds, conceptos como auto/organizacion
(autoconstituciéon y autoproduccién), macroconceptos como auto/
eco/organizacion, la nocion del principio hologramético, la existencia
de una pluritemporalidad o de virtualidades multiples de desarrollo.
Integra, también, problematicas como el inconsciente, la autonomia, el
conocimiento autocritico (y no solo el critico), la razén/racionalidad/
irracionalidad, la incertidumbre, la dispersion, el sujeto y otros que
exceden cualquier reconstrucciéon en un pensamiento logico.

Entender la complejidad como fundamento filosofico del
constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social en la Universidad
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Nacional de Educacién condiciona la visién del proceso desde el
dinamismo, el cambio, la diversidad y la interculturalidad, proceso
para el cual la interaccion docente/estudiante es esencial. Por tanto, no
se trata de trazar un proyecto inamovible para inculcar ideas, sino del
establecimiento de un sistema de intercambios basado en relaciones
e interrelaciones, donde cada sujeto que participa, aporta, confronta,
contrasta, rectifica, retroalimenta, construye o reconstruye los nuevos
aprendizajes sobre la base de los aprendizajes previos, tal y como nos
ensefia el constructivismo, concepto sometido a analisis en el proximo
apartado.

Se trata de entender el mundo en general, unido alas especificidades
y complejidades de la instrucciéon, la educacién, la ensenanza,
el aprendizaje, la formacion y el desarrollo, en tanto categorias
pedagégicas y didacticas inmersas en el contexto de ensefanza-
aprendizaje, proceso no pocas veces caotico, desordenado, incierto e
impreciso, que trata de ser simplificado cuando no lo es.

Ahora bien, estas propuestas pueden considerarse validas para
el contexto social, aunque las ideas generales que le dieron origen
provienen de los estudios matematicos, en la légica difusa, cuando
se expresa que ‘conforme la complejidad de un sistema aumenta,
nuestra capacidad para ser precisos y construir instrucciones sobre
su comportamiento disminuye hasta el umbral, mas allak del cual
la precision y el significado son caracteristicas excluyentes” (Zadeh,
1965, pp. 29-39).

La complejidad del proceso de ensenanza-aprendizaje se debe
reconocer, al ser este el primer paso para reflexionar, contrastar,
reconstruirlo y desarrollarlo. El pensamiento complejo nunca es un
pensamiento completo: expresa la posibilidad del ser humano para
ir construyéndolo y reconstruyéndolo infinitamente. Ello conduce
indiscutiblemente -no de forma lineal sino en espiral- al desarrollo
humano desde lo multidimensional, en interacciones y asociaciones de
ideas, conceptos, métodos y procesos que nacen de diferentes dmbitos
pero que pueden ser relacionados y de cuya interaccién pueden
surgir propuestas y soluciones a problemas complejos, tales como los
problemas pedagogicos y didacticos de la ensefianza-aprendizaje.

En el curso de las reflexiones que siguen, apareceran implicitamente
las consideraciones, visiones y argumentaciones de la complejidad del
proceso de enseflanza-aprendizaje, tal y como ocurre con el proceso
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de construccién de aprendizaje, que, a continuacién y en varias partes
del texto, se aborda.

1.2. Alcances psicologicos de la formacion de
docentes en enseiianza-aprendizaje del medio
social

El constructivismo en el proceso ensefianza-aprendizaje

El constructivismo es una de las teorias de aprendizaje asumidas en
la propuesta curricular de la carrera de Educacion Basica; esta supone
una construccion teérica que se desarrolla a partir de los postulados
de tres fuentes esenciales, de las que se derivan, a su vez, tres visiones
sobre la construccion de conocimientos (Carretero, 2009).

Las visiones no se corresponden exactamente con una u otra
fuente, sino que se asumen postulados indistintamente de la psicologia
cognitiva, identificada por los aportes esenciales de Ausubel y Novak;
la psicologia genética, con las aportaciones de Piaget; y la psicologia
histdrico-cultural del desarrollo humano, elaborada por Vygotsky
y sus seguidores. Todos ellos plantean enfoques complementarios,
y pueden entenderse desde su complementariedad e interrelacion,
expresion de la complejidad del concepto y sus propuestas.

Elconstructivismosefundamentaenlaideasegtnlacualelindividuo
(tanto en los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como
en los afectivos) es una construccién propia, que se va produciendo
dia a dia como resultado de la interaccion entre esos dos factores. El
conocimiento no es una copia de la realidad sino una construccion del
ser humano que parte de los esquemas que ya posee, es decir, con lo ya
construido en su relacion con el medio que lo rodea, en dependencia
de la representacion inicial que se tenga de la nueva informacién y dela
actividad, externa o interna, que desarrollemos al respecto (Carretero,
2009, p. 130).

En el proceso de construccion del conocimiento es necesario
considerar las caracteristicas de la etapa de desarrollo evolutivo en que
se encuentra el sujeto que aprende. Estas se enmarcan por caracteristicas
internas (bioldgicas y psicologicas) y externas (sociales).
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Al inicio de cada periodo de edad, la relacion que se establece entre
el nifio y su entorno -sobre todo el social- es muy peculiar, especifica,
unica e irrepetible para esa edad. La situacion social del desarrollo es
el punto de partida para los cambios dindmicos que se producen en
el desarrollo de cada etapa; esta determina plenamente las formas y
la trayectoria que permiten al niflo adquirir nuevas propiedades de la
personalidad, donde lo social se transforma en individual. Por tanto,
la primera cuestién que debemos resolver al estudiar la dindmica de
una edad determinada es aclarar la situacion social del desarrollo:
“la situacion social del desarrollo, especifica para cada edad, determina
y regula estrictamente todo el modo de vida del nifio o su existencia
social” (Vigotsky, 2001, p. 31).

Para el constructivismo, es importante considerar el conocimiento
como un producto, tanto del desarrollo del ser humano como de la
interaccion social y cultural. Asimismo, los instrumentos cognitivos
dependen en gran medida del medio social en que vive el sujeto, dado
que en el momento de su nacimiento es el heredero de toda la evolucién
filogenética, pero el producto final de su desarrollo estara en funcién
de las caracteristicas del medio social en el que viva.

Segun el constructivismo, el alumno aprende de forma eficaz
cuando lo hace en un contexto de colaboracién e intercambio con
sus compaieros; ello le posibilita establecer discusiones en grupo,
mediante el poder de la argumentacién o en discrepancia con alumnos
que poseen distintos grados de conocimiento sobre un tema, mediante
estrategias de aprendizaje.

El aprendizaje debe ser una actividad significativa para la persona
que aprende, pues dicha significatividad esta directamente relacionada
con la existencia de relaciones entre el conocimiento nuevo y el que
ya posee el alumno. Aun cuando estos tltimos no sean correctos, se
aprende de los errores, pues aprender requiere de comprender: lo que
se comprende es lo que se aprende y luego se recordard mejor, porque
queda integrado en nuestra estructura de conocimientos, al poder
ser explicado y utilizado. Por ello, no es tan importante el producto
final que emite el alumno como el proceso que lo lleva a dar una
determinada respuesta.

Del autor, Carretero (2009), se asumen principios del proceso de
enseflanza-aprendizaje constructivista, los cuales pueden resumirse
en:

14



Formar docentes investigadores: acercamiento tedrico-prdctico desde la diddctica del medio social

a) Partir del nivel de desarrollo del alumno.
b) Asegurar la construccion de aprendizajes significativos.

c) Posibilitar que los alumnos realicen aprendizajes significativos
por si mismos.

d) Procurar que los alumnos modifiquen sus esquemas de
conocimiento.

e) Establecer relaciones enriquecedoras entre el nuevo conocimiento
y los esquemas de conocimiento ya existentes.

A continuacidn, se analizan estos principios.

Partir del nivel de desarrollo del alumno implica considerar
la etapa evolutiva del desarrollo en que se encuentra el alumno, los
rasgos en la formaciéon de su personalidad, los procesos cognitivos
y procedimentales desarrollados hasta ese momento, su proyeccién
afectiva y motivacional, la cultura, las tradiciones, lo asimilado y la
apropiacion del contexto familiar, comunitario, escolar y del contexto
social en general.

En el contexto universitario de la Universidad Nacional de
Educacidn, especificamente en relacion con el constructo Ensenanza-
aprendizaje del medio social, tal y como retomaremos mas adelante
explicita o implicitamente, se trata de estudiantes que han arribado a
la etapa evolutiva de desarrollo juvenil, por tanto, es o debe ser mayor
su independencia. Sin embargo, ello siempre estara mediado por su
individualidad, por su autonomia ante la toma de decisiones personales
y profesionales, en la definiciéon de sus principales motivaciones —
intrinsecas o extrinsecas— para el estudio, el aprendizaje y la formacién
como docentes o para la construccién de futuros proyectos de vida,
entre otras caracteristicas de la etapa.

De igual forma, deben llegar a la universidad con aprendizajes
previos, relacionados con conocimientos, destrezas, actitudes y valores
que pueden ser utilizados didacticamente, tanto por el docente como
por los estudiantes. Para estos ultimos, estos conocimientos son
necesarios en el proceso de comprension y utilizaciéon practica para
adquirir los nuevos aprendizajes que condicionan su camino hasta
convertirse en un docente con nuevas y mejores ideas.
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Especificamente, para el caso de la ensefianza-aprendizaje del medio
social, deben poseer aprendizajes en historia, geografia, educacion
ciudadanayfilosofia, por ser contenidos de aprendizajes enla Educacion
General Basica y en el Bachillerato General Unificado o por haberlos
asimilados a través de las lecturas personales, de las interacciones con
diferentes mediadores, a través de las redes sociales en tanto sitios
de internet formados por comunidades de individuos con intereses o
actividades en comun, de los medios masivos de comunicacion y por
las actividades extradocentes y extraescolares, entre otras vias.

Sin embargo, se debe reconocer y enfatizar en la individualidad de
la formacion de los seres humanos. Los procesos de ensefianza pueden
ser generales, pero los resultados de los aprendizajes se manifestaran
de forma inividudual. Por tanto, el proceso resulta diferente en cada
sujeto, de ahi que las diferencias individuales deban ser atendidas por
la pedagogia yla didactica, ademas de ser consideradas para desarrollar
un proceso de ensefanza-aprendizaje con mejores resultados
instructivos y educativos.

Asegurar la construccion de aprendizajes significativos

Este planteamiento supone que tanto el estudiante, como cualquier
persona, en general, puede realizar procesos para aprender como
localizar informacidn, seleccionarla, organizarla y comprenderla, a
partir de establecer las relaciones entre lo ya aprendido previamente
y lo nuevo por aprender o ante nuevas experiencias y que puede ser
capaz de utilizar por si mismo esos nuevos aprendizajes.

Dichos aprendizajes pueden ser conocimientos, destrezas,
actitudes y valores, expresados en las experiencias vividas, en relacion
e interaccion multicausal con las nuevas experiencias apropiadas, las
cuales irdn, paulatinamente, mediadas por la motivacion personal,
por sus creencias y opiniones propias y por el contexto en el que
se desenvuelva el sujeto, dotandole de un sentido tnico para cada
persona, pasando a formar parte de su historia personal.

De hecho, los estudiantes que se forman como docentes no
solo deben asegurar para si mismos los aprendizajes significativos,
deben, ademds, comprender como se producen internamente estos
aprendizajes y apropiarse de las formas y estrategias metodologicas y
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didacticas para ensefar a sus estudiantes en esa misma direccion.

Ello supone, por un lado, contribuir ala capacidad de los estudiantes
de aprender a aprender vy, por otro, entender que los aprendizajes se
producen de forma diferente en cada sujeto que aprende.

Es necesario que el estudiante desarrolle destrezas para aprender
de forma auténoma, continua y eficiente, con el proposito de
satisfacer sus necesidades, cumplir sus metas y seguir potenciando su
desarrollo. El aprender a aprender de un sujeto esta condicionado por
la toma de consciencia sobre las capacidades que ya ha desarrollado
y que le permitiran lograr nuevos niveles en su progreso, asi como la
consciencia sobre lo que ya ha aprendido en conocimientos, destrezas,
actitudes y valores, ademas de sobre los nuevos aprendizajes que
necesita apropiarse para su presente y futuro. Esto tltimo forma parte
de la motivacion que se requiere para aprender.

En este mismo sentido, tal y como expresan Novak y Gowin (1988),
la autonomia de los aprendizajes debe promoverse mediante el trabajo
libre y creativo; por tanto, la libertad creativa constituye uno de los
estimulos fundamentales para el aprender a aprender, para obtener
libertad de pensar, de conocer, de aprender/desaprender, de hacer y
de construir/reconstruir, asi como para asumir una actitud ante el
aprendizaje, sentir, amar, proponer oportunidades y valorar lo justo
e injusto desde una perspectiva ética. Todo ello es clave en el proceso
de formacién de un docente que debe aprender para si mismo y para
ensefiar al otro.

Pese a que la ensefianza puede ser grupal, el proceso y los
resultados de quienes aprenden constituyen una manifestacion de su
individualidad; estos ocurren y se expresan de forma particular en
cada sujeto, acorde a sus aprendizajes previos, evidenciado en lo que
es capaz de aprender por si mismo o a través de la interaccion que
establece con otras personas.

La individualidad se manifiesta en la propia actividad constructiva
que se produce a través de las estrategias de aprendizaje que utiliza,
del despliegue de sus procesos mentales de orden superior, de las
capacidades que desarrolle para aprender a través de la observacion,
del anilisis de los objetos de conocimiento, de las comparaciones,
las generalizaciones, de la imitacién, de cémo opera con las
argumentaciones que recibe, de la cooperacion, de la colaboracién y
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de la propia capacidad que desarrolla para comunicar los resultados
de su aprendizaje.

El constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social se inserta
en la dindmica formativa y desarrolladora del aprender a aprender, en
tanto trata sobre contenidos de ciencia sociales y su didactica. Para
ello, nuestro deber es formar a los estudiantes para que utilicen sus
aprendizajes previos, desplieguen sus procesos mentales superiores,
aprendan a pensar, a localizar informacidn, a organizarla, a utilizarla y
a comunicar los resultados desde su perspectiva personal/individual,
todo cual les servira para su carrera, pues en este decursar iran
perfeccionando sus estrategias y mecanismos de autoaprendizaje.

Cuando los docentes en formacién logren este aprendizaje durante
sus practicas preprofesionales y, luego, durante su ejercicio profesional,
podrén, en mejores condiciones de posibilidades, aprender a ensefiar a
sus alumnos de la Educacion General Basica bajo los mismos principios
y estrategias e ir, a la par, llevando a cabo su perfeccionamiento
constante.

Procurar que los alumnos modifiquen sus esquemas de
conocimiento

Un esquema de conocimiento es, segin Coll (1983), “la
representacion que posee una persona en un momento determinado
de su historia sobre una parcela del conocimiento” (p. 10). Los
conocimientos previos son esquemas de conocimiento que los
estudiantes ya tienen. Por tanto, cada estudiante puede poseer variados
y disimiles esquemas de conocimientos, construidos en la medida en
que ha ido entrando en contacto con diferentes aspectos de la realidad
y en diferentes contextos como los aulicos escolares, familiares,
comunitarios, los medios de comunicacion o las redes sociales.

Por tanto, los esquemas de conocimientos incluyen una amplia
variedad de tipos de conocimiento sobre la realidad. Estos van desde
informaciones sobre hechos y sucesos, experiencias y anécdotas
personales, actitudes, normas y valores hasta conceptos, explicaciones,
teorias y procedimientos relativos a dicha realidad (Miras, 2005).

Estos esquemas son diferentes para cada alumno y pueden estar
mas o menos organizados, ser mas o menos coherentes y mas o menos
adecuados a la realidad, lo cual hace que las estrategias de los docentes
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para formar nuevos esquemas de conocimientos en sus alumnos
deban ser flexibles, utilizando el trabajo colaborativo y cooperativo
para que los esquemas de unos y otros contribuyan a la construcciéon
de un nuevo esquema integrador de los aportes de todos; este debe
incluir también los del docente y partir de sus aprendizajes previos,
pues estos constituyen la base de los nuevos aprendizajes.

Por tanto, en el constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social
es preciso trabajar con esquemas de conocimientos; estos son: -

- Los hechos que conocen sobre la historia,

- Lageografia,

- Lafilosofia,

- La economia,

- La educacién ciudadana,

- Los sucesos acaecidos en el tiempo y el espacio,

- Las experiencias relacionadas con sus vivencias
previas en la escuela,

- La familia,
- Las redes sociales,

- Las descripciones y anécdotas que han ido
configurando las actitudes personales,

- Las normas de comportamiento,
- Los valores morales.

Asi, deben considerarse, ademds, la construcciéon previa de
conceptos, principios, teorias y procedimientos relativos al area de
conocimiento que poseen los alumnos, los cuales no solo se caracterizan
por la cantidad de conocimientos que contienen sino por su nivel de
organizacién interna, es decir, por las relaciones que se establecen
entre los conocimientos que se integran en un mismo esquema y por
el grado de coherencia entre dichos conocimientos.
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La cuestion es que los esquemas de conocimientos y su flexibilidad
en la preparacion de los estudiantes de la carrera, para poder apropiarse
de nuevos esquemas de conocimientos, mas complejos y ricos, estan
condicionados por la organizacién y coherencia de cada uno de dichos
esquemas. Este no es solo un asunto interno de cada uno de nuestros
esquemas, es también cuestion de organizacion, coherencia y muchas
veces de la complementariedad entre el conjunto diverso de esquemas
que manejan los estudiantes.

Unavez mas, el otro vortice del problema que nos ocupa, con relacion
alos esquemas de conocimientos, es la capacidad que desarrollen para
ensefiar a sus alumnos de la EGB a partir de la construccion de sus
propios esquemas organizados, coherentes y complementarios, en
conjuncion con el perfeccionamiento, ampliacién y complejizacion de
los esquemas de conocimientos y su uso interno por parte de nuestros
estudiantes en formacién como docentes.

Establecer ricas relaciones entre el nuevo conocimiento y los
esquemas de conocimiento ya existentes

Esta idea supone el empleo de los esquemas previos de
conocimientos, aunque no para mantenerlos inamovibles e inalterables.
Por el contrario, los esquemas deben ser entes vivos, cambiantes, en
permanente enriquecimiento y constante desarrollo.

Derivado de lo anterior surge la interrogante: ;como se produce el
aprendizaje constructivista? Se produce por el movimiento continuo
del pensamiento a través de la activacion de los procesos cognitivos
superiores, a través de la modificaciéon de los esquemas mentales
previos a partir de la aceptacion de los conocimientos nuevos que
lo modifican parcialmente o en su totalidad. El proceso es o ha de
ser constante. Es mas, el conocimiento anterior no tiene por qué ser
refutado en su integralidad. Muchas veces, solo se complementa y
amplia en un sentido de ascension de la espiral cognitiva, un proceso
lleno de contradicciones, el cual es superado en un sentido dialéctico.
Ese movimiento conduce al desarrollo individual.

Entenderlo de esta forma, facilita a los estudiantes en formacién
como docentes la comprensioén de la propia dinamica con la cual se
produce el desarrollo de sus estudiantes de la Educaciéon General
Basica, también ayuda a entender como transitan de un afio a otro de
escolaridad, como van ampliando y complejizandose sus esquemas de

20



Formar docentes investigadores: acercamiento tedrico-prdctico desde la diddctica del medio social

conocimientos de un nivel a otro, como las nociones de un concepto
como identidad personal pasa a ser comprendido por los estudiantes de
segundo de basica con elementos o nociones del concepto (nombres,
sexo o lugares donde viven) hasta ser discutidos en el décimo afo de
Educacion General Bésica desde conceptos establecidos por la ciencia,
con grados de complejidad superior.

El concepto se refuta dialécticamente, por tanto, no deja de ser
reconocido por las primeras manifestaciones de identificacion. Pero
ya el nombre, sexo o lugar de nacimiento no son suficientes, ahora se
tratan temas como género, ideologia u otros rasgos o caracteristicas
que diferencian a una persona de otras, le hacen ser él y no otra
persona y le permiten autoreconocerse a si mismo y ser reconocido
por los demas.

Por otro lado, de acuerdo con Kakn y Friedman (como se cita en
Olmedo y Farrerons, 2017), el aprendizaje constructivista se caracteriza
por los siguientes principios:

De la instruccion a la construccion. Aprender no significa
simplemente reemplazar un punto de vista (el incorrecto) por otro (el
correcto), ni acumular un nuevo conocimiento sobre otro viejo, sino
transformar el conocimiento. Esta transformacion, a su vez, ocurre
a través del pensamiento activo y original del aprendiz. Asi pues, la
educacion constructivista implica la experimentacion y la resolucién
de problemas y considera que los errores no son antitéticos del
aprendizaje sino, mds bien, la base del mismo.

Desde esta perspectiva, instruir es una categoria pedagdgica; para
no pocos se refiere a ensefar, adoctrinar y comunicar conocimientos;
para algunos, es también inculcar conocimientos; y, en otra
acepcion, la instruccion tiene que ver con el proceso de asimilacion
de conocimientos. Sin embargo, desde nuestra visiéon, también
tiene que ver con las destrezas que se desarrollan durante el proceso
de aprendizaje, asimismo con el resultado de este proceso, lo cual
indica que una persona es instruida o alcanza determinado nivel de
instruccion.

En el constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social, se asume
el constructivismo como perspectiva activa para el desarrollo del
proceso didactico. Por tanto, se aspira a trascender la simple condicién
de persona instruida, para preocuparse porque el estudiante sea activo
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en su aprendizaje, autonomo e independiente desde lo cognoscitivo, lo
procedimental y lo actitudinal, que aprenda a aprender y, para ello, que
utilice estrategias metodologicas activas, colaborativas, participativas,
interactivas y que emplee sus procesos cognoscitivos a un alto nivel de
desempeno.

Del refuerzo al interés. Los estudiantes comprenden mejor cuando
estan envueltos en tareas y temas que cautivan su atenciéon. Por lo
tanto, desde una perspectiva constructivista, los profesores investigan
lo que interesa a sus estudiantes, elaboran un curriculo para apoyar
y expandir esos intereses e implican al estudiante en el proyecto de
aprendizaje.

La propuesta de un curriculo flexible, donde se atienda a su
esencializacion, es decir, a lograr mas con menos, indica la necesidad
de lograr la motivaciéon del estudiante por aprender a aprender.
La motivacion puede tener diversos origenes: al estudiante puede
gustarle la profesion de educador o puede simplemente que asuma el
aprendizaje para no ser reprobado. Ambas motivaciones funcionan
para que los estudiantes aprendan, aunque, sin dudas, aprender por el
gusto y el placer de ser un buen docente es mucho mas efectivo y sus
resultados, mas duraderos.

Por tanto, en el proceso de formacién inicial de los docentes, debe
trabajarse el aprendizaje sobre la base de los intereses de los estudiantes,
sin dejar de estimular la motivacion por aquellos temas necesarios para
la profesion, en los cuales no han mostrado interés al desconocer sobre
su existencia y necesidad. Se precisa, desde el constructo, estimular,
orientar y ampliar el espectro de intereses cognoscitivos de los
estudiantes en formacidn; no es suficiente sentir disfrute por un tema
o un hecho especifico, pues, ese tema o hecho pueden constituir causa
o ser consecuencia de otros que son necesarios conocer, comprender
y utilizar.

De la obediencia a la autonomia. El profesor debe dejar de exigir
sumisiéon y fomentar en cambio una libertad responsable. Dentro
del marco constructivista, la autonomia se desarrolla a través de las
interacciones reciprocas a nivel microgenético y se manifiesta por
medio de la integraciéon de consideraciones sobre uno mismo, los
demas y la sociedad.

Respecto a ello, José Marti escribid: “Libertad es el derecho que
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todo hombre tiene a ser honrado, y a pensar y a hablar sin hipocresia”
(1975a, p. 305). En nuestra opinion, este concepto de libertad se
ajusta a las necesidades de nuestros estudiantes en formacion: libertad
responsable para “pensar y hablar”, con lo cual serdn personas honradas
y excelentes docentes.

Nos convoca al analisis, si recordamos que esta es una idea expresada
en el siglo XIX (octubre de 1889), debido a su plena actualidad. Dentro
del marco de referencia del aprendizaje constructivista, se requiere
la independencia cognoscitiva de los estudiantes, aprender con
autonomia, no solo aquella que se desarrolla a través de interacciones
reciprocasanivel microgenético, como apuntan los autores consultados.
Son necesarias, también, las que se producen a nivel micro y macro
social y repercuten en el aprendiz y en quienes comparten con él el
proceso de aprendizaje en su sentido colaborativo y cooperativo.

Fomentar la libertad responsable para el estudiante que se forma
como docente, desde la opcién del aprendizaje constructivista, no
solo significa poder seleccionar un tema, ideas y conceptos, también
representa la libertad para seleccionar fuentes de consulta, autores,
estrategias metodologicas y didacticas, recursos de apoyo y métodos de
investigacion. En fin, su libertad trasciende el problema cognoscitivo
para adentrarse en lo procedimental e, incluso, en lo actitudinal y lo
valorativo.

De la coercion a la cooperacion. Las relaciones entre alumnos son
vitales; a través de ellas se desarrollan los conceptos de igualdad, justicia
y democracia, estimulando el progreso del aprendizaje académico. En
la enseflanza contemporanea, el internet presenta rasgos de un entorno
de aprendizaje constructivo, por cuanto permite la puesta en practica
de los conceptos arriba apuntados. Es un sistema abierto, guiado por
el interés, iniciado por el aprendiz y caracterizado por ser intelectual
y conceptualmente provocador. Esta interaccion serd atractiva, en la
medida en que el disefio del entorno es percibido como soportador
del interés.

Sin duda alguna, la cooperacién y colaboracién son mucho mas
productivas para el aprendizaje de todos los que participan de ella.
La era digital en que vivimos acentuia esta necesidad. Ello se explica
por los rasgos del entorno de aprendizaje constructivo de internet, en
el cual, segun los autores, se desarrollan los conceptos de igualdad,
justicia y democracia, contribuyendo al aprendizaje académico. Se
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considera, ademas, que el internet favorece la productividad, al ser un
sistema abierto, guiado por el interés y conceptualmente provocador e
interactivo, ademads de atractivo a causa del disefio del entorno.

No obstante, un docente en formacién debe cuidarse y cuidar
a sus alumnos de la coercién que ejerce la informacidn trasmitida
por el internet, principalmente, en relaciéon a aquellos contenidos
que la sociedad considera moralmente cuestionables, como son los
contenidos xenofdbicos, sexistas, racistas, homofébicos, violentos o
que propenden a los conflictos y a las agresiones fisicas y morales.

En esta misma direccion es necesario comprender las dificultades
que tienen los padres, los maestros y los adultos en general para
identificar cuales contenidos de la red consumen sus hijos y/o alumnos,
entender cudn complejo puede ser conocer con certeza cuando estos
contenidos convocan a la justicia, la igualdad y la democracia o cuando
promueven el odio y desprecio por el ser humano, el medio ambiente,
la democracia o defienden las injusticias y las dictaduras.

;Qué queda por hacer? Educar e instruir, fomentar la comprension
del mundo con inteligencia. José Marti expresa en su obra Miisicos,
poetas y pintores que “todo hombre tiene el deber de cultivar su
inteligencia, por respeto a si propio y al mundo” (p. 390). Formar en
nuestros estudiantes la capacidad de contrastar, comparar, ejercer
el criterio, valorar lo que consumen y permitirles, con ello, la toma
consciente de decisiones sobre lo correcto o incorrecto, lo ético o lo no
aceptado moralmente... esto solo podran hacerlo si conocen, porque
tal y como diria José Marti: “Conocer es resolver” (1975b, p. 18).

La influencia del construccionismo en la era digital

Continuando la idea anterior, relacionada con principios para el
aprendizaje constructivista y el uso de internet, se presenta la teoria
construccionista desarrollada por el cientifico y educador sudafricano
S. Papert (1928-2016).

Su propuesta parte de considerar que el ordenador reconfigura las
condiciones de aprendizaje y supone nuevas formas de aprender. Estas
formas se relacionan con la autonomia en el aprendizaje, la integracion
de conocimientos en funcién de la programacion, la colaboracién y la
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cooperacion para lograr el éxito. Papert se acoge a los postulados de
Jean Piaget (1896-1980), que entienden el sujeto como agente activo
y constructivo del aprendizaje; no obstante, le da un caracter mas
intervencionista, incidiendo en las estructuras mentales potenciales y
en los ambientes de aprendizaje que movilizan a los niflos en el proceso
creativo de la programacién Logo.

De Piaget, asume también la necesidad del analisis genético de
los contenidos, es decir, la necesidad de observar cdmo estos se van
transformando estructuralmente de forma progresiva a través de una
elaboracion lenta y continua, dependiente de la experiencia inmediata
que el nino adquiere por su desarrollo y del ambiente que le rodea. Se
apropia, ademas, de la idea segtin la cual el conocimiento se construye,
donde lo innato del sujeto aporta ciertas caracteristicas, aunque
luego haya que mantener cierta interacciéon con el mundo fisico y
con el mundo social para poder ir construyendo las categorias del
conocimiento.

Asume, de la misma manera, las siguientes tesis: el aprendizaje
también puede ser espontdneo, sin instruccién previa; la concepcidon
del sujeto como ser activo que construye su realidad interactuando con
esta; el conocimiento y el aprendizaje como frutos de la interaccién
entre sujeto y entorno; y los sujetos pueden pensar sobre sus procesos
cognitivos y sus errores y debe aprovecharlos para reformular sus
programas, por lo que la programacion serviria para favorecer las
actividades metacognitivas.

La principal aportaciéon de esta perspectiva construccionista de
Papert estd en destacar la importancia de los entornos de aprendizaje
en los disefios instruccionales. En estos entornos, la utilizacion
de recursos como el video, las bases de datos, los hipertextos y los
hipermedias ofrecen mediaciones de gran interés e importancia en
el contexto educativo para la ensefianza-aprendizaje de las ciencias
sociales.

El construccionismo de Papert acentda la importancia de la
accion en funcién de “ensefiar de manera que se produzca el mayor
aprendizaje con el minimo de ensefianza” (Papert, 1995, p. 153);
en este sentido, opone el construccionismo al instruccionismo, no
a la necesaria instrucciéon. Propone que el camino debe partir de lo
concreto, de lo que sucede en la mente del estudiante y, por tanto,
debe seguir sus instintos y converger en lo abstracto (Papert, 1995, p.
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151). Su propuesta pone énfasis en el arte de aprender a aprender y en
la importancia de construir cosas durante el proceso de aprendizaje
(Ackerman, 2001, pg. 1).

Desde esta perspectiva, el proceso de ensenanza-aprendizaje
del medio social asume ambas direcciones: el aprender a aprender
de los estudiantes y el proceso de construccién de recursos para el
autoaprendizaje, tal y como son las multiples herramientas disponibles
en la red para construir el conocimiento (webquest, blog, portafolios,
videos, programas de radio on line y revistas on line, entre otras).
Construir aprendizajes es la esencia del construccionismo.

El conectivismo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje del medio social

En el Modelo pedagégico de la Universidad Nacional de Educacion,
se considera al conectivismo como una concepcion de aprendizaje
valida para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje;
por tanto, ejerce un rol importante en este proceso. Esta teoria fue
formulada por el tedrico canadiense George Siemens. Surge en y para
la era digital. Propone la integracién de principios explorados por tres
importantes corrientes de pensamiento desarrolladas en la actualidad:
la teoria del caos, la teoria de la complejidad y la teoria de redes/
autoorganizacion.

Miguel Zapata-Ros (2012), en un articulo publicado en su blog,
sefala:

Que las ideas centrales del conectivismo son dos: primero, que el
aprendizaje son solo conocimientos (contenidos) utiles en distintos
contextos y que por tanto pueden estar almacenados (soportados)
en dispositivos y segundo que el individuo debe contar con una
disposicién (debe disponer de competencias, habilidades, para
utilizar esa informacion). (p. 95)

Otra idea de interés relativa a la propuesta conectivista sobre
el aprendizaje, se enfoca en conectar conjuntos de informacién
especializada donde las conexiones, que nos permiten aprender mas,
tienen mayor importancia que el estado actual de conocimiento que se
posee (Siemens, 2005).
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El conectivismo considera, entre otros aspectos, los siguientes: que
las decisiones estan basadas en principios que cambian répidamente;
que, para la comprension, continuamente se esta adquiriendo nueva
informacién y que, por ello, resulta vital desarrollar la habilidad de
realizar distinciones entre la informaciéon importante de la que no lo es;
y la habilidad de reconocer cuando una nueva informacion altera un
entorno basado o construido en las decisiones tomadas anteriormente.

No obstante, la novedad de la propuesta conectivista presenta varios
puntos vitales relacionados con el aprendizaje. Ellos son:

El aprendizaje se produce fuera del individuo; entendido como
conocimiento aplicable. Puede residir fuera de nosotros (al interior de
una organizacion o una base de datos); es un proceso que ocurre al
interior de ambientes difusos de elementos centrales cambiantes y no
estan por completo bajo control del individuo (Siemens, 2005).

Enopinién de Zapata-Ros (2012), “estas atribuciones del aprendizaje
no hablan mucho de los procesos de aprendizaje del individuo y si de
lo que ha de ocurrir para que este se produzca, [visto asi] el aprendizaje
no se define como un proceso, sino como un resultado” (p. 98), lo cual
no coincide exactamente con lo expresado por teorias de aprendizaje
anteriores.

Entre las ventajas de la teoria conectivista, se puede apreciar que es
una teoria que se acopla a la realidad actual, en la cual los estudiantes
son los nativos digitales. Permite compartir, colaborar, discutir y
reflexionar con otros. Se usan herramientas que facilitan laactualizacion
de la informacién y el aprovechamiento de conocimientos y que estan
a disposicion, para seleccionar aquella que se considere mas adecuada.
Garantiza un aprendizaje significativo, cooperativo y colaborativo.
Ademas, propicia espacios en los cuales se desarrollan tanto habilidades
individuales como grupales, asi como la interdependencia positiva, la
interaccion y la contribucién individual (Recio et al., 2017).

Mientras tanto, las desventajas se expresan en la dificultad a la hora
de garantizar la disponibilidad, calidad y correctitud de la informacién
necesaria para fomentar el aprendizaje. Ya que, por ejemplo, al utilizar
diversas paginas en las cuadles se introduce la informacién como un
proceso colaborativo, entre todos, no se puede garantizar que los
datos sean totalmente confiables. Ademads, vale considerar la falta de
capacitacion de los profesores, puesto que no estan todavia preparados
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para este cambio, teniendo que ser entrenados en la tecnologia y en el
uso del conectivismo (Recio et al., 2017).

Del conectivismo, no asumimos, en nuestra experiencia practica en
la Ensefianza-aprendizaje del medio social, sus consideraciones sobre
el aprendizaje; sin embargo, apreciamos su propuesta practica sobre
las necesarias competencias tecnolédgicas de los aprendices actuales. En
este sentido, se asume lo sefialado por Zapata-Ros (2012) en su Blog,
cuando expresa:

Hay otras propuestas mas relevantes para el nivel de instruccién
sobre como tiene lugar el aprendizaje. Las teorias del aprendizaje
ya existentes son mas relevantes, dan mas respuestas y mucho mas
matizadas, experimentadas y contrastadas con la practica, en este
nivel. En el plano de disefio o de elaboracion de los planes de estudios
tiene mucha mds importancia ver qué se aprende y por qué... Siemens
solo presenta sus puntos de vista en un desarrollo estructurado
de conocimientos que se adapte a los tiempos actuales y al tipo de
habilidades tecnoldgicas que los alumnos deben adquirir para ello. (p.
98)

Es importante para nuestro proceso didactico, asumir, como parte
de las condiciones para aprender en la actualidad, la conformacion de
redes y la conexion de nodos o fuentes de informacién especializados
en esta direccion:

Los nodos son entidades externas que se pueden utilizar para
formar una red. Pueden ser personas, organizaciones, bibliotecas,
sitios Web, libros, revistas, bases de datos o cualquier otra fuente de
informacion. El acto de aprender es un acto de creacién de una red
externa de nodos donde se conectan y cobran forma las fuentes de
informacién y de conocimiento. Las redes de aprendizaje pueden
ser percibidas, entonces, como estructuras que se crean con el fin
de adquirir, experimentar, crear y conectar continuamente nuevos
conocimientos. (Solérzano y Garcia, 2016, pp. 98-112)

Las ciencias sociales deben construir nodos que integren fuentes
de informacién para activar el proceso de conocimiento. Uno de los
propositos de estas ciencias es trabajar sobre el estudio de fuentes
diversas y clasificadas por su origen, época, tiempo/espacio de
construccion y difusién, formatos de elaboracién, materiales de
construccion y presentacion, cuyos origenes y depositarios pueden ser
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muy disimiles. Si lo analizamos desde una posicién conectivista, ha
de propiciarse la construccién de redes externas de nodos para que
adopten formas y organicen las fuentes de informacién diversas para
facilitar el aprender.

Otra idea reforzada por el conectivismo puede ponerse en funcién
del proceso de ensefianza-aprendizaje, al considerar que el aprendizaje
se produce en ambientes difusos de elementos centrales cambiantes,
los cuales no estan por completo bajo control del individuo (Siemens,
2005), lo cual orienta la necesidad de formar a los individuos para
reducir las incertidumbres, el caos y el desorden que puede manifestarse
en el proceso de ensefiar y de aprender.

En las ciencias sociales, dado sus multiples objetos de estudio, la
pluralidad de opiniones, la diversidad de fuentes, autores, hechos,
procesos, espacios, concepciones éticas e intereses, es necesaria la
interconexién constante de las fuentes y nodos de informacion. Junto
a ello, el conectivismo propone trazar los objetivos de la indagacién y
establecer una postura ética para tratar de ordenar, lograr certidumbres
en medio de las incertidumbres, aunque las “certidumbres” alcanzadas
en un momento dado puedan se refutadas como tales si se analizan en
otros contextos objetivos o posturas éticas.

La didactica de las ciencias sociales debe contribuir a que los
estudiantes en formacién no solo desarrollen habilidades y destrezas
tecnoldgicas para el mundo actual, sino que se entren en dindmicas de
movimiento del pensamiento, a través de las cuales puedan ordenar
ideas, realizar propuestas coherentes y alcanzar resultados que aporten
soluciones en medio de situaciones complejas, llenas de incertidumbres
y muchas veces cadticas.

Para la comprension de los docentes sobre la significacion del
conectivismo para el proceso de ensenanza-aprendizaje en la época
actual, pueden ser esclarecedoras las ideas expresada en el siguiente
parrafo:

La esencia de la organizacion del contenido a partir de nodos
cognitivos radica en que cada nodo es un punto de acumulacién
de informacion en torno a un concepto que se activa cada vez que
este se aplica o modifica, para luego ser conectado a otro nodo, lo
que los asemeja a la conexioén en red y nodos en esta propuesta. Es
conveniente, por tanto, que el docente organice algunos contenidos
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de ensenanza utilizando esta concepcion, pues permite no solo
que el aprendizaje sea perdurable en el alumno, sino también que
el propio alumno se apropie de habilidades relacionadas con la
estructuracion del contenido como una red, que es similar a la que
debe hacer en sus conexiones con las redes y sus nodos. (Solérzano
y Garcia, 2016, pp. 104)

Entendido asi, el aprendizaje se basa en cada nodo como punto de
acumulacién de la informacion y se activa cada vez que es utilizado y
modificado. Por tanto, lo mas importante para el estudiante se centra en
las destrezas que deben ser adquiridas para organizar sus aprendizajes
y en las conexiones que se van logrando y ampliando paulatinamente,
tal y como funcionan las redes. Por ello, “el énfasis de los procesos
de ensenanza debe centrarse en proveer oportunidades de aprendizaje
aprovechables que puedan desarrollar las competencias previstas y los
aprendizajes emergentes” (Soldrzano y Garcia, 2016, p. 104).

Otra tesis valiosa del conectivismo, se refiere a que el ser humano
debe prepararse para aprender cada vez mas. Con este fin, es
mas importante desarrollar sus capacidades para obtener nuevos
aprendizajes que satisfagan carencias, y utilicen y promuevan sus
potencialidades. Los aprendizajes nuevos se logran sobre la base de
lo previamente aprendido, aunque esto no es suficiente, pues ha
de seguirse aprendiendo como necesidad humana. El ser humano
aprende durante toda su vida, por ello, apropiarse de los mecanismos
para aprender conocimientos, destrezas, actitudes y valores es mas
relevante que quedarse detenido en el tiempo sin aprender algo nuevo
cada dia.

Vivimos en un mundo interconectado por las tecnologias de
la informacién y la comunicacién. El conectivismo describe el
aprendizaje como una oportunidad de compartir conocimientos y
experiencias con otros individuos (Sangrd y Wheeler, 2013, p. 110).
Internet ha venido a ampliar, agilizar y conectar contextos humanos
muy diferentes, diversos y hasta dispares, lo cuales en la antigiiedad se
conectaban por via maritima o terrestre y hoy se interconectan, sobre
todo, por las redes y nodos.

Los contenidos de las interconexiones son disimiles, entre ellos las
relaciones humanas, los conocimientos cientificos, principios y dogmas
religiosos, las relaciones econdmicas, las lenguas, las geografias,
las historias y las literaturas. Es una necesidad ensefar todos estos
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contenidos que estudian las ciencias sociales a nuestros estudiantes
que se forman como maestros, a través del desarrollo de destrezas para
autoaprender desde la conectividad.

Descubrir cudles son las interconexiones posibles para aprender
es una destreza clave en la propuesta conexionista. En el area de las
ciencias sociales, construir el aprendizaje requiere la interrelacién
entre los descubrimientos y formulaciones de las diferentes disciplinas
sociales, pero también de otras disciplinas como la biologia, la quimica,
la fisica, la matematica, la robdtica, la informatica, la literatura y el arte.
Pues, para aprender, comprender, comunicar y utilizar un aprendizaje,
siempre sera necesario hacer uso de los aprendizajes logrados en otras
disciplinas.

La teoria de la mediacion pedagogica en la
ensefianza-aprendizaje del medio social

Otra de las teorias consideradas dentro del proceso de formacién de
grado en la carrera de Educacion Basica es la de mediacion pedagogica,
incorporada a partir de los estudios de Vytgosky (1896-1934), para
quien los procesos mentales superiores, en los seres humanos, estan
mediados por herramientas poderosas como el lenguaje, el mundo
simbdlico y el manejo de cédigos.

De igual forma, considera el aprendizaje como un proceso
fundamentalmente social, por lo que la ensefianza constituye el medio
por el cual progresa el desarrollo: “el contenido socialmente elaborado
del conocimiento humano y la estrategia cognoscitiva necesaria son
evocados en los estudiantes de acuerdo con sus niveles evolutivos
reales” (Vytgosky, 2000, p. 197).

Para este proceso, se emplean los conceptos herramienta y signo;
los mismos se diferencian por el contexto donde se produce la
mediacion: la herramienta es lo externo al sujeto y la mediacion esta
representada por ‘el otro. En el segundo, el contexto —de caracter
interno en el sujeto-, la mediacion se representa por los signos, a los
que Vygotsky considera ‘herramientas psicoldgicas, en contraposiciéon
a las “herramientas fisicas” destinadas a la relacién del hombre con el
contexto. Es una mediacién que tiene lugar en el plano mental, donde
el sujeto capta, interioriza, interpreta, relaciona y le otorga significado
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a la informacién que proviene del exterior, a partir de las experiencias
previas adquiridas desde su nacimiento (Gallar, Rodriguez y Barrios,
2015, p. 159).

De acuerdo con Pilonieta (como se cita en Escobar 2011), la
mediacion se refiere a la forma de interaccion pedagdgica que conduce
a la generacién de experiencias positivas de aprendizaje, principal
dispositivo de aprendizaje y desarrollo emocional de las personas.
Es un proceso, mediante el cual el educador guia o facilita el proceso
de aprendizaje del estudiante, utilizando apoyos como herramientas
cognitivas o procedimentales, signos, simbolos, aulas virtuales,
blogs, recursos didacticos, textos, orientaciones o el planteamiento
de problemas, situaciones o casos que deben ser solucionados por
ellos. En opinidn de este autor, son dos los tipos fundamentales de
mediacion del saber: la mediacién de tipo cognitivo y la mediacion de
tipo metacognitivo.

La mediacion cognitiva se refiere a la adquisicion de herramientas
cognitivas necesarias para resolver problemas en el campo de las
disciplinas académicas. Entre estas herramientas pueden considerarse
los mapas conceptuales, los mapas mentales, los mentefactos, los
cuadros sindpticos y los paralelos graficos, todos ellos empleados
en diferentes areas de conocimiento. Para el caso especifico de las
ciencias sociales, podrian considerarse herramientas cognitivas, las
lineas de tiempo, las cronologias, los mapas mudos o los dilemas éticos
enfocados como problemas a resolver.

Klimenko (2009), en el texto “La ensefianza de las estrategias
cognitivas y metacognitivas como una via de apoyo para el aprendizaje
autéonomo en los nifos con déficit de atencion sostenida’, profundiza en
el analisis de las mediaciones en el proceso de enseflanza-aprendizaje y
considera del modo siguiente su significado:

Es importante subrayar que la mediaciéon del profesor durante la
realizacion de estas actividades constituye un factor supremamente
importante porque permite organizar y dirigir la actividad cognitiva
de los estudiantes en el plano de la actividad externa, lo cual a su vez
facilita la interiorizacion de estas pautas y su posterior arraigo en la
actividad psiquica interna del estudiante.

Esta mediacion consiste en unas indicaciones concretas y precisas
acerca de como hay que prestar la atencién, como concentrarse, el

32



Formar docentes investigadores: acercamiento tedrico-prdctico desde la diddctica del medio social

modelamiento de como utilizar las estrategias para memorizar mejor,
cdmo observar, etc. Es importante explicar a los estudiantes la manera
de aplicar las estrategias ofrecidas a las tareas de clase concretas y
efectuar un modelamiento de estas estrategias con el fin de que el
estudiante pueda entender bien, tanto el procedimiento, como la
manera de actuar. (p. 14)

Precisamente, seguir el procedimiento anterior permitira el
desarrollo de estrategias metacognitivas expresadas en la mediacion
metacognitiva, referida a la adquisicion de herramientas de tipo
semidtico de autorregulacidon por parte de los nifios y las personas en
formacion. Segtn Luria (como se cita en Escobar, 2011), se trata de la
autoplanificacién, seguimiento, correccion y evaluacion. Este tipo de
mediacion permite el desarrollo de procesos metacognitivos y tiene su
fundamento en la comunicabilidad interpersonal, ya que el lenguaje es
la via mas expedita y natural para el manejo de los comportamientos
infantiles y adultos.

Al respecto de esta tematica en estudio, Johnson, D. y Johnson, R.
(como se cita en Klimenco, 2009) proponen tres tipos de estrategias
metacognitivas:

Modelamiento metacognitivo: el docente explica detalladamente
a los estudiantes como se procede en los tres pasos principales
de realizacién de una tarea: planeacion, control de la ejecucién y
evaluacion.

Discusion metacognitiva: permite ir construyendo una cultura
estratégica en el salon de clase, tomar consciencia sobre las propias
estrategias de aprendizaje y desarrollar un apropiado nivel de
autoconocimiento.

Autointerrogacion metacognitiva: consiste en llevar al estudiante
a formular una serie de interrogantes antes, durante y después de
la realizaciéon de una tarea. Esta autointerrogacion, realizada con
frecuencia y durante un tiempo prolongado, permite establecer un
hébito de autorregulacion del proceso de aprendizaje.

La mediacion se expresa en situaciones instructivas especificas del
constructivismo en el drea de las ciencias sociales, tales como la del
papel del profesor como mediador en el proceso de aprendizaje, donde
debe ofrecer un “andamiaje” que apoye al sujeto en su aprendizaje
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sobre la historia, la geografia, la filosofia, la economia y la educacién
ciudadana, entre otras.

Para el analisis de esta mediacion, se toma el concepto de ‘zona de
desarrollo proximo’ propuesto y desarrollado por Vigostky, entendido
como la distancia entre el nivel real de desarrollo independiente del
alumno y el nivel potencial de desarrollo bajo la guia de un adulto o en
colaboracién con otro compafero més capaz.

De la misma forma, segun Borras, la mediaciéon como herramienta
desempenaunrol fundamental enla eradigital; ya que,las tecnologias de
lainformacién ylas comunicaciones, asi como internet y sus tecnologias
del aprendizaje, son entornos que “presupone[n] una naturaleza social
especifica y un proceso a través del cual los aprendizajes crean una
zona virtual, la zona de desarrollo préximo (ZDP)” (como se cita en
Lara, 2001). Por ello, la Web 2.0,y 3.0, las comunidades de aprendizajes
virtuales, los blogs, edublogs, los portafolio y las wikis se relacionan
con las e-learning, b-learning, m-learning, los entornos o ambientes
virtuales de ensenanza-aprendizaje y aprendizaje colaborativo y con el
entorno personal de aprendizaje.

La cognicion situada en el proceso de ensefnanza -
aprendizaje

La cognicidn situada constituye otra de las categorias que reflejan
el horizonte epistémico de la carrera Educaciéon Basica. Esta se
vincula con enfoque histoérico cultural o sociocultural vygotskyano,
cuando se afirma que el conocimiento es situado, es decir, que
forma parte y es producto de la actividad, el contexto y la cultura,
junto a la mediacion, la construccion conjunta de significados y los
mecanismos de ayuda ajustada.

El paradigma de la cognicién situada representa una de las tendencias
actuales mds representativas y promisorias de la teoria y la actividad
sociocultural (Daniels, 2003). Toma como punto de referencia los
escritos de Lev Vygotsky (1986; 1988) y de autores como Leontiev (1978)
y Luria (1987) y més recientemente, los trabajos de Rogoft (1993), Lave
(1997), Bereiter (1997), Engestrom y Cole (1997), Wenger (2001), por
citar s6lo algunos de los mas conocidos en el dmbito educativo. De
acuerdo con Hendricks (2001), la cognicién situada asume diferentes
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formas y nombres, directamente vinculados con conceptos como
aprendizaje situado, participacién periférica legitima, aprendizaje
cognitivo (cognitive apprenticeship) o aprendizaje artesanal. (Diaz,
2003, p. 2)

La construccion de conocimientos y el aprendizaje significativo se
logran a través de una ensefianza situada y experiencial vinculada a
la soluciéon de problemas auténticos, al aprendizaje en el servicio y al
analisis de casos, proyectos y simulaciones situadas, entre otros. De
acuerdo con esta teoria, el conocimiento es una relacion activa entre
un sujeto y el entorno, de modo que el aprendizaje ocurre cuando
el aprendiz estd activamente envuelto en un contexto instruccional
complejo y real. Ello lo explica Frida Diaz Barriga de la siguiente
manera:

Dado que desde una visién vigotskiana el aprendizaje implica el
entendimiento e internalizaciéon de los simbolos y signos de la
culturay grupo social al que se pertenece, los aprendices se apropian
de las practicas y herramientas culturales a través de la interaccion
con miembros mas experimentados. De ahi la importancia que en
esta aproximacion tienen los procesos del andamiaje del ensefiante
y los pares, la negociacién mutua de significados y la construccién
conjunta de los saberes. Asi, en un modelo de ensenanza situada,
resaltaran la importancia de la influencia de los agentes educativos,
que se traducen en practicas pedagogicas deliberadas, en
mecanismos de mediacion y ayuda ajustada a las necesidades del
alumno y del contexto, asi como de las estrategias que promuevan
un aprendizaje colaborativo o reciproco. (2003, p. 3)

En el constructo Ensefanza-aprendizaje del medio social, su
actuacion se enfoca hacia la actividad mediadora del docente y de los
estudiantes en formacion, considerando el contexto desde diversas
dimensiones: el dulico universitario (relativo a la orientacion de la
formacion académica del estudiante), el virtual (aprender a aprender
y manejar las tecnologias a su alcance en su desempeiio profesional),
el practico (teorizar desde la experiencia apropiada en la escuela de
EGB) y el investigativo (para el desarrollo de competencias que le
propicien la independencia cognoscitiva como un elemento bésico
del modo de actuacidn profesional docente), unidos al contexto social
general que influye decisivamente, en tanto cultura, tradiciones,
costumbres, comunidades, familias y escuelas.
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Igualmente, es importante la cognicién situada para los entornos
relacionados a la tecnologia de la informacién y la comunicaciény a
la tecnologia del aprendizaje y la comunicacién, dado que responde
a las premisas del conocimiento situado en sus caracteristicas de
realismo y complejidad. Ambos entornos se pueden asumir desde
los elementos dela estructura cognitiva del aprendiz, la cuales, segtin
Onrubia (2005), incluye las capacidades cognitivas basicas para el
aprendiz, el conocimiento especifico del dominio, las estrategias
de aprendizaje que utiliza, las capacidades metacognitivas y de
autorregulacion, los factores afectivos, motivacionales y metas y las
representaciones mutuas y expectativas.

Las necesidades de comunicacién e interacciéon entre los
estudiantes y docentes deben ser atendidas a través de la seleccion
de la informacion, el analisis y resolucién de problemas e, incluso,
mediante estrategias utilizadas para la superacién de los errores que
se cometen. Esto ultimo es necesario, siempre y cuando no genere
un estado de desaliento y frustracidn, pues puede ser util para que
el estudiante se trace estrategias de autoaprendizajes, descubra sus
procesos metacognitivos y sea capaz de lograr la autorregulaciéon
de sus procesos de aprendizajes para alcanzar el objetivo planteado.

El estudiante que se forma como docente para la Educaciéon
General Bésica, por un lado, debe potenciar su autodesarrollo v,
por otro, aprender las estrategias didacticas para ensefiar a sus
alumnos, teniendo en cuenta los propdsitos educativos, las edades,
niveles y subniveles de ensefianza para los cuales ha de trabajar
perspectivamente, ademas del tiempo del cual dispondra en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en la escuela. Este proceso ha de
potenciarse, primero en su ejercicio como practica preprofesional
y, después, como docente en ejercicio de la profesion.

Estaesunatareaquedebeconducirsedesdelacarrerade Educacion
Basica, desde los constructos y las materias de ensefianza, es decir,
que debe considerarse la doble intencionalidad de la formacién,
primero para lograr el autodesarrollo de nuestros estudiantes en
sus procesos individuales y, luego, para que sean capaces de utilizar
lo aprendido en su ejercicio profesional pedagégico, en el nivel y
subnivel de ensenanza en el que les corresponda desempenarse
como docentes.
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El aporte de las neurociencias

En los ultimos 30 afios, la neurociencia ha modificado de manera
sustancial los modos de pensar sobre el funcionamiento del cerebroy
sobre el desarrollo de nuestras cualidades humanas fundamentales.
Se pueden destacar tres aportaciones fundamentales (Modelo
Pedagégico de la Universidad Nacional de Educacion, 2017).

La enorme plasticidad del cerebro

La neurociencia esta probando que el cerebro es un érgano con
capacidades de aprender a lo largo de toda lo vida, mucho mas
elevadas que las aceptadas hasta recientemente. El cerebro es un
6rgano que se estd reconstruyendo continuamente, al reformular los
circuitos cerebrales, para poder hacer frente a las actividades para
las cuales se le requiere. Se reconstruye funcionalmente, es decir,
sustituye aquellos circuitos que no se usan, al no tener actividades
que los soliciten, por otros que si.

El cerebro también se reconstruye estructuralmente, segun el
proceso denominado “neurogénesis”, por el cual se forman nuevas
neuronas a partir de las células madre alo largo de la vida (Damasio,
2005, 2010; Gazzaniga, 2011). La plasticidad del cerebro supone un
decidido apoyo al optimismo pedagdgico. Todos los seres humanos
pueden aprender alo largo de todala vida, si son capaces de crear los
contextos que requieran las actividades en las cuales se impliquen
los aprendices de manera voluntaria, decidida e interesada.

La relevancia del inconsciente

La neurociencia confirma, cada dia de manera mdas contundente,
que entre el 80% y el 90% de los mecanismos y procesos que
utilizamos en nuestra vida cotidiana para percibir, interpretar,
tomar decisiones y actuar se realizan por debajo de la consciencia,
es decir que, no necesitan de la consciencia para funcionar. Nuestra
‘mochila implicita, nuestro ‘piloto automatico, es el responsable
de gran parte de las percepciones y decisiones que condicionan
nuestra actuacién cotidiana.

La primacia de las emociones

Los componentes mads primitivos del cerebro humano, el
hipotalamo y la amigdala, reciben los impulsos milisegundos antes
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de que esos estimulos lleguen a nuestra consciencia, reaccionando de
manera automatica, mecdnica, a través de la asociaciéon emocional,
con anterioridad a la reaccién consciente. El cerebro no es una
maquina de computacion ilimitada, ciega y desapasionada; es,
mads bien, una instancia emocional. La ciencia no pone en duda el
caracter emocional del procesamiento del cerebro y de la relevancia
prioritaria de la motivacion para aprender. Las emociones forman
siempre una parte integral y esencial del aprendizaje.

La neurociencia ha abierto paso a una disciplina que integra
una educacién basada en el funcionamiento del cerebro humano: la
neuroeducacion. Segiin De Zubiria:

Las tres funciones universales del cerebro humano son conocer,
valorar y decidir [por lo tanto] es de una gran importancia
orientar la enseflanza, el aprendizaje, la instruccioén, la educacion,
la formacion y el desarrollo integral de la personalidad de los
estudiantes, basados en el funcionamiento del cerebro humano.
(como se cita en Ortiz, 2015)

La neuroeducacion permite realizar una mirada mas profunda al
aprendizaje humano, partiendo del conocimiento de la complejidad
sistémica de una estructura fisica como el cerebro, llegando hasta
la comprension y ejercicio de como se genera el aprendizaje, qué y
cémo se estimulan los procesos cognitivos con el fin de aprender,
como se desarrolla la inteligencia y el pensamiento en los seres
humanosy por qué es importante apreciar laimportancia y necesidad
de neoconfigurar su desarrollo. De este modo, se busca entender la
incidencia de la afectividad humana en el desarrollo cognitivo y la
necesidad de orientar las actitudes intelectuales y la voluntad del
ser humano hacia la toma de decisiones y la ejecucién de acciones
(Ortiz, 2015).

La aplicacion de los alcances filoséficos y psicoldgicos antes
analizados se expresa en la practica pedagogica y didactica en el
proceso de ensefianza-aprendizaje del medio social, tal y como se
aprecia mas adelante.
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1.3. Alcances pedagdgicos y didacticos de las
ciencias sociales en la UNAE

Pedagogia y didactica

Por pedagogia, se han entendido diversas formas de relacién
educativa de los seres humanos con el mundo, mediadas por diversas
categorias, vistas unas veces de forma independiente como educacion,
instruccién, enseflanza, aprendizaje, formaciéon y desarrollo, o
asumidas todas ellas a la vez. Es un proceso que, para unos, atiende un
aspecto particular del desarrollo de la personalidad (lo instructivo, lo
moral y lo fisico) y, para otros, se considera un proceso de formacion
integral u holistico de la personalidad, concepto asumido por nuestro
equipo de trabajo.

Por ello, entendemos la pedagogia como una ciencia que estudia
el proceso de formacién integral del ser humano, haciendo énfasis
en el proceso educativo. Este proceso se dedica a la formacion de la
personalidad de los seres humanos, tanto en el ambito escolar como
no escolar. En tanto proceso educativo escolar, puede desarrollarse
en los ambitos docente, extradocente o extraescolar. Mientras que,
como proceso educativo no escolar, se desarrolla en la familia, en las
instituciones sociales o en la comunidad.

Considerando lo anterior, la pedagogia tiene un amplio objeto de
estudio, cuya esencia es social, responde a leyes y, a través de su proceso
de desarrollo, prepara al hombre para la vida, el trabajo, el estudio y las
relaciones sociales en contextos determinados.

Por su parte, la didactica es una disciplina que forma parte del
campo de conocimiento de la pedagogia, es entendida como teoria
o como metodologia. Como teoria de la ensefianza, aborda las leyes
y categorias mas generales del proceso de ensefanza-aprendizaje y,
como metodologia, trata sobre los métodos, recursos, estrategias y
formas de ensefiar y aprender.

El objeto de estudio de la didactica ha ido cambiando en los tltimos
afos, de estudiar solo la actividad de ensefianza como responsabilidad
del profesor, a considerar, también, la actividad del alumno y sus
resultados en aprendizajes, asi como la interrelacién entre ambos
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procesos. Segtn Zilberstein (2019):

Las experiencias de los ultimos afos nos llevan a plantear la
necesidad de redefinir el objeto de estudio de la Didactica, que
ha sido limitado por numerosos autores al proceso de ensefianza,
centrando la atencion sélo en el docente, consideramos que este
debe ser el proceso de enseflanza-aprendizaje, en su caracter integral
desarrollador de la personalidad de los estudiantes, expresandose
la unidad entre instruccién, ensefianza, aprendizaje, educacién y
desarrollo. (p. 26)

Por tanto, ;cémo se proyectan los principios pedagdgicos del Modelo
pedagégico Universidad Nacional de Educacion en la formaciéon de
un docente del area de las ciencias sociales en la Educacién Basica?
Esta proyeccion se explica a partir de los principios del modelo que a
continuacidn se exponen.

Proyeccion de los principios pedagogicos del Modelo
de la Universidad Nacional de Educacion

El aprender haciendo

Este principio constituye una de las claves para lograr el desarrollo
de los futuros profesionales de la educacion. Esta aspiracion se proyecta
tanto en el plano pedagdgico como en el didactico. En lo pedagdgico
requiere estrategias para aprender en la practica y de autoaprendizaje,
para contribuir a la formacién integral de su personalidad, en
interaccion con el contexto social; en lo didactico, este es un proceso
que debe ser organizado y planificado (UNAE, 2015).

Tomando en consideracion esta definicidn, se requiere que el
docente en formacién se apropie, tanto para su ejercicio personal
como para su posterior ejercicio profesional como maestro, de las
etapas del aprendizaje activo, que, segun Watkins (2003), son hacer,
revisar, aprender y aplicar.

Estas etapas llevan, en las ciencias sociales, a hacer; es decir que,
permiten discutir casos, problemas o situaciones. Ellos pueden
ser: hechos, procesos, acontecimientos, personas o una actividad
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colectiva que ha ocurrido y ocurre; todos estos posibilitan, si asi se
decide, confrontar opiniones y llegar a conclusiones basadas en la
interpretacion que hacemos sobre esa realidad.

En este ambito, pueden realizarse proyectos para lograr
aprendizajes de conocimientos historicos, geografico-civicos, asi
como las destrezas necesarias para que el método de proyectos se
interiorice. Por lo tanto, este conduce a la necesidad de revisar el
proceso, a analizar lo ocurrido y determinar qué fue importante o
significativo dentro del mismo, de modo que la estrategia sea asumida
de forma permanente por el docente, tanto para aprender como para
ensefar.

En las ciencias sociales existen numerosos problemas que deben
ser analizados y resueltos por las nuevas generaciones; parafraseando
a Marc Bloch (2001), vale sefnalar que los hombres se parecen mas a
su tiempo que a sus padres y que, por tanto, ninguna apreciacion e
interpretacion de la sociedad, la historia, la filosofia, lo geopolitico y lo
ciudadano es inmutable e inamovible.

Esto propicia y exige de los docentes proponer a sus alumnos la
busqueda de soluciones a problemas nuevos o viejos. En la historia
habria que buscar ensefianzas, ejemplos, causas y consecuencias. Al
respecto José Marti, en 1893, expreso: “Lo que fue, es la raiz de lo que
serd” (1975c¢, p. 462). Se estudia el pasado no solo para mantener vivo
el espiritu y los actos de quienes nos antecedieron, es, sobre todo, para

aprender de él.

En este sentido, los problemas a resolver contendran la impronta
del tiempo transcurrido y, a la vez, las visiones nuevas de la época que
transcurre. Es decir, se aprende a formalizar y hacer explicito lo que
comprendieron y extrajeron como aprendizaje de la experiencia.

Para enfocarlo de esa forma, hemos de ensefiar el método histérico
que se sintetiza en: seleccionar el tema, recoger informacidn,
formular hipétesis explicativas, realizar el analisis y explicacion de
las fuentes histdricas, ejercer la critica de las fuentes, identificar
causas y consecuencias y explicar los hechos estudiados, pues, tal
y como sefnala Prats (2001b) “es mas interesante que los alumnos
comprendan como podemos conseguir lo que pasé que la propia
explicacion de un hecho o periodo concreto del pasado” (p. 21).
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El aprender haciendo, en las ciencias sociales, se manifiesta por el
uso de recursos didacticos; por ejemplo, es muy importante que los
estudiantes asistan al museo y lo visiten con la mirada del docente, lo
aprecien como el sistema de recursos didacticos que es, trabajen con
objetos originales o reproducciones y que puedan tocar las piedras, el
barro, la madera, los textiles (para apreciar su textura, por ejemplo),
olerlos y comprender las huellas del tiempo transcurrido, observar su
tamano, su peso real, sus formas y sus colores; también es importante
para que asi puedan conocer y leer una crénica en castellano antiguo
o el trazo de la letra de una carta escrita para liberar un ser humano
sometido a la ignominiosa esclavitud. Una foto de un libro, aunque
importante, pocas veces alcanza a mostrar en toda su riqueza a una
vasija, una punta de flecha, un artefacto, una choza o un castillo, tal y
como lo puede hacer un objeto original.

De tal modo, aplicar lo aprendido en la planificacién de acciones
futuras es examinar la posibilidad de transferir lo aprendido a otras
situaciones, como puede ser al construir maquetas y modelos y fabricar
artefactos o al crear textos como estrategias para el aprender haciendo.
Una maqueta, un modelo o un artefacto que se fabriquen no solo
deben servir para demostrar el desarrollo de habilidades motrices y de
la motricidad fina, como recortar, medir, rasgar y dibujar en los nios,
adolescentes o jovenes. Lo mas importante para las ciencias sociales
es la comprension que se alcanza sobre lo construido o modelado y la
argumentacion que pueden ofrecer sobre la creacion y sus influencias
en el aprendizaje.

Segun se expresa en el texto “Competencias para el siglo XXI. Guia
practica para promover su aprendizaje y evaluaciéon” (Bujanda, 2014),
aprender consiste en construir conocimiento haciendo cosas con otros,
a partir de la experiencia y la exploracidn, del ensayo/error, del analisis
y de la ejecucion. Se promueve el aprendizaje activo cuando:

Disefiamos las actividades de aula en funcién de nuestros
estudiantes, sus caracteristicas y lo que necesitan hacer para aprender.

Les ofrecemos posibilidades de involucrarse o enfrentarse a tareas
auténticas, de la vida real, que tienen significado y valor para ellos.

Fomentamos que construyan, armen, disefien y fabriquen cosas
y que descubran en el proceso ideas poderosas que amplien su
comprension y dominio sobre coémo funciona el mundo.
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Esencializar el curriculo

Se considera como segundo principio esencializar el curriculum.
Menos es mas, es decir, mejor (menos extensiéon y mayor profundidad).
La calidad -y no la cantidad- debe constituir el criterio privilegiado en
la seleccion del curriculum escolar contemporaneo (UNAE, 2015).

En funcién de ello, realizamos un analisis general, que considera
los origenes del curriculo de la Educacién Basica, lo que significa
esencializar el curriculo y cdmo esto se aprecia en el constructo
Ensefianza-aprendizaje del medio social, asi como, en los principios
curriculares del modelo de la Universidad Nacional de Educacién.

Se debe considerar la argumentacion, el origen y caracterizacion
del curriculo de Educacion Basica; por ello, se parte de lo que podria
esencializarse en el curriculo, atendiendo al nivel de concrecién
mesocurricular, es decir, al curriculo de la carrera de Educacion Bdsica
en la Universidad Nacional de Educacién aprobado por Resolucion
RPC-S0O-20-No. 232-2015 del Consejo de Educacién Superior (CES),
basado en los principios del Modelo Curricular de la Universidad
Nacional de Educacién, incluidos en el Modelo Pedagogico (2015).

El curriculo de Educaciéon Basica en la Universidad Nacional
de Educacién nace como resultado del redisefio de las carreras de
educacion en el Ecuador. Este redisefio fue estipulado en el Reglamento
de Régimen Académico por parte de la Comisiéon Ocasional de
Educacién del Consejo de Educacién Superior, con el apoyo de
académicos de las universidades y escuelas politécnicas del pais.

La carrera de Educacion Basica de la Universidad Nacional de
Educacion se encuentra entre las primeras construidas en el pais con
base en el Proyecto de curriculo genérico de las carreras de educaciéon
propuesto por el Consejo de Educacion Superior. Esta carrera se fue
elaborando de forma paralela a la propuesta de los lineamientos del
Proyecto de curriculo genérico, por ello, estos documentos fueron
aprobados en el mes de mayo del 2015.

Desde el curriculo genérico, entendido como macrocurriculo, se
proyecta la flexibilidad curricular como principio de la organizacién
curricular. Dentro de las caracteristicas que se reconocen, aparece la
flexibilidad de la esencializacién del curriculo. En sus argumentos se
aprecia esta orientacion:
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La busqueda de lo fundamental y la seleccion de los énfasis, debe
operarse en todos los niveles curriculares y ello implica cambios
en métodos y metodologias, modelos pedagdgicos, estrategias
didécticas y uso de TICs. El énfasis en lo fundamental favorece
el manejo de principios, mapas mentales y sistemas basicos,
tanto de conceptos como de practicas basadas en aplicaciones y
experimentaciones tedricas sustantivas, con procesos de cognicion
que involucren la seleccion, distincién, organizacion, explicacion,
estructuraciéon e implicaciéon con el conocimiento. (Consejo de
Educacioén Superior, 2015, p. 6)

El PhD. Angel Pérez GOmez, uno de los autores del Modelo
pedagégico de la Universidad Nacional de Educacion basado en el
curriculo genérico, sefiala:

En educacién, menos es frecuentemente mds, mejor, porque al
concertar el foco de trabajo permite el desarrollo en profundidad, la
consideracion de multiples y diferentes perspectivas sobre el mismo
foco, la indagacion de los aspectos y variables ocultas, asi como el
aprendizaje de los procesos de busqueda, seleccion, organizacion,
aplicacion y valoracion de la informacion. (2012, p. 187)

Tomando ello en cuenta, cabe una interrogante: ;como se aprecia
este principio en la carrera de Educacion Basica, especificamente
en el area de Ciencias Sociales? Para responder esta pregunta debe
caracterizarse brevemente la Carrera de Educacion Basica en la
Universidad Nacional de Educacion.

La carrera comenzd a funcionar desde junio del aio 2015; su
objetivo general es formar profesionales con compromiso ético y
docentes de excelencia para la ensefianza-aprendizaje de los nifos/
as del sistema de Educacién General Basica, que sean capaces de
investigar, analizar, fundamentar, planificar, gestionar, evaluar y
retroalimentar planes, programas, proyectos y estrategias educativas
y curriculares interculturales orientadas a la prevencion y resolucion
de los problemas en el ambito educativo, en el marco de la equidad, la
inclusion y la innovacién pedagodgica y social (UNAE, 2015).

En la siguiente tabla se puede apreciar, como se organizan las
unidades de formacion, los ciclos, los nucleos problémicos y los
campos de formacion; ademads, incluimos la ubicacion de los cursos
del 4rea de Ciencias Sociales dentro del curriculo de la carrera.
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En el andlisis de la Tabla 2 se puede apreciar la informacién general de
la malla, ademas de los ciclos donde se trabajan los cursos del area de
Ciencias Sociales.

Tabla 2. Resumen de la estructura de la malla curricular de Educacion Basica y la
ubicacion de los cursos del drea de Ciencias Sociales

CARRERA DE EDUCACION BASICA EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
(CAMPOS DE FORMACION)
UBICACION DE LOS CURSOS DEL AREA DE CIENCIAS SOCIALES
Epistemo-
logiay Integracién de Comuni-
ACADEMICOS Praxis pre-Profesional me!oc‘liulu cm::xms. caciény
UNIDADES DE CICLOSD NUCLEOS Lt oevichd lenguajes
FORMACION e lons PROBLEMICOS Formacién el T
tedrica con
o Prictica
metodolégico pre:
profesional
Sociedad Enseft
¢ Ensefianza-
“’“"‘“‘;ﬁ:’_"““ aprendizaje del
1 : d‘:; :tf:: medio social 1
$Qué sujetos, PROYECTO DE INTEGRACION DE SABERES
contextos y sistemas
FORMACION socio-educativos? Ensefianza- Sociedad,
BASICA aprendizaje del culturay
it ‘medio social IT subjetividad
PROYECTO DE INTEGRACION DE SABERES
g PROYECTO DE INTEGRACION DE SABERES
2Quéy cémo
v ettt PROYECTO DE INTEGRACION DE SABERES
v ) PROYECTO DE INTEGRACION DE SABERES
:Qué
FORMACION rocesos
VI P Y PROYECTO DE INTEGRACION DE SABERES
PROFESIONAL Itados de
aprendizaje
VI PROYECTO DE INTEGRACION DE SABERES
;Qué valores y
mecanismos de
vir participacion delos PROYECTO DE INTEGRACION DE SABERES
o sujetos que
TITULACION aprenden y de la
IX {Qué funcianes y TRABAJO DE TITULACION
perfil docente?

Fuente: Elaboracién propia

En el ciclo 1, ubicado en la Unidad de formacién basica, los nticleos
problémicos son: sujetos, contextos y sistemas socioeducativos y
se trabajan los cursos: Ensefianza-aprendizaje del medio social 1 y
Sociedad contemporanea y politica educativa.

Por su parte, el ciclo 2 se ubica en los mismos unidad de formacién
y nucleos problémicos; los cursos son Enseianza-aprendizaje del
medio social 2 y Sociedad, cultura y subjetividad.
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En sintesis:

Son cuatro los cursos pertenecientes al drea de Ciencias Sociales en
el mesocurriculo de la carrera de Educacidn bésica, todos ubicados en
la Unidad de formacioén bésica. Esta unidad se desarrolla del primero
al cuarto ciclo.

Los cursos de Ensefianza-aprendizaje del medio social 1 y 2
pertenecen al constructo del mismo nombre y se trabajan en dos ciclos
(primero y segundo y tienen continuidad de uno a otro ciclo).

Los cursos de Enseflanza-aprendizaje del medio social pertenecen
al campo de formacion praxis preprofesional, en su ambito tedrico—
metodolégico y permiten reflexionar sobre la practica.

Por su parte, Sociedad contemporanea y politicas educativas
pertenece al constructo denominado Sociedad contemporanea.

El curso Sociedad contemporanea y politicas educativas pertenece
al campo de formacion tedrica y se trabaja en el primer ciclo de
Educacién Basica.

El curso Sociedad, cultura y subjetividad pertenece al constructo
denominado Sociedad contemporanea.

Sociedad, cultura y subjetividad forma parte del campo de
formacioén denominado integracion de contexto y saberes, y se trabaja
en el segundo ciclo de la carrera de Educacion Basica.

Como se aprecia, los cursos del drea de Ciencias Sociales son
solo cuatro. Por su incidencia en el proceso de formacién inicial de
los docentes de la Educacion General Basica, pueden considerarse
pocos. Los estudiantes que ingresan a la Universidad arriban con
aprendizajes previos, obtenidos tanto en la Educaciéon General Bésica
como en el Bachillerato General Unificado, en los campos de la
historia, la geografia, la educacion para la ciudadania y la filosofia. Por
tanto, son portadores de aprendizajes previos, tanto en conocimientos
como en destrezas, actitudes y valores. Estos deben ser utilizados
como base para alcanzar nuevos aprendizajes y del desarrollo de su
actividad profesional durante la practica preprofesional y su posterior
desempeno profesional como docentes.

Es frecuente, entre los docentes de cualquier nivel de educacion,
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lamentarse por la ‘insuficiente’ preparacion que traen los estudiantes
de los niveles previos. Ello no es diferente entre los profesores
universitarios,aquejados porlascarencias, realeso sobredimensionadas,
de los alumnos que reciben. Sin embargo, se precisa trabajar con el
alumno que llega a nuestras aulas, reconocer tanto sus carencias como
sus potencialidades, atender sus diferencias individuales y estimular el
aprendizaje con las numerosas estrategias metodoldgicas, didacticas,
pedagoégicas o educativas que se han ido generando por la inteligencia
e interés innovadores de los docentes.

Lo anterior es atendido en la Universidad Nacional de Educacién
al asumir el proceso de ensefianza-aprendizaje desde la propuesta
constructivista. En este caso, se considera lo planteado por César Coll
(1990) cuando expresa que la concepcién constructivista se organiza
en torno a tres ideas fundamentales:

El alumno es el responsable ultimo de su propio proceso de
aprendizaje.

La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos
que poseen ya un grado considerable de elaboracién.

La funcién del docente es engarzar los procesos de construccion del
alumno con el saber colectivo culturalmente organizado.

Desdela perspectiva planteada por Coll, el alumno de la Universidad
Nacional de Educacién debe ser un constructor y reconstructor de sus
aprendizajes. Estos se producen en cada sujeto de forma particular,
dependen de su historia, cultura, conocimientos, destrezas, actitudes
y valores previos. Por tanto, deben ocuparse de cémo aprenden, cémo
utilizan esos aprendizajes que ya tienen y, en el caso de los que se
forman como docentes, deben ocuparse de como ensefiaran lo que han
aprendido.

Esos conocimientos previos, ya constituidos en esquemas y
mapas conceptuales, deben aflorar y ser reconstruidos por cada
estudiante de forma personal (Nova y Gowin, 1999). La ciencia avanza
aceleradamente, los conocimientos que aportan a la enseflanza son
multiples; por tanto, las materias que se enseflan en las aulas son un
producto del desarrollo y la construccion social y, para los estudiantes,
son una reconstruccion personal que se apoya en los aprendizajes que
ya poseen, modificandolos.
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En la misma direccion, el docente debe ser guia y facilitador
del alumno en el despliegue de toda su capacidad para asimilar y
apropiarse de los nuevos aprendizajes necesarios, tanto para ¢l como
para la sociedad. Debe, el docente, estimular los procesos cognitivos,
afectivos y volitivos, para propiciar que el estudiante se convierta en un
sujeto activo, en funciéon de mejorar y transformar la sociedad, a partir
de los objetivos, destrezas y aprendizajes expresados en el curriculo.

En el caso especifico de las ciencias sociales, asumimos los
criterios expresados por Mario Carretero y sus colaboradores (1997;
2004; 2004a; 2006; 2008; 2008a; 2009) para lograr un aprendizaje
constructivista. El primer principio es partir de los aprendizajes
previos que poseen los estudiantes y tener presente los aprendizajes
significativos, para que estos puedan ser utilizados en el tratamiento
de las nuevas materias, a través de las cuales se les preparard como
docentes. Por ello, se considera la practica como una fuente esencial
de sus aprendizajes y se propicia que mapas o esquemas conceptuales
apropiados se puedan consolidar a partir de la comprension de nuevos
aprendizajes y que estos mapas o esquemas puedan ser modificados,
refutados, enriquecidos y/o ampliados en el proceso de formacién
(Carretero et al., 2009).

Por tanto, no es la cantidad de materias a recibir lo que permite
al alumno formarse como docente; a su formaciéon deben contribuir
numerosos factores y condiciones, basados en ensefiarles a aprender a
aprender, lograr que alcancen independencia cognoscitiva, desarrollar
destrezas que les permitan optimizar sus aprendizajes, poner de relieve
lo aprendido como base de lo nuevo por aprender, aprender de y en la
practica y estimular el uso eficiente de las tecnologias de la informacion
y las comunicaciones, entre otras condiciones que pueden facilitar el
proceso de esencializacién del curriculo.

Otra condicién fundamental para esencializar el curriculo, en la
Universidad Nacional de Educacidn, se evidencia en la concepcion de
las materias de ensefianza como constructos y no como asignaturas.
Constructo es un término generalizado a partir de las propuestas de
Elizabeth Larrea (coordinadora de la propuesta de curriculo genérico),
quien le denomina de esta manera por su capacidad de convertirse
en proposiciones tedrico-metodologicas de caracter constitutivas,
que organizan el conocimiento de forma integradora, rescatando
experiencias del sujeto y procesos de la realidad para su comprension,

48



Formar docentes investigadores: acercamiento tedrico-prdctico desde la diddctica del medio social

prevencion e intervencion, capaces de adaptarse a la disolucion de

fronteras disciplinares (Larrea, 2015a). Por tanto, el mismo tiene una
esencia interdisciplinar e integradora y se basa en las experiencias del
sujeto sobre los cuales reflexiona, condicidén necesaria para esencializar
el curriculo.

Curriculo basado en casos, problemas y proyectos

El constructo ensenanza-aprendizaje del medio social es un
espacio académico importante para el autoaprendizaje. Los casos
que se analizan corresponden a hechos, acontecimientos, procesos,
personalidades o pueblos que requieren la comprension de lo espacio/
temporal, lo causal y los efectos o consecuencias que han tenido y
tienen para la época en que ocurrieron y para el presente que se vive.

Los problemas del mundo contemporaneo, en muchos casos, tienen
sus origenes en tiempos pasados, mas o menos lejanos, en los cuales
se pueden encontrar las causales para entender el tiempo presente.
Ejemplo de ellos son los problemas que se plantean en el ambito de
conocimiento de las Ciencias Sociales, entre ellos, la historia, la cual
se trabaja a través de la ensefianza-aprendizaje del medio social en la
carrera de Educacion Bésica. En este ambito se producen incidencias
como la que se explica a continuacion:

Un aspecto fundamental de la solucién de problemas consiste en
la busqueda y ponderaciéon de las evidencias. Como sefalan los
especialistas en andlisis del razonamiento humano, el modo en el que
las personas buscan, seleccionan, evalian y utilizan las evidencias
en la resolucién de un problema adquiere una importancia decisiva.
(Prats et al,, 2011, p. 85).

Segutin Prats, mayor aun es esta importancia en el caso de la historia,
donde, debido a la naturaleza débilmente definida de los problemas a
los que nos enfrentamos, las posibilidades de respuesta “correcta” son
diversas y no univocas. La afirmacién anterior confirma cémo es de
complejo el planteamiento y la solucién de problemas en el drea de las
ciencias sociales. Lo que se sefiala a continuacion se refiere a la historia,
pero este razonamiento e inferencias sobre la solucién de problemas
es aplicable también a otras ciencias sociales: “...aprender a evaluar
la credibilidad de un texto, aprender a enmarcar el texto en su propio
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contexto, captar los aspectos implicitos del mismo, comprender que el
texto no puede desligarse de su autor y otras cuestiones relacionadas
(Prats, 2011, p. 85).

Es una responsabilidad fundamental del constructo Ensefianza-
aprendizaje del medio social proponer problemas y trabajar en funcién
de su solucion, lo cual implica un proceso de construcciéon personal
de cada alumno y de orientacion colectiva del docente. La orientacion
y ejecucion debe ir dirigida a contrastar fuentes y elementos
fundamentales que se abordan en estas fuentes, para desarrollar un
proceso a través del cual se disminuya la complejidad, arribando a un
criterio mads cercano a las coincidencias entre las diferentes fuentes y
elementos.

El proceso didactico para ensefiar a solucionar problemas en
las ciencias sociales transita por los procesos logicos de comparar y
analizar. En este caso, habria de utilizarse el término heuristico que,
segin Wineburg, se refiere a “un proceso cognitivo que se utiliza
para reducir la complejidad de un problema durante el proceso de
resolucion” (como se cita en Prats et al., 2011).

En este sentido, para Wineburg, “los heuristicos, cuyo uso mejoraria
significativamente la evaluacion de evidencias por parte de los alumnos
[son] corroboracién, documentacién y contextualizaciéon” (como se
cita en Prats, 2011). El primero se refiere a la comparacion de fuentes,
el segundo a situar los textos espacial y temporalmente y, el tercero, a
la reconstruccion de fuentes en el lugar y el tiempo en que pasaron.

Los proyectos, como procesos investigativos, son ampliamente
utilizados en el constructo Enseflanza-aprendizaje del medio social.
Se utilizan para profundizar y recuperar conocimientos ya asimilados
en afos anteriores o para reforzar, ampliar y profundizar estos
conocimientos, en especial, aquellos que seran objeto de desarrollo en
los anos de EGB en los que trabajara.

Por su parte, se potencia el desarrollo de destrezas investigativas
para el aprender a aprender, el aprender haciendo y el aprender por
descubrimiento. Estas son modelar, ejecutar, procesar, comunicar y
determinar y solucionar problemas. El trabajo por proyectos permite
potenciar las actitudes y valores para la investigacién, la ética en
investigacion y la tolerancia ante las frustraciones.
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Este modelo tiene entre sus virtudes el utilizar la clase como taller,
como el lugar donde se puede construir el aprendizaje de forma
colectiva y profundizar en lo que se conoce a partir del aporte de cada
estudiante y de las precisiones del docente. En el constructo Ensenianza-
aprendizaje del medio social se propicia la reflexién sistematica,
tanto de contenidos de las ciencias sociales como de la didéctica para
ensefiar y aprender las ciencias sociales. Para ello se puede profundizar
en conceptos, hechos, procesos y metodologias, a partir del aporte
individual al trabajo colaborativo, cooperativo y en grupos; en el
contexto de la didactica invertida, promovemos el trabajo en pequeios
grupos, entre pares y entre iguales, potenciando el compromiso entre
todos.

Para ello, es preciso desarrollar la responsabilidad individual y
colectiva. Estas se logran por medio del aprendizaje, principio esencial
de su construccion, tanto de conocimientos expresados en conceptos
trabajados en las ciencias sociales y su didactica, como de destrezas del
pensamiento légico para el estudio independiente y para la atencién
a las diferencias individuales. Es mds importante que los alumnos
sean capaces de apropiarse de los mecanismos para aprender en cada
momento y contexto, que cumplir con todo lo propuesto en la materia.

Potenciar la cooperacion y fomentar el clima de confianza

La cooperacion requiere de la confianza entre los participantes
del grupo de trabajo. Para el constructo Ensenanza-aprendizaje del
medio social, el trabajo proporciona la creaciéon de una comunidad de
aprendizaje, en la que los alumnos se preocupan mutuamente por su
éxito académico, tanto personal como colectivo. Ademas, permite el
aumento y profundizacion del aprendizaje de conocimientos, destrezas,
actitudes y valores. Mediante estos, la autoestima del estudiante crece
debido al constante intercambio de opiniones y a los aportes que
realiza en el pequefio grupo de trabajo. Finalmente, la aceptacion
de las diferencias que se manifiestan en el proceso de estudio, de
investigacion y de comunicacion de los resultados aumentan la actitud
positiva hacia el estudio.

Con el trabajo cooperativo en el constructo Enseilanza-aprendizaje
del medio social, selogra alejar el individualismo y la competencia, para
potenciar la colaboracién y la cooperacidn, lo cual es muy favorable en
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la ensenanza-aprendizaje de las ciencias sociales debido a su caracter
complejo y la diversidad de fuentes y criterios sobre hechos, procesos,
acontecimientos, personajes y pueblos.

Lo tradicional en la cooperacién es la organizacién de pequefios
grupos heterogéneos de estudiantes, entre los cuales debe buscarse el
éxito colectivo y el beneficio comun: lo que beneficia a uno también
es beneficioso para el otro. Este proceso establece una necesaria
interdependencia, donde todos los miembros del equipo tendran
responsabilidad en la investigacion y el estudio, y juntos trataran de
superar su nivel anterior. Con el trabajo cooperativo se deben superar
las carencias y cumplir los objetivos, asi, el grupo producira un resultado
concreto satisfactorio para todos. Desde luego, ello no significa que la
evaluacion deba ser homogénea, sobre todo si se establecen criterios
prestablecidos para su realizacion.

Fomentar la metacognicion

Que el estudiante sea consciente de sus procesos de aprendizaje es
garantia de que aprenda mas y mejor y, como docente en formacion,
sea capaz de ensefiar a sus alumnos cdmo aprender y razonar sobre su
propio razonamiento.

Flavell (1976) afirma que la metacognicion es el “conocimiento que
uno tiene acerca de los propios procesos y productos cognitivos [y] la
supervision activa y consecuente regulacion y organizaciéon de estos
procesos, en relacion con los objetos o datos cognitivos sobre los que
actiian, normalmente en aras de alguna meta u objetivo concreto” (p.
232).

En esta misma direccién se puede expresar, tal y como lo hacen
Nisbet y Schucksmith (1987) que “el aprendizaje mds importante
es aprender a aprender. El conocimiento mas importante es el
conocimiento de uno mismo” (pp. 11-12).

Por lo tanto, siguiendo a Jaramillo y Simbafia (2014) “..la
metacognicion es una forma de aprendizaje que busca en los estudiantes
el ‘aprender a aprender, formando en ellos la autoconsciencia y
autorregulaciéon a través de estrategias metacognitivas tedrico-
practicas, posibles de aplicar en la practica docente; asimismo,
incorpora en los procesos psicopedagogicos, los entornos virtuales que
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potencian la comprension del conocimiento” (p. 312).

Esta dependera de la seleccion de las herramientas virtuales,
en funciéon de los contenidos, propiciando en ellos un aprendizaje
colaborativo con sus compaferos/as en forma virtual (Jaramillo y
Simbaiia, 2014). Por supuesto, este conocimiento y regulaciéon de la
actividad cognoscitiva es consciente por parte del sujeto que aprende.

Las estrategias metacognitivas se relacionan con aquellos recursos
que utilizan los seres humanos para planificar, evaluar y controlar
su aprendizaje, el aprender por si mismos. Entre las acciones que
realizamos estan: asegurarse que los estudiantes conozcan la dificultad
que presenta la tarea a realizar, en funcién de la capacidad personal
desarrollada para la comprension de lo que lee y la comprension de la
organizacion de la tarea; considerar la claridad que deben tener sobre
el objetivo de la tarea y en qué contexto se realiza; ser aulico; y estar
presente en la practica preprofesional y en el proceso investigativo de
vinculacién con la sociedad.

Para lograrlo, es preciso trabajar sobre las caracteristicas personales
de los estudiantes, en funcién de lograr su desarrollo metacognitivo. En
este sentido, deben ser conscientes de sus aprendizajes previos, no solo
de sus conocimientos, también de sus actitudes, valores o destrezas y
de cémo aprende mejor (resumiendo, elaborando cuadros sinépticos,
memorizando o elaborando mapas conceptuales). Dentro del area de
conocimiento de las ciencias sociales, deben descubrir donde estdn sus
mejores fortalezas o sus debilidades, qué tipo de tarea se les facilita o
cudl se les dificulta, o si tienen hdbitos de lectura de textos, articulos
cientificos y obras literarias relacionadas con el area de conocimiento,
entre otros elementos.

De este modo, este constructo estimula la autoconsciencia del
estudiante sobre lo efectivo de las estrategias que utiliza para desarrollar
una tarea, es decir, cual estrategia le llevard al éxito. Leer una vez, releer,
repetir de memoria, tomar apuntes, extraer ideas centrales, contrastar
informacién en varias fuentes o apoyar las fuentes escritas con las
fuentes audiovisuales, los objetos originales y las reproducciones, o
con los textos —escritos y orales— y los mapas, elaborar preguntas sobre
el texto o sobre lo que se orienta... es sobre todas estas estrategias que
el estudiante debera tomar consciencia.

En esta misma linea de pensamiento, el estudiante debe ser capaz
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de entender el contexto donde se desarrolla la tarea a aplicar, durante
su estrategia metacognitiva en la resoluciéon de la tarea; entonces,
sfunciona de la misma forma en el contexto del aula invertida, de un
proyecto, del analisis de un caso, problema o situacién en la lesson
study?, ;funciona igual para la participacion sistematica en el aula o
para el acompafiamiento, ayuda y experimentacion en la practica o en
su vinculacion con la sociedad?

Es necesario, desde el constructo, potenciar la reflexién y estimular
respuestas a estas interrogantes por parte de nuestros estudiantes,
considerando que este pertenece a la unidad de formacion basica al
campo de formacién de la praxis preprofesional y al ambito tedrico
metodolégico; es decir que, se moviliza en contextos diversos,
interrelacionados y complejos.

En el proceso de desarrollo del constructo, se aprecian diversas
experiencias en la toma de consciencia de los estudiantes sobre sus
procesos de aprendizaje. En ocasiones, el estudiante no conoce sobre
qué se trabaja o conoce poco sobre la tarea, ello es un paso adelante en
el conocimiento a lograr. De igual forma, al no entender un término,
una categoria o concepto, se le estimula para que busque informacién
en un texto, diccionario o internet o que utilice su celular en esa
busqueda, todo ello con el fin de generar un habito en su proceso de
aprendizaje.

Por otro lado, debe ser capaz de identificar si no comprende un texto
debido a una inadecuada redaccion, a una pregunta poco elaborada o
a la limitada informacion que recibe sobre un tema, pues este es otro
paso adelante en el desarrollo de su metacognicion, para el aprender
a aprender.

Para potenciar las estrategias metacognitivas utilizamos, en el
constructo, las lecturas individuales y grupales; la elaboracién de
resumenes, de mapas conceptuales y cuadros sinépticos; la redacciéon
de textos personalizados, cuestionarios, entrevistas estructuradas,
semiestructuradas o no estructuradas; herramientas para aprendizajes
virtuales, como el aula virtual, el portafolio, las weblogs, los software
multimedias, los foros y los chat; y también las pizarras digitales
interactivas y los videos.

EnopinidéndeJaramilloyGallardo,todoellocontribuiraa“desarrollar
habilidades del pensamiento como memorizar, comprender, analizar,

54



Formar docentes investigadores: acercamiento tedrico-prdctico desde la diddctica del medio social

sintetizar, aplicar y crear nuevos aprendizajes significativos, asi como
también, solucionar problemas y tomar decisiones acertadas” (2014, p.
312), entre otras.

La evaluacion formativa
Se considera a la evaluacién formativa:

Un proceso en el cual profesores y estudiantes comparten metas
de aprendizaje y evaltian constantemente sus avances en relacion a
estos objetivos (...) [se] considera [a] la evaluacién como parte del
trabajo cotidiano del aula y [se] la utiliza para orientar este proceso
y tomar decisiones oportunas que den mas y mejores frutos a los
estudiantes. (Agencia de Calidad de la Educacion, 2016, p. 11)

Para la evaluaciéon formativa, el establecimiento de metas de
aprendizaje claras y definidas es una prioridad; junto a ello, es preciso
definir indicadores de desempenio que den cuenta del logro de las
metas establecidas y, asi mismo, promover la comprension de las metas
de aprendizaje por parte de todos los estudiantes (Agencia de Calidad
de la Educacién, 2016).

;Como se aprecian los principales procesos que se desarrollan en
la evaluacién formativa en el constructo Ensefianza-aprendizaje del
medio social?

Tal como apreciamos, para el proceso de enseflanza-aprendizaje,
identificar y compartir metas de aprendizaje es una tarea inicial
y esencial del proceso evaluativo formativo. En él, se discuten las
metas, se explica por qué se proponen, qué cambios y variaciones
pueden realizarse acorde a los aprendizajes previos y los intereses y
necesidades de los estudiantes que se forman, asi como del docente. En
este proceso de intercambio para la identificacién de metas comunes,
debe eliminarse la existencia de actividades docentes o practicas
pedagégicas y de investigacion sin proposito concreto y consciente
para el estudiante. Para ello, el profesor le acompanard y orientara en
su determinacion y realizacion exitosa.

Para lograr el constructo ensefianza-aprendizaje del medio social,
se discute con los estudiantes los silabos o programas de las materias
de ensenanza-aprendizaje, se argumentan las propuestas realizadas
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y proponen mejoras sistematicamente, no solo durante el momento
inicial de anélisis y valoracion del silabo, sino durante todo el curso.
Ello significa que, identificar y compartir metas de aprendizaje es una
realizacion permanente, conducente al logro de las metas planteadas,
cuyos resultados deben permitir la formacién del estudiante y la
mejora de la actividad del docente y su evaluacion.

Otro de los procesos de la evaluacion formativa es recoger
evidencias diversas. Ejemplo de ello es el caso de la historia, aunque
es un criterio generalizable para otras ciencias sociales, donde “debido
a la naturaleza débilmente definida de los problemas a los que nos
enfrentamos, las posibilidades de respuesta ‘correcta’ son diversas y no
univocas” (Prats, 2011, p. 85). Esto confirma que, para una evaluacion
formativa, se precisa analizar, comparar, contrastar informacién de
una diversidad de fuentes, datos e investigaciones.

No hay una fuente tnica para el aprendizaje ni tampoco datos
cuantitativos que se presenten sin discutir y verificar su validez y
confiabilidad o datos cualitativos que no se confronten con otros y en
el contexto que se trate. En el constructo Ensefianza-aprendizaje del
medio social se precisa no solo presentar informacién “confirmada’,
sino que se trata de ensefar a los estudiantes a comparar fuentes, situar
los textos, la informacion, los datos y los estudios en su dimensién
espacial y temporal, de modo que logren realizar la reconstrucciéon de
fuentes en el lugar y el tiempo en que pasaron.

La retroalimentacion del estudiante es esencial para una evaluacién
formativa. El estudiante debe aprender, para después poder ensefar a
sus estudiantes a participar activamente en su proceso de aprendizaje
(autoaprendizaje). Ello solo se logra si es consciente de las metas que
ha alcanzado y, sobre todo, de lo que le falta por lograr.

Ademas de comprender cémo ha logrado llegar a ese nivel,
debe analizar las vias para mejorar sus estrategias e ir mas alla en
la consecucion de los propdsitos previamente planteados para las
nuevas metas y objetivos que nacen del desarrollo alcanzado. Debe ser
consciente de la superacion de sus propias contradicciones, las cuales
se manifiestan entre lo conocido y lo que necesitaba conocer, entre
lo que sabe hacer y las nuevas destrezas que necesita alcanzar, entre
las actitudes que ha desarrollado y la potenciacién de las mismas, asi
como entre los valores formados y su afianzamiento (Lefebvre, 1993).
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Cuando se trata de fomentar el rol activo de los estudiantes, debe
considerarse que solo se logra con la participacion en sus procesos de
aprendizaje. Tal y como se senala en la pedagogia critica como teoria y
se sintetiza en el texto Pedagogia del oprimido de Paulo Freire (1972):

Se debe desvelar el mundo de la opresion e irse comprometiendo,
en la praxis, con su transformacién. Una vez transformada la realidad
opresora, esta pedagogia deja de ser del oprimido y pasa a ser la
pedagogia de los hombres en proceso de permanente liberacion.

Oponerse a la educacion bancaria por ser un instrumento de
opresidn, pues, a mayor pasividad los oprimidos, se adaptaran al
mundo y mas lejos estaran de transformar la realidad.

Combatir la educacién bancaria a través de la educacién
problematizadora. Esta dltima parte dela superacion dela contradiccion
tradicional entre educador, que es el conocedor, y el educando, que
desconoce.

Entender que la educaciéon problematizadora solo se manifiesta
como practica de libertad si esta asume una posiciéon dialégica para
superar la contradiccion educador-educando.

Por tanto, el educador ya no es solo quien educa sino aquel que, en
tanto educa, es educado a través del didlogo con el educando, quien, al
ser educado, también educa. Asi ambos se transforman en sujetos del
proceso en que crecen juntos. Los hombres se educan en comunién y
el mundo es el mediador.

Por tanto, fomentar el rol activo desde el constructo Ensefianza-
aprendizaje del medio social debe contribuir, desde las ciencias
sociales y su didactica, a entender la educaciéon como un proceso de
liberacién personal, individual y colectiva, ademas de a comprender
que la problematizacion y el didlogo son estrategias para ayudar a
la transformacion del sujeto en funcién de la construccién de una
sociedad auténticamente humana.

En otras palabras, el rol activo del estudiante que se forma como
docente trasciende el simple acto de aprender a aprender, para
convertirse en una herramienta para ensefar a aprender a sus alumnos
y para su propia actuacion en el contexto social que le corresponde
vivir.
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Otro de los procesos a considerar para la evaluacion formativa es
intencionar siempre la evaluacién y la retroalimentacién entre pares.
La evaluacion formativa se planifica, se orienta e intenciona hacia la
constatacion de los logros en las metas propuestas, al inicio y durante
el transcurso del proceso de formacion. Estos logros a alcanzar
deben ser claros, conocidos y dominados por los estudiantes desde el
comienzo del curso y precisados en cada actividad docente, de practica
preprofesional o de investigacion.

La evaluacion se intenciona al ir identificando los aspectos que
deben ser mejorados durante el proceso de mediacién pedagdgica.
Ellos son: la sustitucion de estrategias que no han sido exitosas al no
considerar los aprendizajes previos, los aprendizajes significativos, los
esquemas o mapas mentales que traen los estudiantes yla capacidad para
reelaborar esos mapas mentales a partir de los nuevos aprendizajes. Se
intenciona también la evaluacién, cuando se atienden las diferencias de
cada estudiante, a partir de considerar la individualidad del estudiante
como sujeto, de sus aprendizajes significativos y la correspondencia
entre la satisfaccion de las necesidades personales y las de la formacion
de un docente para el servicio social.

La evaluacion entre pares supone que un estudiante debe evaluar
a otro. Para ello, deben proponerse rubricas o criterios e indicadores
de evaluacion que organicen el proceso evaluativo y lo conviertan en
un proceso mas efectivo. A nuestros estudiantes de primer y segundo
ciclo, hay que entrenarlos en este tipo de proceso evaluativo, aunque, en
muchas ocasiones, el estudiante evaluado por su par se siente satisfecho
por la justa calificacion y acertada retroalimentacion recibida.

Estos indicadores, como ya se ha senalado, se construyen de
conjunto entre docentes y estudiantes. Los mismos se plantean antes
de realizar la evaluacién y se ajustan al nivel de desarrollo que tienen
los estudiantes de primer y segundo ciclos. El nivel de los estudiantes
se determina a través del diagndstico, inicial y sistematico, realizado
durante el curso. Por tanto, los indicadores varian en cantidad,
aumentan su complejidad y, como premisa para su utilizacién, deben
ser comprendidos y argumentados por los estudiantes.

Todo ello conduce a uno de los aspectos formativos de la evaluacion.
Desde luego, la evaluacién por pares entrena a los estudiantes y
los independiza, no solo para evaluar a su par, sino también para
autoevaluarse adecuadamente bajo los mismos postulados formativos.
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La evaluacion por pares ha sido utilizada en nuestras aulas como
un constructo denominado ‘evaluacion por pares 2.0’ Segun el criterio
de Sanchez-Vera y Prendes-Espinosa (2015): “un nuevo modelo de
evaluacion por pares (...) que pueda ser incluso objeto de supervision
por otro compailero, para asegurar tasas de fiabilidad mas elevadas.
Esto supondria disefiar un procedimiento basado en la triangulacién,
algo muy caracteristico en la evaluacion cualitativa” (p. 124). En ella,
participa un tercer companero que aporta al proceso evaluativo, de
manera similar a la evaluacion por pares, donde es el profesor quien
aporta una opinion complementaria a la del par evaluador.

Otro proceso de la evaluaciéon formativa es retroalimentar la
préctica.

La retroalimentacion de las practicas pedagdgicas se puede definir
como un proceso que se enmarca en la formacion en servicio de las
profesoras y profesores, realizado por el equipo directivo, la unidad
técnico-pedagégica, docentes de mayor experiencia o pares, referida
alarevision de recursos de aprendizaje construidos por los docentes,
evidencias de aprendizaje de las y los estudiantes, la observacién
de sus clases o el registro de las mismas. Esta retroalimentacion
cobra sentido al momento de entregarle al docente una visiéon
que le permita reflexionar sobre sus practicas, y tomar decisiones
sobre acciones futuras, estableciendo compromisos de mejora.
(Centro de Perfeccionamiento Experimentacion e Investigaciones
Pedagdgicas, 2019, pp. 2-3)

La reflexion anterior se enmarca en la actividad del profesor y
esta puede entenderse como las tareas que realiza un docente en el
ejercicio permanente de sus funciones o las de docente en proceso de
formacion. En uno u otro caso, solo varian las entidades que realizan la
formacion. En el caso que nos ocupa, son los docentes del constructo
Ensenanza-aprendizaje del medio social, los tutores académicos o
los tutores profesionales. Los tutores académicos son los docentes
de la universidad que acompaiian a los estudiantes en sus practicas
preprofesionales y los tutores profesionales son los docentes de las
escuelas donde realizan sus practicas nuestros estudiantes, quienes les
acompanan y ayudan, experimentando en la practica.

En la obra citada anteriormente del Centro de Perfeccionamiento
Experimentaciéon e Investigaciones Pedagodgicas, se definen
elementos claves para establecer una buena retroalimentacién, en
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tanto organizamos un proceso continuo, frecuente y oportuno de
retroalimentacion. En nuestro caso, el proceso se desarrolla tanto en
el aula de la universidad, donde el estudiante en formacién pasa el 30
% de su tiempo, como en la virtualidad que le ocupa el otro 30 % de
actividad académica y en la practica preprofesional, a la cual le dedica
el 40 % del tiempo de formacién, en compania de su tutor académico
y profesional.

La observacion y retroalimentacion deben realizarse de manera
compartida entre los docentes del constructo y los tutores, dado el
momento inicial de formacidn en la cual se encuentran los estudiantes
(primero y segundo ciclos), el cual corresponde a la unidad de
formacion basica y al primer afo de su carrera, al campo de formacioén
praxis preprofesional y al ambito teérico-metodologico.

La retroalimentacion debe realizarse en un ambiente de cordialidad
y respeto. El estudiante en proceso de formacion comete errores, ya que
esta en un proceso de definicion de su modo de actuacion profesional
y, como se ha expresado, de los errores se aprende. Conoce, desde
otra perspectiva, el curriculo de la Educacién General Bésica, ya no
como alumno sino como docente. Son muchos los cambios que se
estan operando en su desarrollo y la mejor manera de potenciar sus
posibilidades y de superar sus carencias es respetarle y guiarle.

La retroalimentacion debe producirse en funcién de evidencias
argumentadas, centrandose en la practica y no en la persona. No debe
sefialarse el error sin ofrecer la solucion y su mejora. Ello es parte de
la evaluacién formativa, como lo es también argumentar las causas de
las fallas y las consecuencias, tanto para los alumnos de la Educacion
General Basica como para si mismo, como docente en formacion.
Es preciso centrarse en la actividad, su planificacién, organizacion,
ejecucion, control e, incluso, si es necesario, en el desarrollo de las
cualidades personales del docente en formacién y en sus competencias,
pero solo para potenciar su desarrollo y no demeritar su esfuerzo.

En el proceso de construccién y reconstruccion de los aprendizajes
es necesario recordar que la retroalimentacion debe ser constructiva
y de caracter formativo. El estudiante en formaciéon como docente
tendra que aprender y desaprender y es necesario esforzarse porque
aprenda a aprender por si mismo. Debe construir sus aprendizajes
nuevos sobre la base de los previos, lograr que ese aprendizaje sea
significativo y pueda ser aplicado en nuevos contextos, que sea
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capaz de construir y modificar sus mapas mentales en el proceso de
aprendizaje. Lo formativo tiene que darse a partir de las propuestas de
mejora al proceso y al resultado que se obtiene, a su capacidad para
evaluar ambos -tanto el proceso como el resultado- y de autoevaluarse
adecuadamente en su camino hacia la construcciéon de aprendizajes.

;Como retroalimentar la practica? Es necesario utilizar estrategias
y modalidades que asi lo permitan, entre ellas la lesson study, el aula
invertida, las visitas a clases, el entrenamiento entre pares, el trabajo en
pequeiios grupos y los proyectos, entre otras.

Estimular la funcion tutorial del docente
Segun Manuel Alvarez (2017):

La accién tutorial es un componente basico y fundamental del
proceso educativo y un elemento nuclear de la practica docente
en los diferentes niveles educativos. La tutoria se ha de entender
como un proceso continuo y sistematico que facilite los procesos
de aprendizaje y la toma de decisiones, que atienda la diversidad
y la inclusion, que potencie el desarrollo personal y que asesore
sobre las opciones educativas y laborales. La labor de la orientacién
y la tutoria ha de servir para integrar los diferentes aspectos que
conforman el proceso madurativo y formativo del alumnado,
prestando especial atencion a su desarrollo integral. (p. 22)

En la Universidad Nacional de Educacion se posicionan tres formas
de la funcion y accion tutorial: la tutoria de acompainamiento, la tutoria
de titulacion y la tutoria académica. Estas tres dimensiones se dirigen a
propiciar el desarrollo integral del alumnado.

Desde el constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social, se
enfatiza en la tutoria académica, la cual se sustenta en una accidén
cooperativa entre estudiantes como iguales y entre los estudiantes
y docentes del constructo. Es una accién coordinada y dirigida al
perfeccionamiento de la formacién académica en conocimientos,
destrezas, actitudes y valores.

Alvarez (2017) plantea varias dimensiones de la accién tutorial en
la educacién superior. Entre las que se relacionan con la accién tutorial
académica, propone las siguientes:

61



El desarrollo de los procesos de aprendizaje

La motivacién para el estudio constituye uno de los elementos
fundamentales de la accién tutorial. Motivar para una carrera de
formacion docente en Educacion General Basica es importante e
imprescindible, ya que no todos los estudiantes arriban por vocacién
Y, sobre ellos, la accién tutorial debe reforzarse, tanto en los docentes
como en sus companeros.

En el reforzamiento de la motivaciéon, desempefian roles
importantes, la participacion desde el primer ciclo en la practica
preprofesional y las estancias tempranas en las escuelas, observando,
acompaiando, ayudando y experimentando, pues propician la decision
sobre su futuro como educador.

Es necesario el apoyo para la construcciéon de una imagen positiva
de si mismos, asociada a la profesion y al desarrollo de valores y de
destrezas conductuales, relacionadas al estudio y a la profesion,
junto a las destrezas contextuales y cognitivas para dar tratamiento
a la informacién y para insertarse en la universidad y en las propias
instituciones educativas donde realizan, desde el primer ciclo, sus
actividades de practica preprofesional.

De igual forma, requieren entrenarse en la metodologia de trabajo
del constructo que se asume, tanto de los elementos tedricos de las
ciencias sociales como de su didactica en la Educaciéon General
Basica. Asimismo, se precisa utilizar los productos de evaluacién y la
formacién investigativa como herramientas para el aprendizaje y el
desempenio docente.

La orientacion en los diferentes itinerarios educativos: la
informacién de las diferentes trayectorias educativas y la toma de
decisiones

Los estudiantes que ingresan en la carrera de Educacién Basica
en la Universidad Nacional de Educacién se formaran en uno de los
tres itinerarios a partir del 7mo (séptimo) ciclo. Entre ellos, pueden
escoger los siguientes: Educacion General Bésica, Lengua y literatura,
y Matemitica. El proceso de seleccion inicial de los itinerarios se
produce al ingresar en la universidad, no obstante, los seis primeros
ciclos se dedican a la formacién badsica; en el séptimo ciclo pueden
confirmar su decision inicial o cambiar de itinerario.
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Ello es posible, porque la malla curricular es la misma hasta el sexto
ciclo y, solo a partir del séptimo y hasta el noveno, se diferencian las
materias que responden a los itinerarios. La Ensefanza-aprendizaje
del medio social es un constructo que se trabaja en primero y segundo
ciclos, como ha sido expresado anteriormente. Por tanto, todos
los estudiantes lo reciben, asi se dispongan a estudiar itinerarios de
Lengua y literatura o de Matematica. Por otro lado, la realidad de la
escuela, muchas veces, obliga a que los estudiantes graduados en uno u
otro itinerario deban asumir materias generales de otras dreas, lo cual
es posible porque han recibido también la formacion en esas areas.

Desarrollo interpersonal

Todos los constructos deben contribuir a potenciar, desde la
accion tutorial académica, las habilidades o destrezas para comunicar
ideas con argumentacion logica. Es también una competencia que
debe desarrollar el estudiante que se forma como docente. A su
vez, es imprescindible que el futuro docente aprenda a escuchar y a
comprender a los demas y que pueda participar, organizar y dirigir el
trabajo en equipo. Todas ellas constituyen destrezas que dependen y a
la vez propician el desarrollo interpersonal.

Desarrollo de la identidad personal y profesional

Esta constituye otras de las dimensiones de la accién tutorial
académica de la educacion superior. A través de la misma, se logra
profundizar en sus experiencias académicas y profesionales, en su
conocimiento de las concepciones sobre la institucién y los estudios
elegidos, las destrezas y competencias, asi como su proyecto profesional.

En todas estas dimensiones relacionadas con la accién tutorial
académica, el constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social
interviene de forma tal que se potencien los elementos necesarios para
lograr el desarrollo de los estudiantes.

Potenciar la interculturalidad

Finalmente, otro de los principios pedagdgicos del Modelo de la
Universidad Nacional de Educacion es potenciar la interculturalidad.
Unidad/diversidad son dos categorias esenciales que trabajamos en el
constructo Enseflanza-aprendizaje del medio social. Ambas se insertan
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en la dimension epistemoldgica de la teoria de la complejidad.

El Ecuador es unico en la diversidad y es unico porque es diverso.
Estos son rasgos distintivos que deben ser promovidos y fortalecidos.
Ambas categorias constituyen componentes de la identidad
ecuatoriana, de su rasgo mas marcado, aquel que le da fuerza a la idea
y la realidad intercultural del pais.

;Qué ensenar a nuestros alumnos sobre la interculturalidad?

En primer término, lo intercultural debe nacer de lo dialégico y de
lo relacional. No habra potenciacién de lo intercultural, como nos pide
el principio pedagogico de la Universidad Nacional de Educacidn, si
no dialogamos entre las culturas diversas y nos relacionamos en busca
de la unidad en la diversidad.

Tampoco el didlogo intercultural puede ser siempre espontaneo, sino
que debe planificarse el debate en el aula, pensarse la interculturalidad,
desde nosotros mismos, pero también desde la vision del otro.
Debemos observar la perspectiva dinamica de lo cultural; por tanto,
también lo intercultural es dindmico y vivo, socialmente hablando.
En este sentido, el debate sobre lo intercultural debe ofrecer visiones
nuevas y compartidas por todas las culturas de la naciéon ecuatoriana.

Otraidea a debatir sobre este concepto cultural, desde la ensefianza-
aprendizaje, estd relacionada con el debate. Este no puede ser desde
posiciones de fuerza y poder, de desigualdad y dominio, de mayorias y
minorias. La interaccion debe realizarse desde posiciones de igualdad,
justicia, equidad e inclusion.

Tres ideas inspiradas en el pensamiento de José Marti expuestas
para el siglo XIX, paradojicamente, poco han cambiado en el siglo
veintiuno. Estas ideas pueden ser asumidas como directrices en el
constructo.

Las ideas en si se refieren a la América Latina en general, y son
aplicables al contexto ecuatoriano. Si solo sustituimos ‘América’ y
‘americano’ por ‘Ecuador’ y ‘ecuatoriano, se esclaren los conceptos
(Heredia Noriega, 2011):

El aprender a pensar a nuestra América desde la propia realidad
americana. Sin conducir a regionalismos ni localismos reduccionistas.
Es decir, la defensa del pensamiento local, que brota y se enriquece con
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la diversidad cultural del continente, abierto a lo 1til y provechoso de
otras culturas.

La denuncia del vicio de imitar en nuestros modos de pensar y, en
contraposicion, la defensa del fomento del habito de hacerlo desde el
contexto y siempre en comunion con sus tradiciones culturales.

La exigencia de establecer, como cauces del intercambio cultural, la
solidaridad y la igualdad, entre la pluridiversidad presente en nuestro
continente.

La interculturalidad es una caracteristica consustancial a la con-
struccion de la identidad de Nuestra América desde los momentos
fundacionales de las naciones, cuyo nacimiento se produce en la diver-
sidad de origenes, tradiciones y culturas. El pensar sobre ello nos con-
duce nuevamente al pensamiento martiano, quien en 1883 escribiera
“Pensar es prever. Es necesario ir acercando lo que ha de acabar por
estar junto” (Marti, 1975d, p. 325).
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2.1. Las competencias como concepto

El concepto de competencias en educacion se puede ubicar entre
las propuestas de la teoria de la complejidad, en la constitucién de los
aprendizajes centrados en las experiencias y en su interaccion creativa
ante nuevos retos y probleméticas a resolver. Desde hace unos anos, se
han planteado criticas importantes a la educacidén por competencias.
Estas criticas deben ser consideradas para el necesario debate tedrico
y practico, el cual, mas alla de las seguras e inevitables contradicciones
que generard, permitira el necesario e imprescindible desarrollo. Sobre
este particular pueden estudiarse los trabajos de Guzman (2017) y de
Rey y Sanchez-Parga (2011), entre otros.

Al respecto del tema de las competencias y dada su propuesta
dentro del Modelo pedagégico de la Universidad Nacional de
Educacién, se asumen para su explicacion los principios que aborda
Tobon (2008) para caracterizar las competencias, expresadas en “seis
aspectos esenciales: procesos, complejidad, desempeno, idoneidad,
metacognicion y ética”

Para Aguerrondo, los estudios de las competencias deben enfocarse
en:

Los problemas desde la necesidad de su resoluciéon, mezclando
disciplinas, descubriendo campos nuevos que van surgiendo,
porque la mirada estd puesta en el problema y el problema nunca
es disciplinar, el problema contiene efectos de distintas disciplinas
(...) Dada la complejidad de los problemas actuales, esto requiere
destreza en el uso del conocimiento tedrico. (Aguerrondo, 2008,

p.9)

Siguiendo a Aguerrondo, se necesita considerar, ademads, las
destrezas para el uso de las experiencias provenientes de las practicas
preprofesionales, dado que los problemas contemporaneos son
interdisciplinares y requieren reflexion, andlisis y soluciones también
interdisciplinares.

Las competencias en educacion se expresan como una diversidad
de partes que interactuan, se complementan y nunca acaban de
completarse, por los constantes despliegues y contactos permanentes
entre culturas, conocimientos, experiencias y relaciones. Ellas se
asumen dentro de las formas de comprension y actuacion sobre la
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realidad y de las formas que en el campo educativo se centran sobre
la capacidad de responder a demandas complejas para llevar a cabo
tareas diversas de manera adecuada. Supone una combinacién
de habilidades, conocimientos, motivaciones, valores, actitudes,
emociones y otros componentes sociales y de comportamiento que se
movilizan conjuntamente para lograr una accién eficaz, segin DeSeCo
(Definition and Selection of Competencies), proyecto lanzado a finales
de la década del 90 por la Organizacién para la Cooperacién y el
Desarrollo Econémico (OCDE).

En la carrera de Educaciéon Bésica, las competencias tienen
ubicacion contextual y se abren hacia la interaccién y la diversidad en
el encuentro con el otro, donde se genera un reconocimiento de las
maneras de aprender y de desarrollar mecanismos metacognitivos que
surgen desde el encuentro con la diversidad.

Por ello, la concepciéon de competencia que sustenta la
carrera “enfatiza el caracter global, sistémico, flexible, reflexivo y
contextualizado” (Pérez, 2012, p. 146), donde confluyen la condicién
de complejidad del conocimiento, la interaccién desde las partes y la
diversidad, pero, a su vez, desde esa condicién de totalidad humana, de
conexion con lo multiple y lo diverso y atendiendo a las necesidades y
problematicas de un contexto especifico.

El concepto de competencia contribuye, de este modo, a considerar
de otra manera un antiguo debate entre los partidarios del contenido
(para ensenar basta con saber la disciplina) y los partidarios de la
metodologia (para saber basta con elegir bien el método), dado
que alcanzar una competencia no permite elegir materia y forma,
ambas imprescindibles (...) los conocimientos, sin habilidades no
hay competencias, pero las competencias son bastante mas que las
habilidades. (Pérez, 2012, p. 229)

2.2. ;Cuales podrian ser las competencias a
desarrollar por la didactica de las ciencias
sociales?

En la formacién inicial de los docentes, las competencias propuestas
para su desarrollo y consolidacion a lo largo de la carrera de Educacion
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Basica se derivan del Modelo Pedagégico de la UNAE (Pérez Gomez,
2017); ellas son:

Competencias basicas:

1. Capacidad de utilizar y comunicar de manera disciplinada, critica
y creativa el conocimiento. La mente cientifica y artistica.

2. Capacidad para vivir y convivir en grupos humanos cada vez mas
heterogéneos. La mente ética y solidaria.

3. Capacidad para pensar, vivir y actuar con autonomia. La
construccion del propio proyecto vital. La mente personal.

Competencias especificas para un docente en formacion:

1. Capacidad para comprender y diagnosticar situaciones, procesos
y sistemas educativos.

2. Capacidad para disenar, desarrollar y evaluar de manera
personalizada el curriculum de Ciencias Sociales.

3. Capacidad para disefiar y construir contextos y comunidades de
aprendizaje en el drea de las ciencias sociales.

4. Competencia para aprender a autorregularse y a desarrollarse
profesionalmente a lo largo de toda lo vida.

Estas competencias, tanto las basicas como las especificas de la
profesion docente, expresan la esencia del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Segun Tobdn (2007), las competencias se focalizan en
aspectos especificos de la docencia, del aprendizaje y de la evaluacion.
A saber:

La integracion de los conocimientos, procesos cognoscitivos,
destrezas, habilidades, valores y actitudes en el desempefio ante
actividades y problemas.

La construccion de los programas de formaciéon acordes con los
requerimientos disciplinarios, investigativos, profesionales, sociales,
ambientales y laborales del contexto.

La orientacién de la educaciéon por medio de estindares e
indicadores de calidad en todos sus procesos.
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Por otra parte, cuando se refiere a la formacion de competencias
para un docente que trabaje las ciencias sociales, se asumen los criterios
expresados por Munoz (2007) cuando sefiala que “las principales
competencias pedagdgicas generales que sustentan la profesion
docente en historia y ciencias sociales son” (pp. 86-87):

Competencia de comunicacién. Comprende habilidades verbales,
de lectura, de expresion escrita y asociadas al uso de las tecnologia de
la informacién y las comunicaciones.

Competencia de pensamiento critico. Comprende aspectos como
la evaluacidn, la realizaciéon de juicios de valor, la clarificacion de
razonamientos, la discusion y la comparacién. También, comprende la
capacidad de andlisis, asi como la de resolver problemas.

Competencia de relacion. Comprende actitudes relacionadas con el
humanismo y los valores, la ética profesional, la cultura y el género, asi
como, con la capacidad para efectuar relaciones interpersonales y para
trabajar en equipo.

Competencia de funcion. Se refiere a la capacidad para administrar,
organizar, coordinar, planificar, delegar y supervisar el trato con el
personal, el uso de recursos, la responsabilidad y la estimacién del
desemperio.

Competencia de liderazgo. Comprende la capacidad para colaborar,
ser creativo, planear, anticipar, dirigir y respaldar decisiones sobre la
base de evidencias, ajustar el decurso de las acciones en funcién de
la informacién recibida y potenciar el trabajo de los componentes del
equipo.

Competencia empdtica. Implica ponerse en el lugar de los otros, a
fin de comprender las formas de sentir y conocer de los nifos, jovenes
y adultos que conforman los diferentes grupos escolares.

Competencia cognitiva. Comprender el mundo en el que se vive
y disponerse a una permanente busqueda de nuevos saberes, a partir
de aceptar que aquellos que circulan en las escuelas no son saberes
naturales sino productos de una construccion social y cultural.

Competencia didactico-disciplinar. Implica concebir la ensefanza,
adecuandola al contexto en el que se desarrolla y articulando los
saberes disciplinares con las teorias de la ensefianza.
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Competencia institucional. Implica concebir las practicas
profesionales en contextos institucionales, adaptandose al trabajo
en equipo, para compartir un proyecto educativo, articulado con las
representaciones sociales y las necesidades de la comunidad en la que
esta inserta la escuela.

Competencia creativa. Supone la capacidad de disefar estrategias
de accién novedosas segin criterios personales y/o compartidos con
el equipo de trabajo.

Competencia de ciudadania. Implica participar en la vida
democratica, reconociendo sus principios basicos. Ademas, supone
construir normas de convivencia escolar y extraescolar.

;Como influyen estas competencias en la formacién de un docente
de Educacion Bésica que pueda trabajar en el drea de las ciencias
sociales? Véase un ejemplo a partir de las competencias generales para
la profesion:

Las manifestaciones de la competencia de comunicacion, referida a
lo verbal, la lectura, la expresion escrita y el uso de las tecnologias de
la informacién y las comunicaciones, constituyen acciones claves para
lograr el desarrollo del lenguaje y del pensamiento.

Pensamiento y lenguaje son facultades del cerebro humano que
surgen y se desarrollan inmersas en la compleja realidad en la que
interactuamos los seres humanos, su relacion es interdependiente.
“Cuando no se piensa claro no se habla claro,” escribiria en el siglo XIX
José Marti (1975e, p. 449). También expresaria, “Ni hay nada mejor
para aprender y robustecer la mente que el uso esmerado y oportuno
del lenguaje” (19751, p. 167).

Llinds (como se cita en Ortiz, 2015) considera como uno de los
roles del docente, también el de Ciencias Sociales:

Que ensefle a pensar a través de conceptos y no unicamente
memorizando datos, ya que no es lo mismo saber (conocer las
partes) que comprender (ponerlas en contexto). Asimismo, es
necesario estimular el desarrollo de la inteligencia humana desde el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por su parte, la competencia pensamiento critico es importante
para el docente porque tiene la responsabilidad de ensefar a realizar
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evaluaciones, juicios de valor, clarificar razonamientos, desarrollar
discusiones, comparar, analizar y resolver problemas en el area de
las ciencias sociales. Pero, ;como hacerlo sin comprender que se
puede ensenar a los estudiantes a pensar criticamente? Este tipo de
pensamiento es un proceso cognitivo de caracter racional que dota al
individuo de habilidades para hacerlo de manera eficiente y para tomar
decisiones en situaciones determinadas, utilizando herramientas
esenciales, como el conocimiento, la informacion, la observacion y la
experiencia.

En este sentido, el docente debe conocer que las “dos herramientas
psicopedagdgicas y didacticas con mayor potencial configurador del
cerebro humano son la metafectividad y la metacogniciéon” (Ortiz,
2015, p. 132). Conocerlo le permitird usar con mayor eficiencia la
interrelacion cognitiva/afectiva, la cual interviene en todo momento
de la formacion el ser humano. Le posibilitara, asimismo, estimular
el empleo 6ptimo, por parte de sus alumnos, de los estados de animo,
de las relaciones afectivas, de sus sentimientos y de sus emociones,
asi como entender la significacién didactica de las emociones en el
aprendizaje, lo cual le orientara en todo momento para expresar su
pensamiento critico.

La metacognicién permite la autocomprension de los estudiantes
de sus procesos de conocimiento: qué aprendo, qué conceptos asumo,
cudles principios y leyes me permiten entender y explicar, cémo
aprendo, cudles son los procedimientos, los métodos las estrategias que
utilizo para aprender y cémo comunico las ideas aprendidas, aquellas
con las que afectivamente se identifica y puede enjuiciar y argumentar
criticamente después “de un alto esfuerzo intelectual” (Ortiz, 2015,
p.132), bajo la orientacion del docente o de forma independiente.

La competencia de relacion comprende actitudes relacionadas con
el humanismo, los valores, la ética profesional, la cultura y el género,
asi como, con la capacidad para efectuar relaciones interpersonales y
para trabajar en equipo.

El docente de Ciencias Sociales, entre otros, debe conocer cudles
son las diversas teorfas que se refieren a la configuracién de la mente
humana para su estudio. La misma esta compuesta por:

La configuracion cognitiva, en la que se agrupan el pensamiento, la
memoria y la imaginacion;
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La configuracion instrumental, que retne las habilidades, las
destrezas, las acciones y las operaciones;

La configuracion afectiva de la mente humana, donde aparecen
ubicados los afectos, los sentimientos, las actitudes y los valores.

Es necesario trabajar, desde las ciencias sociales, sobre la
configuracién afectiva de la personalidad de los estudiantes. Esta drea
del conocimiento tiene muchas posibilidades para trabajar sobre los
intereses, los motivos, las emociones, los afectos y los sentimientos de
los estudiantes que se forman como docentes, dado que lo que vean
hacer lo aprenderan a realizar en sus aulas de Educacion General
Basica. Es necesario trabajar sobre la historia y el tiempo, la geografia y
los espacios y sobre la educacion ciudadana y la convivencia.

La competencia de funcién esta referida a la capacidad para
administrar, organizar, coordinar, planificar, delegar y supervisar el
trato con estudiantes y otros docentes. Dado que, el uso de recursos,
la responsabilidad y la estimacion del desempefio estdn relacionados
con la configuracion instrumental de la personalidad, el docente debe
conocer sobre neuroeducacién para lograr un adecuado desarrollo
de sus alumnos en formacion inicial, utilizando su capacidad para
organizar y facilitar procesos de ensefianza-aprendizaje.

Para lograrlo, debe asumir lo cognitivo, es decir, los procesos
sensoperceptuales, la atencidn, la concentracion, la memoria y la
imaginacion, ya que todos estan presentes en el proceso formativo. Asi
mismo, debe estar presente lo afectivo para lograr una formacién mas
integral y que en su hacer se refleje lo que conoce y lo que siente.

Lacompetencia deliderazgo comprendela capacidad para colaborar,
ser creativo, planear, anticipar, dirigir, respaldar sus decisiones sobre la
base de evidencias, ajustar el decursar de las acciones en funcién de
la informacién recibida y potenciar el trabajo de los componentes del
equipo. El docente debe ser un lider y, a serlo, se aprende en el proceso
de formacion, tal y como lo explica la psicologia del aprendizaje y mas
recientemente la neurociencia:

Hoy se sabe que nuestro cerebro tiene un inmenso potencial para
aprender, que nuestro conocimiento anterior, nuestras emociones y
nuestros ideales afectan significativamente nuestro aprendizaje y que
las actividades que hagamos con nuestros estudiantes, de una u otra
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manera pueden contribuir a crear y configurar nuevas redes y circuitos
de comunicacion neuronal. (Ortiz, 2015, p. 54)

Un lider se forma. Un docente se forma como lider, como director
y/o facilitador del proceso de ensefianza-aprendizaje, de procesos
educativos en la escuela y de procesos extraescolares en la interaccion
con la familia y la comunidad. Puede ser el docente y su escuela, el
centro cultural y de formacion mas importante de la comunidad.

El liderazgo del docente tiene numerosas vertientes. Un docente
de Ciencias Sociales debe liderar, entre otras, la lucha para eliminar la
complacencia del estudiante de aceptar ser un “ignorante feliz” y ser
portador de una “incultura voluntaria”. Ello puede manifestarse en su
desinterés por conocer sobre su historia mas cercana, la de su familia,
pueblo y pais, o la més lejana, como lo que ha sucedido en su region
y la influencia que ha tenido en su propia nacién, o, sencillamente,
en no querer informarse sobre la situacion actual que le rodea, sobre
los paises vecinos y el mundo y, por tanto, en ser incapaz de valorar
las causas de los problemas que también le afectaran, a pesar de su
desconocimiento.

Otra labor que debe liderar el docente de Ciencias Sociales es la
construccion de la memoria histérica. Segun Pollack (como se cita
en Gonzdlez y Pagés) la memoria puede tener numerosas acepciones
y direcciones para su desarrollo. Entenddmosla, en este caso, como
memoria para la produccién social de identidades (Gonzalez y Pagés,
2014). En estos casos, la memoria otorga sentido de pertenencia: la
referencia a un pasado comun permite construir sentimientos de
autovaloracién, asi como, sostener una coherencia y continuidad
necesaria para el mantenimiento de una identidad (Gonzalez y Pagés,
2014).

En la construccion de las identidades, la voluntad desempefia un
rol fundamental. En este sentido, la neurociencia explica: “la actividad
voluntaria puede tener por incitador un motivo consciente o no
consciente, pero siempre esta encaminada hacia un fin u objetivo
que es consciente para el estudiante, ya que constituye una imagen
anticipada del resultado de su actuacion” (Ortiz, 2015, p. 209).

Por tanto, la labor del docente hacia la concientizacion del objetivo
permite que pueda liderar la construccién de la memoria histérica e
identitaria del estudiante, la cual debe ser una actividad voluntaria
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para ¢él, ya que tal y como expresa Ortiz (2015): “la voluntad es una
expresion o manifestacion de la dimension afectiva del estudiante y en
particular de su componente motivacional” (p. 209). Para Gonzalez et
al. (como se cita en Ortiz, 2015), las cualidades volitivas se expresan en
la independencia, la decision, la perseverancia y el autodominio.

El docente de Ciencias Sociales no solo debe liderar esta batalla
por el rescate, construccion y reconstruccion de la memoria historica;
puede asumir el liderazgo e incorporar al resto de los docentes de
la escuela, a las familias de los escolares y a la comunidad donde se
asienta la institucién y donde viven la mayoria de sus alumnos.

La competencia empdtica implica ponerse en el lugar de los otros, a
fin de comprender las formas de sentir y conocer de los nifos, jévenes
y adultos que conforman los diferentes grupos escolares. Los docentes
en general y los de las ciencias sociales en particular deben atender a
la influencia que tiene la configuracion de la afectividad humana en el
desarrollo cognitivo del estudiante.

Segun explica la neurociencia, estos procesos y configuraciones
afectivos son los afectos, las emociones y los sentimientos (Ortiz,
2015). Los docentes deben aprender a manejar los afectos, como los
estallidos de cdlera, los arrebatos de alegria, la agitacion, los estados del
animo, la desesperacion y los estados de tension, los cuales, de alguna
manera, pueden ser estimulados por el tratamiento de contextos
histérico-geograficos o el tratamiento de cuestiones relacionadas con
la convivencia y la ciudadania, entre ellos, hechos, procesos, causas,
consecuencias, analisis temporales, analisis espaciales yla valoraciéon en
la participacion de personalidades y pueblos en situaciones concretas.

En esta misma direccidn:

El ser humano se humaniz6 mas por la sensibilidad que por la
razon, nos humanizamos mas por el trabajo, por el lenguaje, por
la actividad y la comunicacién, por la emocion. Desde hace siglos,
se ha querido establecer el éxito y la felicidad por las cosas que
ha creado la razon, como son la ciencia y la técnica que ha ido
esclavizando al ser humano, se ha establecido el triunfo de la razén
sin alma sensible. (Ortiz, 2015, p. 182)

Coémo se ha expresado, la neurociencia reconoce la importancia de
la relacién entre lo afectivo y lo cognitivo en el proceso de aprendizaje,
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puesto que la atencidn, la concentracién y la memoria, en tanto
procesos cognitivos, estan influidos emocionalmente por la alegria
ante los éxitos o por la tristeza ante los fracasos. “Las emociones estan
constantemente regulando lo que experimentamos como realidad”
(Ortiz, 2015, p. 183).

Los docentes de Ciencias Sociales, dado el contenido del aprendizaje
que ensefian, pueden estimular emociones diversas como la ira,
tristeza, temor, placer, amor, sorpresa, vergiienza y disgusto; para ello
deben saber direccionar adecuadamente las emociones. ;Qué significa
direccionar las emociones?, se interroga Ortiz (2015): “identificar
nuestras emociones; controlar, evaluar, regular y proyectar nuestras
emociones; reconocer las emociones de los demads; direccionar las
emociones de los demds” (p. 185).

Como se aprecia, los docentes debemos tener control sobre nuestras
emociones como personas, para poder direccionar las emociones de
nuestros alumnos. En las ciencias sociales, se manifiestan de igual
forma, por tanto, debemos considerar el contenido de lo que se ensena
y el impacto que esto puede tener emocionalmente para nuestros
alumnos; es decir, debemos preguntarnos cual es la reacciéon que se
produce ante un hecho, un proceso ante la actuacion de una persona y
como esto repercute en el contexto o entre los estudiantes.

Es este un proceso complejo. En un aula puede haber tantas
reacciones emocionales como estudiantes participan, porque en ellas
inciden no solo lo que en el momento se trabaja, sino también todos
los aprendizajes anteriores, la historia de vida de los alumnos, el
contexto social en que se ha formado y la empatia con el profesor y con
el contenido que se enseiia, entre otros factores.

Los sentimientos también forman parte de la afectividad humana y
desempeiian un rol importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje
que facilitan los docentes. Estos “son vivencias afectivas de paulatina
aparicion, que organizan la actuacion del sujeto; existen por un periodo
relativamente prolongado y tienen un cardcter generalizador (...)
aparecen mds tardiamente que los afectos y las emociones y surgen en
gran medida sobre la base de estas ultimas” (Ortiz, 2015, p. 186).

Las ciencias sociales pueden promover el surgimiento y
consolidacién de sentimientos de amor al lugar donde se ha nacido,
a la humanidad, a la familia o al estudio y, también, el rechazo a la
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discriminacién, a la explotacion, al maltrato o a la deshonestidad,
entre otros. A través de los sentimientos se expresan las emociones
positivas de amor o placer y las negativas, como la ira, el temor o la
tristeza, hacia determinados hechos, procesos, actitudes o personas.
Las emociones se expresan desde el nacimiento, pero los sentimientos
se desarrollan mas tarde, se amplian y se enriquecen.

La competencia cognitiva significa comprender el mundo en el que
se vive y disponerse a una permanente busqueda de nuevos saberes, a
partir de aceptar que aquellos saberes que circulan en las escuelas no
son naturales, sino productos de una construccion social y cultural.

El docente debe comprender como se produce la cognicién, es
decir, el proceso o acto de conocer, entendido:

Como el conjunto de procesos mentales que tienen lugar entre la
recepcion de estimulos y la respuesta a éstos, son las funciones
complejas que operan sobre las representaciones perceptivas o
recobradas de la memoria, es decir, de las estructuras mentales
organizadoras que influyen en la interpretacién de la informacion,
influyendo en la configuracién con la que se fija y evoca la
informacién en la memoria, determinando en alguna medida la
respuesta conductual humana (...) Los procesos cognitivos son
los procesos psicoldgicos relacionados con el percibir, atender,
memorizar, recodar y pensar, constituyen una parte sustantiva de
la produccién superior del psiquismo humano. (Ortiz, 2015, p. 68)

Por su parte, las configuraciones cognitivas son los procesos
cognitivos vistos desde la creacién de redes y circuitos neuronales,
que nos explican la neurociencia y la neurobiologia. Los docentes de
Ciencias Sociales pueden trabajar desde la perspectiva que agrupa
los procesos cognitivos en simples o basicos y procesos cognitivos
complejos o superiores.

Los procesos cognitivos bdsicos o simples son los sensoriales,
como las sensaciones, la percepcion, la atencién y la concentracién.
En las ciencias sociales, independientemente de la edad del estudiante
que aprende —aunque indudablemente su nivel de desarrollo matiza
el volumen y nivel de informacién que recibe a través de los érganos
de los sentidos-, las sensaciones constituyen el primer peldano, el
momento inicial del conocimiento y son el efecto inmediato de los
estimulos en el organismo.
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Son recursos didacticos que utilizan las ciencias sociales un objeto
original, una foto, un manuscrito, una reproduccién o un audio. Estos
constituyen fuentes de informacion valiosas que permiten el impacto de
los estimulos externos en los receptores sensoriales y la primera etapa
de reconocimiento de una realidad por el cerebro, cuyo conocimiento
es aun limitado y superficial, pero que a través de él se llegara a formas
superiores y mas complejas de conocimiento (Ortiz, 2015).

La percepcion, por su parte, es la organizacion e interpretacion de
la informacién que provee el ambiente. “Los hechos que dan origen a la
percepcion no estan fuera de nosotros, sino e nuestro sistema nervioso”
(Ortiz; 2015, p. 73), por tanto, la informacién sensorial que nos llega
a través de los organos de los sentidos, por ejemplo, de los recursos
didacticos mencionados en el parrafo anterior, se hace consciente para
el ser humano a través de la percepcion, en tanto informacién a la
cual le da significado y organizacién, establece diferencias y aprecia
propiedades del objeto a través de la interpretacion de los objetos y
fenomenos de la realidad.

No obstante, sensaciones y percepciones pueden ser solo separadas
desde la fisiologia, pero en la experiencia y el aprendizaje constituyen
un proceso unico, al cual se le denomina sensopercepcion, a través del
cual “se establece un didlogo entre nuestro mundo interno y el mundo
externo [aunque] no tenemos la vision integra de todo lo que hay
afuera” (Ortiz, 2015, p. 75).

Esta reflexion debe estar latente de forma permanente en la
actividad del docente. No es posible ensefar si no se considera este
proceso como acceso al conocimiento de la realidad. También, debe
considerarse que cada estudiante es diferente, tiene distinto cerebro y
o6rganos de los sentidos e interpreta la realidad desde su experiencia
de vida. “Por lo tanto, no sdlo cada individuo recibe la informacion
sensorial de un modo diferente, sino que la procesa e interpreta segiin
su particular, especial y inica forma propia y exclusiva” (Ortiz, 2015,
p-75).

Por su parte, la nerurociencia explica que laatencion es “la capacidad
de seleccionar la informacion sensorial y dirigir los procesos mentales”
(Ortiz, 2015, p. 76). Este concepto es fundamental para la ensenianza-
aprendizaje y la educacion, ya que, se puede decir:

Que es el despliegue que realiza el estudiante en el transcurso de
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su actividad de aprendizaje. Consiste en una busqueda que tiene,
por una parte, aspectos conductuales y, por otro, manifestaciones
neurofisiologicas, focalizando u orientando su energia hacia un
lugar, espacio o situacidn determinada, con la intencidén consciente
o inconsciente de lograr un objetivo. Se suele asociar con la vista
y el oido, pero se puede extender a estimulos tactiles, gustativos u
olfativos. (Ortiz, 2015, p. 77)

Cuando el docente de Ciencias Sociales trabaja el aprendizaje de
manera mecanica y memoristica y solo aborda, por ejemplo, la historia
como fechas y hechos aislados, la geografia como el tratamiento
del espacio sin el uso de mapas o de la educacién ciudadana con
situaciones ajenas a la realidad, entonces se vera afectada la atencién
de los estudiantes.

Una situacion diferente ocurre cuando el docente tiene en cuenta
estrategias que pongan en funcionamiento el cerebro humano,
estrategias constructivistas, aprendizajes significativos, metodologias
como el aprendizaje basado en problemas, proyectos, casos y situaciones
o el aula invertida, entre otros, los cuales incrementaran la actividad
neuronal y permitiran el funcionamiento de redes neuronales. Dado
que la atencidn es educable, se puede entrenar y desarrollar.

Existe unarelacion muy estrecha entrelaatencion ylaconcentracion.
Entre las caracteristicas de la atencién se reconocen la orientacién
seleccionadora y la concentracién, algo que debe ser entendido y
utilizado por los docentes. “La concentracion es la inhibicion de la
informacidn irrelevante y la focalizacion de la informacion relevante,
con el mantenimiento de esta por periodos prolongados” (Ortiz, 2015,
p. 78). La misma se logra cuando hay un aumento de la atencién sobre
un objeto o fenémeno y esta es inversamente proporcional al volumen
y distribucion de los objetos y fenémenos que se deben atender. Por
estos motivos, el docente debe considerar qué es lo esencial para el
aprendizaje y tratar que sus alumnos se concentren en ello.

La memoria, por su parte, junto a la imaginacién “pueden ser
ubicados en un momento intermedio entre el proceso sensorial
y el proceso racional, [al que] se llama proceso representativo o
representacion, es una imagen reproducida de un objeto, que se basa
en nuestra experiencia pasada” (Ortiz, 2015, p. 79). Es importante
sefalar que, segun explica este autor:

81



Las percepciones y las representaciones se diferencian porque la
percepcion es el resultado de una imagen del objeto cuando estamos
en presencia del mismo, mientras la representacion es la imagen del
objeto o sujeto cuando este no nos es dado inmediatamente, aunque
se forma partiendo de una experiencia sensorial precedente. (Ortiz,
2015, p. 79)

Conocerlo facilita la labor del docente de Ciencias Sociales, porque
con las representaciones o conocimiento representativos se produce el
primer paso hacia la abstraccion y generalizacion del conocimiento de
la realidad (Ortiz, 2015). El profesor trabaja la sensopercepciéon como
primer momento del conocimiento, sin embargo, no puede quedarse
en este nivel, sino que debe considerar las representaciones, porque le
abrird al estudiante las puertas a la abstraccion, que le permite conocer
las esencias, las causas mas profundas de las cosas y las generalizaciones
que le permiten entender, por si mismo, otros objetos, sujetos y
fenémenos y aplicar esos conocimientos a nuevos contextos. Lo que
aprenden de la historia, la geografia, la educacién ciudadana y otras
ciencias sociales podran utilizarlo en el presente y el futuro.

“La memoria, como proceso cognitivo, nos permite conservar
la experiencia pasada, asi como reproducirla o actualizarla” (Ortiz,
2015, p. 80). Los aprendizajes previos forman parte importante de un
aprendizaje constructivista y del aprendizaje significativo —partir de lo
que ya el estudiante conoce, saber hacer y poder valorar-, los cuales,
sin la participaciéon de la memoria, no se pueden lograr. Es diferente
lo que cada alumno memoriza, porque también son diferentes las
experiencias de vida de los estudiantes, lo que el estudiante archiva en
su mente y ante determinados estimulos puede recuperar. La memoria
es selectiva y afectiva, por tanto, no se trata de memorizar fechas,
hechos, nombres o lugares, sino que se trata de establecer conexiones
neuronales entre los aprendizajes que se tienen y las nuevas situaciones
que se le presentan al estudiante y que activan su cerebro.

También es importante que el docente comprenda, segin Enciso
(2004), que la memoria se asocia a los canales de acceso al cerebro, por
eso se habla de “la memoria visual, la auditiva y la sensorial o cinética,
segun el 6rgano de los sentidos que preferencialmente sirva para grabar
y retener hechos y conocimientos” (p. 145). Por tanto, utilizar recursos
didacticos adecuados a los contenidos que se trabaja, considerar
el nivel de desarrollo alcanzado por los estudiantes, organizar los
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recursos a partir de una correcta base orientadora de la actividad y
lograr que movilicen su atencién a través de la sensopercepcion y la
representacion permitira que se fijen o graben los aprendizajes, que se
conserven o retengan y que se reproduzcan.

Para activar la memorizacién del estudiante, el docente debe
trabajar en el aumento del interés, la decisién y la confianza en
la concentracion, asi como utilizar el mdximo de vias sensoriales
posibles y que reciba la informacién por el canal predominante. Se
debe propiciar la elaboracion de asociaciones y relaciones entre los
hemisferios cerebrales, buscando la preponderancia de la funcién
intuitiva, también recurrir a la imaginacion para dejar guias o puntos
de referencia a los cuales pueda recurrir la memoria y hacer uso
constante de referencias para que se fijen soportes (Enciso, 2004, p.
143).

En otra direccién, aunque relacionado estrechamente con lo
anterior, “la imaginacion permite la transformacién mental del mundo
material o fisico” (Ortiz, 2015, p. 80) y es “el proceso cognitivo, exclusivo
del ser humano, mediante el cual se elaboran imagenes nuevas que
transforman anticipadamente la realidad en el plano mental” (Ortiz,
2015, p. 86). El docente de Ciencias Sociales debe trabajar sobre las
imagenes que el estudiante va construyendo. Estas imagenes modifican
una realidad conocida, se forman de lo atin no percibido o nacen de
algo que no existe en realidad en esa forma concreta.

Es sumamente importante, para la ensefianza-aprendizaje de las
ciencias sociales, recurir nuevamente a José Marti cuando se expresa
sobre la imaginacidn, por su permanete contemporaneidad:

Los pueblos que perduran en la historia son los pueblos
imaginativos (...) porque la imaginacién es como una iluminadora,
que va delante del juicio, avivandole para que vea lo que investiga,
lo que ella descubre (...) La imaginacién ofrece a la razén (...) las
soluciones que ésta en vano busca sin su ayuda. (1975g, p. 44)

En el proceso de ensenanza-aprendizaje, la imaginacion desempena
un rol fundamental, porque el estudiante va creando, constantemente,
imagenes que se basan en sus experiencias previas y en su vida afectiva,
a partir de las cuales se genera una inmensa riqueza cognoscitiva y
espiritual, que le aporta a su desarrollo y formacién como ser humano.
El docente tiene que estimular ese proceso.
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Continuando con la idea anterior, la competencia creativa supone la
capacidad de disefiar estrategias de acciéon novedosas, segun criterios
personales y/o compartidos con el equipo de trabajo. La creatividad
es un proceso cognitivo; el mismo se considera, tal y como explica la
neurociencia y la neuroeducacion, del siguiente modo:

La creatividad es el proceso cognitivo mas complejo que se configura
en el cerebro humano, en la creatividad influyen también los
afectos, las emociones, los sentimientos, las actitudes y los valores,
es decir, la creatividad esta mediada por la afectividad humana, es
su resultado y su finalidad, y utiliza como medios el pensamiento,
el lenguaje y la inteligencia. (Ortiz, 2015, p. 88)

Por tanto, el docente debe ser un creador y debe estimular la
creatividad en sus estudiantes. El mismo serd un maestro creativo
cuando organice, planifique, ejecute y evaltie su proceso de ensefianza-
aprendizaje; cuando reflexione sobre lo que debe ensefiar y elabore
estrategias metodoldgicas que motiven el aprendizaje y hagan pensar
a los estudiantes; cuando logre poner en movimiento el cerebro de sus
alumnos y propicie los procesos cognitivos como la sensopercepcion,
la representacion, la imaginacion, la abstraccion y la generalizacion;
cuando les permita, con sus actividades, establecer nexos y relaciones
entre lo conocido y lo nuevo; y cuando sus estudiantes logren descubrir
la causalidad de los hechos, procesos, fendmenos y personajes. Sera un
creador cuando elabore y/o utilice ejemplos para ilustrar lo que sus
alumnos deben aprender, en tanto conocimientos, destrezas y valores.

Por su parte, la competencia diddctico-disciplinar implica concebir
la enseflanza adecudndola al contexto en el que se desarrolla y
articulando los saberes disciplinares con las teorias de la ensefianza, el
aprendizaje y la competencia institucional, concibiendo las practicas
profesionales en contextos institucionales que suponen un trabajo
en equipo y comparten un proyecto educativo, el cual debera estar
articulado con las representaciones sociales y las necesidades de la
comunidad en la que esta inserta la escuela.

Entendemos lo didactico como el estudio del proceso de ensefianza
y aprendizaje, por ello nos cuestionamos para qué, como, con qué
y donde se realiza este proceso, asi como cuales son los resultados
esperados, como participan y ensefian los docentes, como participan y
aprenden nuestros alumnos y viceversa, y cOmo ensefian y aprenden a
ensefiar nuestros docentes.
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Mientras lo disciplinar se refiere a los contenidos de las disciplinas
que deben ser ensenados y aprendidos; los conceptos son categorias,
principios, leyes e hipdtesis que forman parte de una rama del
conocimiento que es investigada, enseiiada y aprendida, base para el
establecimiento de relaciones interdisciplinares.

La explicaciéon de esta competencia, desde lo neuroeducativo,
puede hacerse a partir de diversas posiciones tedricas, como, por
ejemplo, desde el pensamiento sistémico que se asume en la Teoria
de los sistemas, que a decir de Edgar Morin (2011) es “el germen de
la unidad de la ciencia” (p. 47). Esta teoria explica el pensamiento
desde lo sistémico, lo holistico y lo complejo. El proceso de ensenianza-
aprendizaje, visto en esta perspectiva, puede asumir el pensamiento
sistémico en alusiéon a componentes, partes y estructura, tal y como
puede o debe ser el proceso didactico —disciplinar e interdisciplinar.

Desde luego, Morin (2011) también senala que “el sistemismo,
(aludiendo al pensamiento sistémico derivado de la interpretacion
de la teoria de sistemas) si ha de ser superado, debe, en todo caso,
ser integrado” (p. 47). En esta direccién es que se proyecta una
propuesta mas reciente y menos conocida denominada ‘Pensamiento
configuracional, que se refiere a la “organizacion, proceso, relaciones,
interconexiones, funciones, sentidos, significados y regularidades de
los procesos dinamicos que lo conforman, y las conexiones y relaciones
de interdependencia entre estos y el contexto configurante” (Ortiz,
2015, p. 151).

Es una vision a partir de la cual se puede penetrar en el
pensamiento que se aprecia tras el proceso de enseflanza-aprendizaje y
en lo institucional, organizados a partir de iguales caracteristicas a las
presentadas por el pensamiento configuracional. Este planteamiento
y su mayor desarrollo dependera de la profundizacién que se realice
en la teoria sobre el pensamiento configuracional. Un estudio que
proporciona argumentacion cientifica coherente sobre esta vision
novedosa es propuesto por Alexander Ortiz Ocafa (2015) en su obra
Neuroeducacion: ;Como aprende el cerebro humano y como deberdn
enseriar los docentes?.

La competencia de ciudadania se vincula con la participacion en
la vida democrética, reconociendo sus principios basicos, como la
participacion, igualdad, libertad y la ética y supone construir normas
de convivencia escolar y extraescolar como la asistencia, la puntualidad,
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el uso del lenguaje adecuado, el respeto, el saber escuchar, el poder
enfrentar el maltrato, el acoso y el bullying y el desarrollar proyectos
educativos y curriculares, entre otros. Para lograrlo es necesario formar
al ser humano como ciudadano.

La formacién humana es el proceso a través del cual se configuran
las configuraciones cerebrales, formando asi sistemas de
configuraciones afectivas, cognitivas e instrumentales, que le
permitan al ser humano crear y/o modificar redes y circuitos de
comunicaciéon neuronal en funcién de facilitar el aprendizaje
auténomo, auténtico y neuroconfigurador. (Ortiz, 2015, p. 22)

Esta es una vision de la formacion del ser humano que se basa en
una perspectiva integradora. Para ello, debe considerarse lo siguiente:
las experiencias cognitivas, tanto afectivas como volitivas; la necesidad
de ser auténomo en el aprendizaje, asi como de mantener de forma
permanente el interés por conocer, descubrir, comunicar, crear y
producir; y la necesidad de potenciar el autoestima, autocontrol,
autorregulacion y el respeto por si mismo en el estudiante mismo,
asi como el respeto a los demas y el objetivo de formar un ciudadano
moral, cuya manera de actuar se corresponda con el servicio para el
bien de todos y cuyas emociones, sentimientos y afectos ayuden a
su configuracion como personalidad integralmente desarrollada y
desarrolladora.

2.3. Principios curriculares del Modelo
Pedagogico de la Universidad Nacional de
Educacion: La ensefianza-aprendizaje del
medio social

Por todo lo anterior, el constructo ensefianza-aprendizaje del
medio social se ajusta a los principios para esencializar el curriculo,
enunciados en el Modelo curricular de la Universidad Nacional de
Educacién (Modelo Pedagdgico dela UNAE, 2017). Sobre la relevancia
del componente préctico del curriculo de formacioén, en el aspecto La
formacion del pensamiento prdctico, se explica que:

Es un programa desde, en y para la practica. En torno al 40% del
curriculum de formaciéon se desarrolla mediante actividades
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practicas en todas sus manifestaciones, en el territorio escolar y en
el laboratorio, abordando problemas auténticos en contextos reales.
Solamente la experiencia puede provocar la reconstruccién del
pensamiento practico de los docentes. (Modelo pedagégico, 2017,

p.21)

La Ensefnanza-aprendizaje del medio social es un constructo que
responde directamente al principio de formacién desde la practica.
Su ubicacién es la unidad de formacion basica, especificamente en
el campo de la praxis preprofesional y, mas concretamente, en el
ambito de este campo denominado tedrico-metodoldgico. Todo lo
cual, proporciona al docente la posibilidad y obligatoriedad de utilizar
las experiencias asimiladas y apropiadas por los estudiantes en sus
actividades de précticas preprofesionales.

Es este el primer acercamiento de nuestros estudiantes, desde lo
tedrico y lo metodologico, al proceso de ensefianza-aprendizaje. La
practica preprofesional en la escuela es, en tiempo y espacio y desde
la causalidad, fundamental para el desarrollo de la asignatura. Aporta
vivencias, acompafiamientos, ayudas y experimentaciéon (Modelo
Pedagogico, 2017), con la intervenciéon de los tutores profesionales
de las escuelas y el seguimiento de los tutores académicos de la
universidad, como se ha explicado antes.

Las vivencias obtenidas son objeto de analisis y valoraciéon en las
horas de presencialidad en la universidad. Alli, se retroalimentan los
aprendizajes, se enriquecen las experiencias vividas en la practica
y, a la vez, se produce un proceso de orientaciéon de actividades,
especialmente de observacion, entrevistas y tareas docentes, que deben
realizar en las horas de practica en las escuelas.

Dehecho, se considerala teoria como herramienta para comprender,
cuestionar y disefiar la practica (Modelo Pedagégico, 2017), en el
sentido de lograr una interrelacién dindmica y dialéctica entre teoria
y practica. Se produce como proceso de toma y daca, se vivencia la
practica y se sustenta lo aprendido conceptual, epistemoldgica y
metodoldgicamente en la teoria. Asi mismo, se producen aprendizajes
en la teoria que hemos de contrastar, verificar o refutar en la practica
preprofesional.

A la virtualidad, se le planifican 30 horas en el curriculo pues,
se considera “el espacio virtual como plataforma privilegiada para
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la transmision, produccién y expresion cooperativa de contenidos
de aprendizaje, propuestas y proyectos de intervencion” (Modelo
Pedagogico, 2017, p. 21). El constructo Ensefanza-aprendizaje del
medio social se apoya en la virtualidad a través del uso de recursos
web, puesto que los avances tecnoldgicos de la realidad virtual
tiene como caracteristicas principales la capacidad de permitir a los
estudiantes visualizar conceptos abstractos, observar eventos a escalas
planetarias 0 atOmicas, visitar ambientes e interactuar con eventos a
distancia y tiempo real en forma asincroénica. El rol del docente cambia,
de ensenar con todas las respuestas, a facilitar lo que los estudiantes
deben descubrir en esos mundos, construyendo sus propias ideas,
convirtiéndose en su propio maestro.

El uso del aula virtual permite complementar una clase presencial
con la educacidén a distancia. Por su parte, la realidad aumentada o
educacidn expandida en la educacion invisible, como sefialan (Cobo
y Moravec, 2011), es un concepto que engloba las nuevas formas de
educacién. La nueva cultura digital se caracteriza por la organizacién
en red, el trabajo colectivo, la convergencia de medios y el copyleft.

Desde el constructo a la Generacion Red, pues, los estudiantes
demandan cada dia una mayor y frecuente incorporaciéon de
tecnologia en el ambiente escolar, lo que implica la renovacion y
trasformacion del proceso de enseflanza-aprendizaje y el desarrollo
de competencias en el docente, tanto el docente universitario como
el docente de la escuela basica, que lo habiliten para desempenar este
nuevo rol.

Desde esta perspectiva, la tecnologia nos ayuda a un aprendizaje
constructivista, construccionista, enactivista y conectivista y ayuda
a que el estudiante que se forma como docente pueda construir sus
propios aprendizajes en conocimientos, destrezas, actitudes y valores.

Por su parte, la pedagogia activa utilizada por los profesores
del constructo se centra en el estudiante y le impulsa a la toma de
decisiones y a manejar su propia autonomia y creatividad. Utilizamos
los blogs, las webquest y los portafolios, los mismos que ofrecen a
los estudiantes la posibilidad de mejorar los contenidos académicos,
enriqueciéndolos con elementos multimediales, como videos,
sonidos, imagenes, animaciones u otros en la web 2.0 y en la web
3.0, ademads de permitir el fortalecimiento del trabajo colaborativo
asociado, o no, al uso de las TIC.
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A las ciencias sociales siempre se le ha concedido el rol
protagonico en la construccion de la prioridad del compromiso
social (Modelo Pedagégico, 2017), aunque, en realidad, todas
las materias curriculares aportan a la consolidacion de este
compromiso.

El constructo Enseflanza-aprendizaje del medio social atiende al
desarrollo del pensamiento histdrico social, a las categorias tiempo
y espacio asociado a fenémenos sociales y a las peculiaridades
del desarrollo universal, latinoamericano y del pais. Promueve
el estudio de categorias como cultura, identidad, tradiciones,
relaciones causales, interculturalidad, ética y estética, asi como los
valores de justicia, equidad, igualdad, solidaridad y respeto.

Considerado como prioridad, desde los postulados de la
pedagogia critica, el constructo debe ayudar a la construccién
de una sociedad auténticamente humana, donde el ser humano,
finalmente, se libere de sus propias esclavitudes, materiales e
ideologicas, y se atreva a redisefiar, sin miedos, la sociedad de la
justicia y la solidaridad, tal y como sefiala McLaren (como se cita
en Curriculo EGB y BGU, 2016a).

Se aprecia una valida experiencia del drea de las ciencias sociales
en la carrera de Educacion Basica, especialmente en lo relacionado
con el constructo Ensefanza-aprendizaje del medio social. De
modo que, es posible trabajar con aprendizajes previos, que los
alumnos traen de la Educaciéon General Basica y el Bachillerato
General Unificado, sobre la historia, la geografia, los estudios
sobre ciudadania y la filosofia, tanto de conocimiento como sobre
categorias, como espacio, tiempo, sociedad, pensamiento histéricoy
geografico, causas y consecuencias, diversidad e interculturalidad, y
de destrezas para ordenar cronoldgicamente, ubicar espacialmente,
analizar, describir, caracterizar, comparar y argumentar. De igual
forma, se dota de actitudes y valores como justicia y solidaridad.

Para ello, es necesario estimular la memoria y reforzarla con
ejercicios, proyectos e investigaciones para incidir en la amplitud
y profundidad de los aprendizajes que deben traer los estudiantes.
Estos aprendizajes son la base para la construccion de nuevos
aprendizajes en aspectos relacionados con cémo se enseflan y
aprenden las ciencias sociales en la Educacién General Basica.
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2.4. Principios didacticos para la enseiianza-
aprendizaje de las ciencias sociales

Las ideas fundamentales del apartado que continda se basan en
las reflexiones realizadas por Joaquim Prats y Joan Santacana sobre
el particular en las “Ciencias Sociales,” publicado en la Enciclopedia
general de la educacién en 1998.

Las ideas que analizamos se vinculan con lo que realizamos o
deseamos realizar en la formacién de maestros para la carrera de
Educaciéon Basica en la Universidad Nacional de Educacién. La
carrera de Educacidon Basica forma estudiantes para desempenarse
profesionalmente en diversas areas del conocimiento de la Educaciéon
General Basica: matematica, lengua y literatura, ciencias naturales,
educacion cultural y artistica y las ciencias sociales.

Segtin Prats (2001), las ciencias sociales son una unidad cimentada
en la diversidad. La unidad de la realidad social se estudia desde la
diversidad de las disciplinas concretas sin menoscabar la primera. La
unidad estd en el objeto y la diversidad en los enfoques y en los puntos
de vista.

Se tiene en cuenta, como principio, la existencia de lo social como
objeto de conocimiento, pero cada ciencia social ofrece una visiéon
especifica. En el caso de la historia, la geografia y la educacion para
la ciudadania, estas orientan a los estudiantes en funcién de alcanzar
los valores del perfil de salida del bachiller ecuatoriano: la justicia, la
solidaridad y la innovacién (Introduccién general del Curriculo de
Educaciéon General Basica y Bachillerato General Unificado, 2016).
Para ensefarlas, se requiere una didactica particular de las ciencias
sociales.

En este sentido, la ensefianza-aprendizaje de la ciencias sociales en
la carrera de Educacion Bésica posee valor formativo por tres razones:
responde a las necesidades personales de los alumnos como seres
humanos independientes y personalidades en proceso de formaciéon
integral, responde a las necesidades de la carrera universitaria en la
que se forman como docentes desde la relacion teoria- practica-
vinculacién con la sociedad-investigacion y responde a la generaciéon
de condiciones para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje de
esta drea del conocimiento en la Educacién General Bésica.
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Siguiendo a Prats (2001) y ajustando su propuesta a nuestro
contexto de formacién en la Universidad Nacional de Educacién,
podemos afirmar que la labor en el area de las ciencias sociales en la
carrera de Educacion Bésica permitird a los estudiantes comprender el
presente; despertar el interés por el pasado, donde se revelan las raices
de lo presente y futuro; potenciar un sentido de identidad, asi como
la diversidad, la interculturalidad y la justicia; comprender las raices
culturales mestizas, nacidas de la diversidad del pais, sobre las que se
construye la nacién y contribuir ala comprension y respeto por el otro
como persona, ademds de por otros paises y culturas.

Asimismo, es esencial introducir a los alumnos en el conocimiento
y dominio de una organizacion metodoldgica que promueva el
debate sobre la causalidad interactiva, que estudie ritmos y ‘tempos’
y que incorpore técnicas y métodos de investigacion social aplicada
al pasado y al presente. De este modo, podran desarrollar habilidades
del pensamiento histérico-geografico, como la capacidad de relacionar
causas con efectos y de comprender la multicausalidad de procesos
hechos y fenémenos, ademas de la temporalidad y ordenamiento
cronologico de épocas, etapas y periodos histdricos.

Igualmente, se perfecciona la ubicacién espacial y el manejo
de la realidad sincrénica y/o diacrénica, como continuidad o
discontinuidad. Asi mismo, facilita la orientacién, la medida del
espacio, la representacion grafica y cartografica, la observacion directa
y el andlisis y lectura del paisaje a diferentes escalas. En este sentido, la
utilizacion de competencias en el ambito virtual y de dominio de las
tecnologia de la informacién y las comunicaciones para construir sus
aprendizajes, comunicarlos, colaborar con otros y potenciar el paso a
las tecnologia del aprendizaje y la comunicacion, le permitira pasar de
usuario de la sociedad en red a creador (Prats y Santacana, 1998).

Desde el punto de vista didactico, el trabajo con las ciencias
sociales en la carrera de Educacion Basica permitira identificar el
valor formativo de estas en lo personal y en lo profesional; reconocer
los principios, leyes, componentes, recursos, métodos, formas de
organizar la ensefianza, los tipos de evaluaciones fundamentales de la
didactica de la historia, la geogratia y la educacion ciudadana; saber
diagnosticar las principales dificultades y posibilidades inherentes a
la ensefianza y el aprendizaje; autodiagnosticar sus propias carencias
y potencialidades en funcién de mejorar el proceso; reflexionar sobre
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su propia practica preprofesional, advirtiendo las mejoras susceptibles
a realizar en atencién a la diversidad de alumnos y propuestas y
utilizar las metodologias activas como el aula invertida, el método de
proyectos, el trabajo en pequefios grupos cooperativos y colaborativos
y la lesson study, tanto para su desempeilo profesional como para su
autoaprendizaje.

En la carrera, el proceso de ensefianza-aprendizaje constituye la
via mediatizadora esencial para la apropiacién de conocimientos,
habilidades, normas de comportamiento, emociones y valores. Debe
ser un proceso que integre las funciones instructiva, educativa y
desarrolladora. Los estudiantes deben partir de sus conocimientos
previos y apropiarse de la experiencia histérico-social expresada en
el contenido de la ensenanza. El proceso de ensenanza-aprendizaje
partird del diagndstico del nivel de desarrollo individual alcanzado,
de lo cual se debe hacer consciente al alumno para potenciar sus
posibilidades y su participacién activa, consciente y reflexiva. La
apropiacion de los conocimientos debe producirse en una unidad
con la de los procedimientos y estrategias para aprender y para la
metacognicion.

Es imprescindible lograr la vinculacion de la teoria con la practica y
la aplicacion en la vida de lo que el alumno estudia. Se estimularan las
acciones grupales e individuales como el eje central de organizacion de
este proceso y se potenciara el uso de tecnologia de la informacién y
las comunicaciones y las tecnologia del aprendizaje y la comunicacién
como mediadores del proceso de ensefianza-aprendizaje (Zilbestein y
Silvestre, 2005) de la carrera de Educacion Basica.

2.5. Investigacion en didactica de las ciencias
sociales

sQué es la didactica de las ciencias sociales?, a tal efecto asumimos
lo plateado por J. Prats (2003):

Puede ser considerada como un saber cientifico de caracter
tecnologico, al que se une un hacer técnico. Como saber cientifico
recibe aportaciones de otras ciencias sociales, elabora conceptos e,
incluso, teorias descriptivas o explicativas a partir de los resultados
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de la investigacion. Como saber tecnoldgico se apoya en modelos
y diseios progresivamente rigurosos, con evaluacion de resultados,
cuyaaplicabilidad lo sitGian en una relacion dialéctica con la practica.
Y, por ultimo, es un hacer técnico que se nutre de normas, reglas,
etc., derivadas de los diversos saberes cientificos implicados, en
ultima instancia, constituyen los aspectos practicos de intervencion
en la actividad docente. (Prats, 2003, pp. 3-4)

Enla Universidad Nacional de Educacién trabajamos la didactica de
las ciencias sociales desde la perspectiva cientifica, tecnoldgica y técnica
y asumimos sus funciones instructiva, formativa y desarrolladora, asi
como la proyeccion compleja, constructivista y critica del proceso de
enseflanza-aprendizaje.

El docente desempefia un rol mediador entre la ensefianza
individual y/o grupal y el aprendizaje de los estudiantes. Es el docente
un facilitador y el estudiante un protagonista activo y consciente de
sus aprendizajes en conocimientos, destrezas, actitudes y valores. Por
ello, la investigacion desempenia un rol fundamental, entendida tanto
como metodologia para aprender como metodologia para pesquisar
y descubrir nuevos conocimientos y procedimientos para ensefnar y
aprender.

Figura 1. Didactica de las CCSS en la Universidad Nacional de Educacion

o

Pedagogia critica

Teoria de la complejidad

‘ Psicologia constructivista

Fuente: Elaboracién propia

La ensefianza-aprendizaje del medio social, como constructo que
integra conocimientos sobre la historia, la geografia, la educacién para

93



la ciudadania y la metodologia didéctica, debe abordar también el para
qué, el qué, el como y el con qué se investiga en la didactica de las
ciencias sociales.

Para qué investigar en la diddctica de las ciencias sociales es una
interrogante que debe ser respondida de conjunto con nuestros
estudiantes en formacion. Larespuesta debe construirse paulatinamente
y de forma colectiva entre docente y estudiantes.

Las ciencias sociales estan en constante renovacion y los problemas
que nos plantean (viejos o nuevos) muchas veces son poco definidos, se
necesita precisarlos a través de la investigacion, para poder ensefarlos
y aun asi siempre habra margen para nuevas investigaciones y
propuestas didacticas.

La investigaciéon en ciencias sociales siempre va delante de la
materia que se ensefa, por tanto, investigar también significa descubrir
y/o actualizar interpretaciones sobre las ciencias sociales para llevarlas
al proceso de ensenanza-aprendizaje.

La didactica general y de las ciencias sociales se renueva cada dia.

Losrecursos didacticos las estrategias de aprendizaje, metodoldgicas
o didacticas, se crean o innovan constantemente a partir de los saberes
y teorias que surgen y se desarrollan.

Los contenidos de la ensenanza-aprendizaje se enriquecen con
la investigacion, se explican mas y mejor los hechos, procesos,
acontecimientos, personajes o pueblos que antes no se conocian o se
conocian poco.

Los objetivos se modifican a partir de los intereses y necesidades
sociales nacionales y de los contextos particulares donde se desarrolla
el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las destrezas a desarrollar en nuestros estudiantes se corresponden
con su nivel de desarrollo y varian con los cambios del curriculo y de
la propia ciencia.

La evaluacion se va, poco a poco, asumiendo como estrategia para
formar y no solo para medir conocimientos o destrezas.

La ensenanza-aprendizaje se remodela bajo los avances de las
tecnologias,delas TIC(tecnologiasdelainformaciénylacomunicacién),
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las TAC (tecnologias del aprendizaje y del conocimiento) y las TEP
(tecnologias para el empoderamiento y la participacion).

Todo ello hace imprescindible investigar en la didactica de las
ciencias sociales.

Saber delimitarlo queesel conocimiento cientifico, del conocimiento
meramente experiencial. O, dicho de otra forma, saber cuando
estamos elaborando conocimiento cientifico y cuando estamos
realizando una innovacién didéctica. Es evidente (...) que lo que
distingue una cosa de otra no es la exactitud de los resultados de
uno u otro tipo de conocimiento, sino el camino que se ha seguido
para llegar a ellos. (Prats, 2000, p. 2)

El Dr. Prats expone cuatro caracteristicas de la naturaleza de
la realidad que nos ocupa en la didactica de las ciencias sociales:
diversidad, complejidad, variabilidad e inmaterialidad (Prats, 2003).

La Universidad Nacional de Educacién forma docentes para la
Educacién General Basica. Es una institucion nacional que incide en
las cuatro regiones geograficas del pais, cuyas marcadas diferencias
naturales, sociales, culturales, de tradiciones, idiomadticas, en las
instituciones de formacién de educadores o de ofertas de capacitacion
y posgrados promueven la diversidad de los procesos formativos
y de propuestas didacticas acorde al contexto, a las condiciones
institucionales, materiales y técnicas y a las teorias, metodologias
y practicas educativas predominantes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Tomando en cuenta todos estos componentes, es un gran
reto atender a la diversidad de sus contextos.

La complejidad de las materias que se ensefian, tanto en la
universidad como en los centros educativos, tal y como sefiala Prats
(2003), tiene versiones propias en el imaginario de los que aprenden
y de los que ensefian. Ello condiciona las propuestas investigativas, su
diversidad y complejidad. En un pais como el Ecuador, donde la gran
diversidad cultural condiciona su unidad como nacidn, la investigacién
didactica refleja esta misma proyecciéon compleja, no por la capacidad
y competencia de sus profesionales, sino por las condiciones del
contexto, dado que las posibilidades de la investigacién didactica
difieren de la capital a cualquier otra ciudad pequeiia del pais.

Es interesante apreciar como las teorias e investigaciones didacticas
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enlascienciassocialesrecogen, generalmente, lasreflexiones tedricasy/o
experiencias de profesionales docentes e investigadores de los grandes
centros urbanos del pais y sus resultados son aplicables a esos centros
urbanos. La complejidad se aprecia en tratar no solo de importarlas,
sino sobre todo en crear nuevos productos contextualizados al resto
de las regiones.

En el proceso didactico en las ciencias sociales debe asumirse
la investigacion didactica a partir de las numerosas variables que
deben ser atendidas: los conceptos que se utilizan, las orientaciones
metodoldgicas para la investigacion, los productos que se obtengan,
las caracteristicas y propiedades de los recursos empleados, el rol
de los docentes, de los estudiantes, de los grupos y la diversidad de
fuentes. Cada variable puede introducir un nuevo elemento y orientar
el proceso de ensefianza y aprendizaje hacia una u otra direccion.

Como se ha expresado anteriormente, los procesos de investigacion
didéctica, tal y como ocurre en las ciencias sociales, son inmateriales;
son creaciones humanas que responden a procesos abstractos e ideales.
Sus propuestas incluyen a los sujetos (alumnos, docentes o grupos)
como objetos de investigacion, a través de estrategias didacticas,
procedimientos o modelos didacticos. Lo inmaterial puede trascender
un soporte material como los procederes para elaborar recursos
didécticos, la metodologia que se aplica en el aula a través de pasos
descritos o las planificaciones de unidades didacticas que realizan los
docentes.

Prats (2003) sefala, ademas, cuatro caracteristicas que reflejan
el caracter paraddjico de la didactica de las ciencias sociales, de la
investigacion didactica y de las diversas ciencias sociales:

Una es la inevitabilidad de abordar la explicacion de los procesos de
enseflanza/aprendizaje en los temas historico/geografico/sociales
fuera dela investigacion de estos procesos, otra es la provisionalidad
en las conclusiones, una tercera la relatividad del conocimiento
de la Historia, la Geografia y el conjunto de las Ciencias sociales
ligado a problemas actuales o a su origen, lo que provoca que sea
complicado determinar la barrera entre conocimiento cientifico, la
ideologia y la opinion, lo cual condiciona la investigacion sobre su
ensefianza y la relatividad en cuanto a objeto de conocimiento y los
resultados de las investigaciones y finalmente la actualidad pues es
un conocimiento en construccion. (Prats, 2003, pp. 4-5)
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En didactica, el sujeto es al tiempo un elemento integrante y activo
del objeto que se pretende conocer. Aunque esa integracion se pueda
producir muy indirectamente, en esa relaciéon entre objeto y sujeto la
presencia de este ultimo resulta mas intensa (Prats, 2000). Por ello:

Lainvestigacion en didactica delas ciencias sociales debe considerar
las relaciones que deben establecerse entre el desarrollo de nuevas
visiones y los resultados de las investigaciones sociales (histéricas,
geograficas o sobre la educacion ciudadana para la formacién de
un docente de la Educaciéon General Bésica) y los planteamientos
didécticos en la escuela.

Se debe indagar sobre el rol de la didactica en la formacién de los
profesores, teniendo en cuenta los aportes tedricos de las ciencias
sociales y cdmo adaptar estos aportes a la ensefianza-aprendizaje.

Las ciencias sociales como investigacion no tienen una traduccion
literal y simplificada en relacion a las ciencias sociales que se trabajan
en la escuela. Estas ultimas responden a necesidades sociales de
formacion, lo cual es “una de las condiciones basicas que deberia
facilitar una didactica renovada (...) en funcién de los problemas
del conocimiento y de la construccion de aprendizajes significativos,
funcionales y utiles para los alumnos” (Calvo, 2010, pp. 274).

Sedebeinvestigar sobrela(s) epistemologia(s) delas ciencias sociales
y la diversidad de enfoques cientificos, conceptuales y operacionales,
asi como sobre su adecuacion a los enfoques didacticos, comprensibles
y utilizables por los estudiantes en su desempeio preprofesional.

Es necesario investigar como los recursos que emplean las
investigaciones sociales pueden convertirse en recursos didacticos
para la ensefianza-aprendizaje de las ciencias sociales.

Otro interés de la investigacion didactica debe ser como proceder
con las relaciones interdisciplinares entre las diferentes ciencias socia-
les y/o de las ciencias sociales con otras ciencias, como las matemati-
cas, las ciencias naturales y las areas humanisticas, como el arte y la
literatura.

Se debe investigar sobre como educar desde las ciencias sociales.
En ellas se aprecia un valor formativo implicito. Este valor ha de ex-
plicitarse a través del tratamiento didactico organizado, planificado,
ejecutado y controlado en la actividad docente.
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3.1. La interdisciplinariedad como concepto

La existencia de diferentes conceptos sobre interdisciplinariedad
enriquece el debate tedrico sobre este tema. Los conceptos pueden
presentarse desde varias perspectivas y diferentes enfoques de la
ciencia, desde la diversidad de areas del conocimiento y sus ciencias
particulares y desde los intereses cognoscitivos y educativos que deseen
proyectarse, entre otros.

En el plano de la ensehanza, también se ha definido la
interdisciplinariedad desde diferentesaristas, entreellas,lasqueaprecian
la relacién interdisciplinaria con la mirada puesta exclusivamente en el
contenido de la ciencia particular de que se trate, olvidando el caracter
educativo de la misma las que aprecian la relacién interdisciplinar
teniendo en cuenta exclusivamente la motivacién y conocimiento de
los alumnos y hasta las que consideran la interdisciplinariedad como la
subordinacion de una ciencia o disciplina cientifica a otra (Pino, 2003).

Entre la multiplicidad de conceptos sobre interdisciplinariedad se
puede analizar el siguiente, que la asume como:

La correlacion entre diversas disciplinas que mantienen su
independencia, pero se vinculan en las proyecciones que posibilitan
integrar la labor encaminada al logro de objetivos docentes y
educativos priorizados, de acuerdo con lo que se aspira del egresado
de los diferentes niveles de ensefianza. (Ruiz, 1999, pp. 5-6)

Un analisis pormenorizado del concepto, segun Pino (2003),
conduce a entender que:

El concepto mismo enfatiza en la necesaria relacion dialéctica
entre las diversas disciplinas al interior de los curriculos escolares.
El término correlacion deja establecida claramente la invalidez de la
subordinacion de una disciplina a otra y expresa la relacién entre una o
mas disciplinas, por tanto, no se trata de una relaciéon de dependencia
entre estas, sino mads bien de interrelacién.

Estas disciplinas se relacionan solo a partir de su independencia y
del cumplimiento de los objetivos que se propone cada una de forma
particular, para asi aportar a la formacion de los educandos.

La integracién de los curriculos ha de lograrse al determinar y
proyectar los objetivos especificos en funcién del logro de los objetivos
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mas generales que se plantea el curriculo y la propia sociedad. Los
contenidos, estrategias metodologicas, recursos didacticos, las
formas de organizacion de la enseflanza-aprendizaje, la evaluacion, la
investigacion didéctica, etc., se ponen en funcién del alcance de estos
objetivos y, por lo tanto, son componentes esenciales, que aportan en
variadas direcciones al desarrollo de la interdisciplinariedad.

Se maneja, en el concepto anterior, la necesidad de lograr la
interdisciplinariedad en cada nivel de ensefianza, acorde a lo que se
aspira de cada educando. Las exigencias de los curriculos escolares
varian en funcion de los objetivos que la sociedad aspira a alcanzar en
cada momento del desarrollo del alumno (nivel, subnivel, afio) y del
nivel de desarrollo de la personalidad de cada escolar, asi como de de
su individualidad.

3.2. Complejidad, constructivismo, pedagogia
critica e interdisciplinariedad

Una mirada particular sobre la interdisciplinariedad en el proceso
de ensefanza-aprendizaje, trabajada en el colectivo pedagogico que
realiza esta propuesta, se puede construir desde tres fundamentos
teoricos: partir del reconocimiento de que la realidad es compleja,
asumir la interdisciplinariedad en la ensefianza-aprendizaje desde una
perspectiva constructivista y, asimismo, apreciar los postulados de la
pedagogia critica en funcion del protagonismo del estudiante.

Para desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje del medio
social, dada la complejidad de la realidad, se advierte la necesidad de
introducir a nuestros estudiantes en el amplio ambito del aprendizaje
interdisciplinar. Ello se manifiesta tanto por el analisis de contenido
de la interdisciplinariedad, como por los rasgos de la personalidad
de un individuo que asume la interdisciplinariedad como parte de su
proyecto profesional y vital.

El desarrollo de la ciencia es cada vez mas interdisciplinar, las
parcelas disciplinares pierden sus fronteras y se necesita, cada vez mas,
compartir espacios entre las disciplinas. Es necesario considerar los
diferentes modelos de hacer ciencias y encontrar la complementariedad
entre ellos y en los criterios que nacen de cada uno. El propio constructo
Ensefianza-aprendizaje del medio social es un indicador de la reflexion
anterior. Se trata de trabajar los objetos de estudio de las ciencias
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sociales, que en si mismas son diversas: la historia, la geografia, la
filosofia y la educacién para la ciudadania. Ello es posible si se trabajan
las ciencias sociales como materia de enseflanza expresada también
en la didactica de las ciencias sociales y de la psicologia del desarrollo,
para entender y utilizar las caracteristicas internas y externas que
influyen en los estudiantes con los cuales trabajamos, asi como de la
pedagogia, con sus sistema categorial, leyes y principios.

En este sentido, Torres Santomé (1998) sefiala que Edgar Morin
(1994) reclama la elaboraciéon de una “logica de la complejidad”
capaz de captar el papel del desorden, de los “ruidos” extraios y del
antagonismo, y toma de él la siguiente idea:

La capacidad es un tejido (complexus: lo que este tejido en conjunto)
de constituyentes heterogéneos inseparablemente asociados:
presenta la paradoja de lo uno y lo multiple. Al mirar con mas
atencion, la complejidad es, efectivamente, el tejido de eventos,
acciones, interacciones, retroacciones, determinaciones, azares que
constituyen nuestro mundo fenoménico. (Torres, 1998, p. 61)

En estatesis se encierra una delas esencias delainterdisciplinariedad
y de lo imprescindible que es considerar su incidencia para entender,
explicar y transformar un mundo complejo, diverso en ideas,
hechos, procesos, causas y consecuencias, donde se manifiestan la
multicausalidad y la diversidad de resultados, asi como la infinidad
de interrelaciones y de casualidades, entre otros. Y no se trata solo de
la interdisciplinariedad, sino también de la multidisciplinariedad, la
pluridisciplinariedad y la transdisciplinariedad.

Por su parte, los aprendizajes se construyen y reconstruyen
en este mismo mundo complejo, diverso, caédtico y entrépico. El
constructivismo, como psicologia del aprendizaje —para algunos,
una psicopedagogia—, plantea los principios de la construcciéon de
aprendizajes (Carretero, 2009); sobre ellos hemos reflexionado con
anterioridad en este mismo libro. Estos principios se mueven en una
esencia interdisciplinar por naturaleza.

En la utilizacién de los aprendizajes previos, como base para la
construccion de nuevos aprendizajes —tanto en conocimientos como
en destrezas, actitudes y valores—, los estudiantes deben considerar las
relaciones interdisciplinares que se producen en el contexto natural
en donde se han construidos esos aprendizajes, muchas veces sin ser
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conscientes de ello o manifestandose a un bajo nivel de consciencia.

En ciencias sociales, se puede apreciar al tiempo como un elemento
necesario para organizar el pensamiento sobre los hechos, procesos o
acontecimientos. Este permite entender lo sincrénico o diacrénico en
los andlisis, asi como su influencia en los factores externos e internos
que hacen particular este hecho, proceso o acontecimiento, lo cual
permite, ademads, desarrollar una vision filosofica sobre la esencia y el
fendmeno, las causas y los efectos, la casualidad y causalidad y sobre la
necesidad y la posibilidad de manifestarse en su identidad.

Pero, el hecho, proceso o acontecimiento también requieren del
contexto espacial donde ocurren, de su ubicacién, localizaciéon y
de la relacién con el territorio, su geografia fisica y econémica, de
poblacién, ademas de las consideraciones geopoliticas, entre otras. El
analisis de lo espacio-temporal aparecera siempre, con diferente grado
de profundidad, en los aprendizajes previos de los estudiantes como
base de la comprension y de la posibilidad de utilizarlos en un nuevo
proceso de construccion, reconstruccion, modificacion y/o ampliacion
de los aprendizajes.

En este mismo sentido, lo interdisciplinar se manifiesta en la
significatividad de los aprendizajes de los estudiantes, en la capacidad
para utilizar esos aprendizajes y de comprender cémo, a través de
ciertos procederes, metodologias y técnicas, ha ido asimilando y
apropiandose de conocimientos, destrezas, actitudes y valores. De
igual forma, los aprendizajes significativos siempre se manifiestan de
forma individual. La individualidad estd en la informacién que pueden
manejar sobre el hecho, proceso o acontecimiento, en su capacidad
para utilizarlos en nuevos aprendizajes y de comunicar con claridad las
ideas, los analisis y las conclusiones, asi como de poder ensefiar a otros
como han ido construyendo paso a paso esos aprendizajes.

Son también interdisciplinares los procedimientos para construir
aprendizajes. Los mapas mentales son una de las estrategias mas valiosas
para su construccion, pues permiten respondernos a las siguientes
interrogantes: como organizar lo que cada disciplina cientifica nos
aporta; cdmo establecer las relaciones de dependencia, subordinacion
e interdependencia entre unos y otros aprendizajes a partir del objeto
que estudiamos e investigamos; y como relacionar los aprendizajes que
ya tenemos con los nuevos aprendizajes que necesitamos.
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Los mapas mentales nos ayudan a organizar la informacién que
llega por diferentes vias y desde diferentes disciplinas, también las
destrezas intelectuales que necesitamos para aprender por nosotros
mismos y que facilitan la comunicacién entre lo que ya conocemos,
lo nuevo aprendido y aquello por aprender. Asimismo, ayudan a
desarrollar actitudes y a apropiarnos de valores para la vida.

Por su parte, la pedagogia critica es definida por Olmos de
Montaiiez (2008), “como un abordaje emancipador de la formacion
para entender y resolver los problemas relacionados con la practica
pedagégica, mediante la investigacion, la reflexion critica y toma de
conciencia orientada a transformar la praxis (...) la Pedagogia critica
describe, explica, orienta la comprension de la formacion del ser
humano”

Se trata de una comprension integral para el entendimiento de los
principales procesos sociales, en especial la transformacion del ser
humano, misién de todos y para todos. Los principios que guian a
la pedagogia critica se explican, entre otros, desde la relacion teoria-
practica, la racionalidad critica dialéctica, la contextualizacién, la
investigacion-accién deliberada colaborativa y la finalidad ética
(Olmos, 2018).

La relacion teoria-practica nos acompafia como principio del
Modelo pedagdgico de la Universidad Nacional de Educacion y es uno
de los asideros de mayor relevancia en el proceso de formacion del
futuro docente que debe “teorizar la practica y experimentar la teoria”
(Modelo pedagdgico, 2017, p. 23), cuya esencia interdisciplinar hace
de la formacion un gran reto estratégico.

Otro de los principios es la consideraciéon de una racionalidad
critica dialéctica, que se presenta como un elemento esencial para
entender la complejidad de la realidad. Se debe valorar el mundo
desde una racionalidad que debe ser asumida con consciencia,
capaz de ayudar a utilizar los cambios permanentes en los procesos
constructivos, para superar contradicciones y lograr desarrollo,
penetrar en la complejidad de las teorias que afloran en la diversidad
de contextos sociales y entenderlas, asumirlas o rechazarlas. Se trata
de una racionalidad contemporéanea, desde la que se comprende que la
realidad es contradictoria y entrépica, una realidad que debe estudiarse
desde muchas y diversas miradas, no desde una racionalidad lineal que
ignora el cambio y la dialéctica de los procesos.
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Esta realidad ha de ser, como otro de los principios, contextualizada
de forma permanente. Lo interdisciplinar facilita una contextualizacion
mads adecuada de la construccion social, la cual no es una realidad
estatica e inamovible, sino que es una realidad diversa y a veces dispar,
que requiere ser ordenada para poder ser comprendida y transformada,
algo que no podria hacerse exitosamente si no se entiende el contexto.

De ahi que la investigacion-accion deliberativa y colaborativa sea la
viaiddénea para estudiar, comprender y lograr caminos no trillados, sino
innovadores, cuyas soluciones para la transformacion social crezcan
de la pesquisa, el debate colectivo y la intervencién en el contexto, en
el cual inciden multiples factores como las destrezas que se posean y/o
desarrollen, la interaccién con los conocimientos de diversas areas, las
aptitudes potenciadas, las actitudes adquiridas y los valores que guian
la actuacion de los grupos humanos que colaboran.

La pedagogia critica asume este camino metodoldgico como
principio. Se trata de la participacién, de ver al ser humano como
centro del proceso que investiga, alguien que actua y transforma
desde la autogestion, la autodireccién y la autonomia, cumpliendo
un principio esencial de la pedagogia critica, el cual plantea que toda
actuacion humana ha de tener una finalidad ética.

Segun Olmos de Montaiiez, la pedagogia critica, como corriente
de la pedagogia, posee un caracter interdisciplinario por su propuesta
didactico-metodoldgica.

En este sentido, orienta la producciéon de conocimientos por
parte del docente, mediante la critica, la reflexion y la dialéctica
para aproximarse a la complejidad de la realidad y desarrollar
capacidades intelectuales, actitudinales y metodoldgicas que le
permiten integrar disciplinas, relacionarlas con el contexto a partir
de una vision de totalidad para dar respuesta a los problemas
educativos y sociales. (Olmos, 2018, p. 170)

En concordancia con los procesos de autoaprendizaje y
autoformacion que moviliza la pedagogia critica, la integracion desde
lo interdisciplinar es una propuesta imprescindible. Esta corriente y
su propuesta didactico metodoldgica orientan hacia la creatividad
y senalan la necesidad de un pensamiento original y transformador
para la compleja realidad en que vivimos. La formacion de un docente
investigador para la Educaciéon General Basica, en los postulados
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de la pedagogia critica, trasciende la concepcién misma del alumno
como centro del proceso de ensefianza-aprendizaje y se adentra en su
formacion, para que se desenvuelvan con autonomia y responsabilidad
social, atendiendo a la diversidad y a lo multiple en lo variado desde
una mirada interdisciplinar y contextualizada (Olmos, 2018).

Otro de los elementos a considerar para el tratamiento de la
interdisciplinariedad es la manifestacion de la personalidad; sobre ello,
debe considerarse lo sefialado por Jurjo Torres (1998):

La interdisciplinariedad se acostumbra a asociar también con
el desarrollo de ciertos rasgos de la personalidad, tales como
la flexibilidad, confianza, paciencia, intuicién, pensamiento
divergente, capacidad de adaptacién, sensibilidad hacia las
demas personas, aceptacion de riesgos, aprender a moverse en la
diversidad, a aceptar nuevos roles, etc. (Torres, 1998, p. 60).

Es sumamente necesario estimular el desarrollo y la concrecion
de estos rasgos de la personalidad en los docentes en formacion, pues
van a laborar en un mundo complejo y contradictorio, el cual no solo
tienen que comprender para si mismos, sino que tienen que saber
explicarlo a otros seres humanos en edades tempranas y prepararlos,
paulatinamente, para construir, con independencia, autonomia y
autogestion, aprendizajes interdisciplinares.

3.3. La interdisciplinariedad en el proceso de
ensefianza-aprendizaje del medio social

Para analizar el contexto interdisciplinar de la ensefanza-
aprendizaje del medio social, se debe insistir en la relaciéon dialéctica
entre la unidad y la diversidad; retomando lo expresado por José Marti
en el siglo XIX, lo universal se concibe como lo uno en lo vario: “lo
comun es la sintesis de lo vario, y a lo Uno han de ir las sintesis de
todo lo comin; todo se simplifica al ascender” (Marti, 1975h, p. 47). El
todo en su integralidad se reconoce como unidad y esa unidad puede
lograse a partir de la diversidad de elementos que lo integran.

En los curriculos escolares actuales, se evidencian componentes
estructurales organizados en fundamentos, objetivos, principios,
orientaciones metodoldgicas, valores, etc., que son universales e
integradores, pues responden a objetivos y necesidades sociales del
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ambito universal, de la region o del pais. Ellos pueden aparecer en
otros curriculos sin afectar la singularidad de cada uno, pues, a la vez
que son universales, expresan su particularidad y diversidad en los
objetivos especificos, las destrezas a desarrollar, los conocimientos,
las estrategias metodoldgicas, los recursos didéacticos, las formas de
organizacién de las actividades docentes y los contenidos a evaluar.

Por su lado, internamente, el curriculo expresa unidad en la
diversidad. En el curriculo de la carrera Educaciéon Basica en la
Universidad Nacional de Educacion (2019) se sefiala que: “La finalidad
deesta carrera es formar profesionales con compromiso éticoy docentes
de excelencia para que posean la capacidad de investigar, analizar,
planificar, evaluar y retroalimentar planes, programas, proyectos y
estrategias educativas y curriculares” (p. 1). Y mds adelante se agrega:

La carrera de Educaciéon Basica se orienta a un desarrollo de
competencias profesionales, investigativas, docentes y de gestion
pedagdgica, para construir conocimiento en torno a los procesos
de aprendizaje de los nifios y adolescentes, reconociendo las
dimensiones humanas, sociales y culturales del aprendizaje e
interpretando los enfoques, teorias y nicleos conceptuales de las
areas disciplinares de la Educacion Bésica. (UNAE, 2019, p. 1)

En los anteriores argumentos se aprecia lo que hemos considerado
como la unidad del curriculo de Educacién Basica: los docentes y
directivos en todas las unidades y campos de formacion, los constructos
y los proyectos integradores de saberes que direccionan su actividad
para la consecucion de estos propositos. Ello se alcanza a través de
la diversidad y singularidad de los constructos, de los resultados de
aprendizaje esperados de las materias que se ensefan, de los contenidos
de aprendizaje que se trabajan en cada una de ellas, de las peculiares
estrategias metodoldgicas y recursos didacticos que cada docente
utiliza, de las formas en que organiza su ensefianza-aprendizaje y de
los tipos y formas de evaluacién que emplea.

En este contexto universal y diverso, lo interdisciplinar tiene su
espacio de accion y los constructos, por su esencia, tal y como se ha
sefialado anteriormente, tienen un caracter interdisciplinar.

Segun Rosario Marialich Sudrez, “la interdisciplinariedad trata
de los puntos de encuentro y cooperacién de las disciplinas, de la
influencia que ejercen unas sobre otras desde diferentes puntos de vista”
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(Manalich, 1998, p. 8). Estos puntos de encuentro y cooperacion entre
las disciplinas son imprescindibles. Por ejemplo, en el caso de la carrera
de Educacion Basica en la Universidad Nacional de Educacion, varias
materias de enseflanza-aprendizaje pueden formar un constructo y, por
la concepcion misma, de ello se deriva una proyeccion interdisciplinar.

Por otro lado, una sola materia, como es el caso de Ensefianza-
aprendizaje del medio social, tiene un enfoque interdisciplinar en su
construccion y tratamiento. En este sentido, tanto por los objetivos
como por sus contenidos, se precisa recurrir a varias disciplinas para
poder analizar aspectos de la realidad imposibles de comprender si solo
se recurre a conceptos, categorias, teorias y principios provenientes de
una solo ciencia o disciplina cientifica.

Esta problemdtica debe ser atendida y resuelta por la universidad y
también por la escuela de formacion general. La formacién del docente
requiere de la transmisién de un amplio bagaje de informacién y
cultura y del abordaje de variadas tematicas cientificas o humanisticas.
También necesita de instrumentos, herramientas, estrategias y recursos
que le faciliten el logro de una labor de ensefianza-aprendizaje efectiva,
para lo cual la mirada interdisciplinar del curriculo es insoslayable e
imprescindible.

Ahora bien, ;como abordar la problematica interdisciplinaria en la
didactica de ciencias sociales? Para dar respuesta a esta interrogante e
interactuar con las propuestas de la ensefianza-aprendizaje del medio
social, en el curriculo para la formacién de docentes de la Educacién
Basica, acudimos una vez mas a lo plateado por el Doctor Joaquin
Prats:

No se puede separar la Didactica de las Ciencias Sociales como
ambito de conocimiento cientifico, de la Didactica de las Ciencias
Sociales como ambito de actividades de ensenanza/aprendizaje,
y su correspondiente plasmacién en materia académica. Cuando
se definen y explicitan previamente la naturaleza y funciones del
area como espacio de conocimiento, su configuracion resulta mas
comprensible. Se trata de trasladar lo que consideramos que son
los objetivos fundamentales del area como ambito de estudio a
objetivos didacticos. (Prats, 2001, p. 1)

La didactica de las ciencias sociales, en tanto 4dmbito de
conocimiento, asi como la didé4ctica de las ciencias sociales, en tanto
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materia de ensefianza-aprendizaje, poseen esencias interdisciplinares.
La primera:

...es por excelencia un lugar de interacciones, una realidad cruzada
de multiples dimensiones. Exige poner constantemente en practica
la capacidad para analizar, planificar, crear, evaluar, comunicar,
etc, en definitiva, relacionar elementos y ambitos para conseguir
ofrecer instrumentos eficaces, generar dindmicas creativas e
interesantes para los alumnos, y conseguir aprendizajes pertinentes
y significativos. Todo ello conforma un espacio de reflexién que se
sitiia en una encrucijada conceptual. (Prats, 2001, p. 2)

En esta dinamica, el constructo Ensefianza-aprendizaje del medio
social, tal y como lo concebimos, requiere de la reflexién conceptual a
partir de los objetivos, los contenidos, las estrategias metodoldgicas y
didacticas, los recursos didécticos, las formas de organizar el proceso
de ensefianza-aprendizaje y las formas y los tipos de evaluaciones en
que se organiza el proceso para un nivel u otro de educacién. Segun
Prats:

Es importante destacar la sustantividad del contenido de la
Didaéctica de las Ciencias Sociales, que no es otro que el de procesar
adecuadamente —en una relacién pedagégica- los resultados de las
Ciencias Sociales conformadas académicamente (por ejemplo: el
tiempo histérico, el espacio geografico, las interacciones sociales,
las comunicaciones o transacciones econdmicas, la organizaciéon
del poder politico). En cualquier caso, la precisién de la Didactica
de las Ciencias Sociales debe partir de la constitucién de un nucleo
determinado de contenidos, practicas, rutinas de observacién que
se encuentran ya especificadas en los métodos de investigacion
de las mds consolidadas ciencias. Con ello se advierte que la
Didactica de las Ciencias Sociales posee un compromiso previo: es
fundamental que el profesorado conozca las rutinas y la disciplina
propia de todas o algunas de las Ciencias que debe ensenar. (Prats,
2000, p. 2)

Indudablemente, el contenido propio de las ciencias sociales, tal
como lo ha expresado por el Dr. Prats en su articulo citado, el contenido,
entendido como las “funciones que actdan en un campo’, amplia y
esclarece que “la interconexién supone respetar la sustantividad de
cada una de las ciencias sociales. Sin esta sustantividad no es posible
establecer las relaciones especificas que constituyen los contenidos de

110



Formar docentes investigadores: acercamiento tedrico-prdctico desde la diddctica del medio social

nuestra accion didactica” (Prats, 2001, p. 2).

En sintesis, estas se manifiestan como: las relaciones temporales
y multicausales; los hechos que se estudian; los acontecimientos y
procesos sociales en los que indaga; sus consecuencias e impactos; las
relaciones espaciales, de orientacion y ubicacion; y las interacciones
de los espacios geograficos con la sociedad, las geopoliticas o las
conductuales, de educacién formal y de comportamiento social que
aportan la educacion parala ciudadania, cuya indagacion y tratamiento
tienen un marcado caracter interdisciplinar.

En consideracidn a lo anterior, vale sefialar que:

El constructo ensefanza-aprendizaje del medio social, aborda
las funciones particulares de cada rama de las ciencias sociales,
relacionadas con el curriculo de Educacién General Bésica (historia,
geografia y educacion para la ciudadania, que son las que se deben
ensefiar durante su desempefio profesional) en imprescindible
interaccion. El conocimiento de estas areas se amplia acorde a las
necesidades propias del proceso de formaciéon del docente, el cual
estd también condicionado por el contexto donde estd ubicada cada
materia en la malla curricular: la Unidad de formacion bdsica, el
campo de formacién denominado praxis preprofesional y el ambito
tedrico-metodoldgico. Por tanto, todo lo que se trate en la materia
de ensenanza se relaciona directamente con la practica que realizan
nuestros estudiantes en Educacion General Basica, desde las primeras
semanas de clases.

Como se ha expresado, entendemos el objeto de estudio de la
didéctica como el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por tal razon, y
dado el momento en que se inicia el curso de Ensefianza-aprendizaje
del medio social (primer ciclo de la carrera), los estudiantes requieren
de un primer acercamiento a la didactica general y a la didactica de las
ciencias sociales, como reflexion conceptual, para luego comenzar a
trabajar la didactica especifica de las ciencias sociales.

Debe precisarse también que, solo a partir del 5to ciclo, los
estudiantes reciben otras diddcticas, entre ellas, las relativas a las
ciencias naturales, la lengua y la literatura, y la didactica de las
matematicas.

Otro elemento que se debe considerar en la proyeccion
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interdisciplinar del constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social
es el tratamiento de contenidos, que luego seran profundizados por
otros constructos durante el desarrollo de la carrera. Entiéndase por
contenidoslos conocimientos de la psicologia evolutiva y del desarrollo,
las teorias de aprendizaje, la pedagogia general y algunos elementos
de la teoria curricular, entre otros de caracter psicopedagdgico, cuya
introduccién en el curriculo de la carrera de Educacion Basica se
producen en el segundo ciclo. En este proceso intervienen materias
como Aprendizaje y desarrollo humano, Neurociencia educativa,
Modelos educativos, Aprendizaje humano y mente consciente, Modelo
curriculares, Escenarios, contextos y ambientes de aprendizaje:
convergencia de medios educativos y Evaluacion educativa, entre otras.

Igualmente, se precisa del trabajo interdisciplinar en el propio ciclo,
con constructos como Sociedad contemporanea, donde se refuerza el
dominio sobre las politicas educativa y los estandares de calidad de
la educacién ecuatoriana; Comunicacion y lenguaje, por el esfuerzo
interdisciplinar para lograr la comprension de textos y la comunicacién
oral y escrita correcta, de quienes serdan maestros y deberan ensenar
a sus alumnos; y con los contenidos de Aproximacién y exploracién
diagnoéstica, donde se realiza el analisis del acompafiamiento, la
ayuda y experimentaciéon de nuestros estudiantes en la escuela, con la
participacion de sus tutores profesionales (de las escuelas de practica) y
tutores académicos (de la universidad), pues, en el aula debe retomarse
y valorar las vivencias que han tenido en la escuela y, asimismo,
debemos orientarles para que observen, analicen y debatan en el aula
universitaria sobre el contexto escolar.

Por su parte, la investigaciéon educativa en si misma debe ser
interdisciplinar, también cuando constituye un método de ensenanza
(el método de proyecto, el aula invertida o la lesson study).

El método investigativo permite la autoformacion del estudiante
en contenidos disciplinares de la geografia, la historia y la educacién
ciudadana, los cuales son trabajados en los diferentes afios y niveles
de a Educacion General Basica, asi como de los contenidos didacticos
necesarios para el ejercicio de su profesion.

También en el curriculo, la investigacién es una disciplina que
ofrece explicacion sistemdtica y racional de los problemas de la
realidad educativa, a través de la busqueda de nuevos conocimientos
y del analisis de las funciones, los métodos y los procesos educativos,

112



Formar docentes investigadores: acercamiento tedrico-prdctico desde la diddctica del medio social

contribuyendo a la transformacién y mejora de esa realidad, que,
por naturaleza, es interdisciplinar. Cada afo los estudiantes realizan
un Proyecto Integrador de Saberes (PIENSA), ajustado a los nucleos
problémicos de cada ciclo.

Se precisa una relacion interdisciplinar con la Catedra Integradora,
la cual, tal y como indica su denominacién, debe ayudar a la integracién
de objetivos, contenidos, estrategias y recursos de todas las materias
tedricas y tedrico-metodoldgicas; de la practica; la epistemologia y
metodologia de la investigacion; y de contextos, saberes y cultura, asi
como de las competencias de comunicacién y lenguaje. Se trata de un
reto muy alto para los docentes y estudiantes de la carrera.

Como se ha explicado anteriormente, la formacidn de los estudiantes
en la UNAE se centra en un modelo pedagégico donde la actividad del
docente trasciende la trasmision e instruccién. Se trata de ensefiar y
aprender, definiendo y planteando situaciones, problemas, proyectos
y casos en los cuales los alumnos puedan construir, modificar y
reformular conocimientos, actitudes, habilidades, emociones y valores.
Para lo cual, las relaciones interdisciplinares son imprescindibles,
como también lo son la cooperacion y el clima de confianza, para
estimular la metacognicién como medio para desarrollar la capacidad
de autonomia y autorregulacion del aprendizaje y del desarrollo.

La vision interdisciplinar que se tiene sobre la vinculacién con la
sociedad permite que afloren sistematicamente actividades concebidas
parala comunidad escolar y extraescolar, para la familia yla comunidad
y relacionadas con la préactica preprofesional, la investigacion y la
formacion académica.

De igual manera, es necesario atender a la didactica de las ciencias
sociales, en tanto materia de enseflanza-aprendizaje, dado que formamos
docentes para la Educacion General Bésica. En este sentido, es necesario
potenciar el desarrollo de competencias, las cuales, tal y como se ha
senalado anteriormente, deben ser basicas y especificas para un docente en
formacion (ambas recogidas en el Modelo Pedagogico de la Universidad
Nacional de Educacion) y pedagdgicas generales para quien sustenta la
profesion docente de historia y ciencias sociales (Muiioz, 2007).

Para alcanzar este objetivo, nuestros estudiantes realizan sus
practicas preprofesionales en la Educaciéon General Basica, desde 1ro
afio hasta 10mo afo.
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En necesario reiterar que, el curriculo de EGB se estructura a partir
de niveles de ensenanza: nivel preparatorio (ler afo), nivel elemental
(de 2do a 4to), nivel medio (de 5to a 7mo), y nivel superior (de 8vo a
10mo anos). Lo cual implica preparar a los estudiantes para el trabajo
colectivo que deben realizar como docentes en la escuela. Deben,
ademds, organizarse por subniveles para ubicar por cada afio los
objetivos, las destrezas con criterios de desempenio, los conocimientos
basicos, tanto imprescindibles como deseables, y los indicadores de
evaluacion.

De igual manera, tienen que estructurar las planificaciones de
unidades didacticas que se trabajan en la escuela por cada afo y
pensar como se organizardn por clases. Esta complejidad obliga a la
organizacion de la tarea docente, considerando la interdisciplinariedad
del constructo, en funcion de iniciar la preparacion del docente en
formacidn para su desemperio profesional.

Desde la perspectiva de la didactica de las ciencias sociales, en
tanto materia de ensefianza-aprendizaje, se puede considerar que el
constructo Enseflanza-aprendizaje del medio social es interdisciplinar
por esencia. Se trabaja en el primer ciclo de la carrera de Educaciéon
Basica. Los contenidos o ‘funciones que actdan en un campo’ son,
en el constructo, el debate sobre los diversos enfoques relacionados
con los conceptos del medio social y de las ciencias sociales. El area
de conocimiento en la Educaciéon General Bésica, nivel para el cual
preparamos a nuestros estudiantes, se denomina Ciencias sociales
y la asignatura se nombra Estudios sociales, la misma que integra
contenidos histéricos, geograficos y de educacion para la ciudadania.

De la misma forma, se estudia el medio social en el cual se inserta
la institucién educativa donde realiza la practica preprofesional el
estudiante en formacién. También se analiza la interacciéon en ese
medio de los agentes y agencias socializadoras, maestros, alumnos,
directivos, auxiliares de limpieza, lideres comunitarios, familias y la
comunidad.

Se trabaja considerando que la escuela es, o debe ser, el centro
sociocultural méds importante de la comunidad donde estd enclavada.
Recordemos que, en las escuelas publicas del Ecuador, los alumnos,
por disposicion del Estado y el Ministerio de Educacién del Ecuador,
residen en zonas cercanas a la escuela, lo cual contribuye a que la
escuela sea realmente importante para la comunidad.
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En las figuras 2 y 3 se aprecia el proceso logico del desarrollo de los
contenidos en el constructo Ensefianza-aprendizaje del medio social I
y I en la Universidad Nacional de Educacion.

Figura 2. Proceso ldgico de los contenidos del tema 1 ‘Ensenanza-aprendizaje del
medio social I
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 3. Proceso logico de los contenidos del constructo Ensenianza-aprendizaje
del medio social I (Temas 2y 3) y II (Temas 1, IT y III)
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En el propio ciclo se trabaja con los documentos normativos del
sistema educativo, en especifico con los curriculos de la Educacion
General Basica y del Bachillerato General Unificado del 2016; con
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los estandares de calidad, y mas puntualmente con los estandares de
aprendizaje del area de Ciencias Sociales; y con los estandares del
desempeno docente, asi como con el modelo de planificacién de unidad
docente y su flexibilidad.

Del curriculo, se debaten los antecedentes, fundamentos, la estructura,
los principios, las orientaciones metodoldgicas, las conceptualizaciones
de destrezas con criterios de desempeno, los aprendizajes basicos,
imprescindibles y deseables, y los bloques curriculares, criterios e
indicadores de evaluacion y su relacion con los estandares, entre otros
aspectos esenciales e imprescindibles para la preparacion didactica de
los estudiantes en formacién tedrica, metodoldgica y practica.

De los estandares de calidad, los relacionados con el aprendizaje
del drea de conocimiento de las ciencias sociales se trabajan al estudiar
al alumno como componente personal del proceso de ensefanza-
aprendizaje y al emplear los elementos de la psicologia evolutiva y del
desarrollo para caracterizar las etapas por las que atraviesa el nifo, el
adolescente y el joven, caracterizacion basada en las caracteristicas
internas y externas que provocan la situacion del desarrollo peculiar de
cada etapa (Dominguez, 2006). Véase Figura 4.

Por su parte, al estudiar al maestro, se asumen los estdndares de
calidad de desempeiio docente y se valoran las competencias que debe
poseer el docente. Se utiliza la obra de la literatura universal Corazon,
cuyo autor es Edmundo de Amiccis, para constatar las cualidades
personales que debe poseer un maestro, desde la mirada de sus alumnos.
Véase Figura 4.

Figura 4. Contenidos del Tema 2 de Enseinanza-aprendizaje del medio social I
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Se trabajan en este primer ciclo, otros dos componentes del proceso
de ensefianza-aprendizaje. El primero de ellos es el componente
objetivo, su conceptualizacidn, estructura, derivacion y funciones.

Se regresa al curriculo de Educaciéon General Basica para
comprender la organizacion de los objetivos para el nivel y subniveles.
Estos objetivos establecidos por el Ministerio de Educacion del Ecuador
se derivan de los objetivos sociales del pais. Los objetivos del curriculo
del 2016 se organizan en: objetivos generales del area de conocimiento,
objetivos integradores de subnivel y objetivos de area por subnivel.
Es necesario trabajar estas denominaciones, ademds de debatir y
esclarecer el rol que desempefian dentro del curriculo. Se entrena a
los docentes en formacién para el tratamiento de los objetivos y su
formulacion, tal y como trabajan en la Educacién General Basica.

El segundo componente que se trabaja es el contenido de la
ensefianza-aprendizaje. Se estudia su concepto, estructura y funciones.
Para ello se retorna al curriculo de la Educacién General Bésica, donde
se formulan categorias relacionadas, de las cuales deben apropiarse
nuestros estudiantes en formacion: aprendizajes basicos, aprendizajes
basicos imprescindibles, aprendizajes basicos deseables y bloques
curriculares.

Los contenidos que se trabajan en este ciclo se relacionan con
los establecidos en los minimos curriculares y con los resultados
de aprendizaje esperados durante la carrera para los constructos
Pensamiento y escenario histérico en los diferentes tiempos y
escenarios sociales y naturales; Ecuador: Regiones y etnias, expresiones
y manifestaciones de la diversidad territorial; y Ecuador, Latinoamérica
y el mundo contemporaneo: La diversidad cultural en Ecuador en el
marco de la diversidad cultural del mundo (UNAE, 2018).

Asi mismo, se trabaja con los estudiantes la utilizacion del modelo
de planificacion de unidad docente, un modelo flexible propuesto
por el Ministerio de Educaciéon del Ecuador a las escuelas, como
herramienta para organizar los microcurriculos a partir de lo que
propone el curriculo en el drea de conocimiento de ciencias sociales.
Especificamente, en el mapa de contenidos conceptuales y los bloques
curriculares de la asignatura de Estudios sociales de la Educacién
General Basica, se incluyen historia e identidad, los seres humanos en
el espacio y la convivencia.
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Por su parte, el segundo ciclo es continuidad del primero. En
el mismo, se trabajan otros de los componentes del proceso de
enseflanza-aprendizaje. El primer componente que se estudia en este
ciclo son las estrategias metodoldgicas. Para ello, se sigue trabajando
la planificacién de unidad didactica y se asumen las propuestas del
constructivismo como de la psicologia del aprendizaje, en especial los
planteamientos y principios sefialados por Mario Carretero sobre esta
teoria y su experiencia con el aprendizaje de las ciencias sociales.

Estos principios han sido presentados con anterioridad en el texto.
A partir de ellos, le pedimos a los estudiantes que elaboren actividades
donde sus estudiantes de Educacion General Basica puedan construir el
conocimiento. Como se conoce, las estrategias metodoldgicas pueden
ser muy diversas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, sin embargo,
precisamos aquellas que potencian el cumplimiento de los principios
pedagodgicos del Modelo de la Universidad Nacional de Educacion:
aprender haciendo, casos, problemas y proyectos, el aula invertida,
la cooperacion y colaboracion, la metacognicién y la acciéon tutorial
en sus diversas formas, los cuales también han sido presentados con
anterioridad.

Para el desarrollo de estas estrategias se formulan objetivos de
aprendizaje conocimientos, destrezas, actitudes y valores. Ademds,
se emplean los contenidos de los minimos curriculares, establecidos
en la malla de la carrera de Educacion Basica, los cuales son andlisis
y explicacion del mundo social constituido por los diversos grupos
humanos, relaciones dinamicas y conflictivas a través de las cuales los
grupos humanos organizan y transforman el espacio y la sociedad y
desarrollo de la consciencia historica como dimension personal y ejercicio
de la ciudadania y de la participacion social (UNAE, 2018), asi como los
planteados en los bloques curriculares del curriculo de Educacién General
Basica de 2016.

Los recursos diddcticos son un componente personalizado de la
didactica, constituyen los soportes de las estrategias metodoldgicas
y facilitan la elaboraciéon y desarrollo de propuestas didacticas,
metodologicas, pedagdgicas y educativas muy diversas. En la planificacion
de unidad didéctica deben ser recogidos los recursos que se trabajaran
en clases. Por tanto, como herramienta de trabajo, se sigue utilizando
en el proceso de enseflanza-aprendizaje del constructo. Los recursos
didacticos median y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Los recursos didacticos se pueden trabajar desde el aula virtual, la
visita a museo (en tanto constituye un sistema de recursos diddcticos),
las pizarras digitales, las guias de trabajo, las webquest, las biogratias
y autobiografias, los objetos digitales de aprendizaje, las unidades
didacticas digitales, los museos virtuales, la realidad aumentada,
las lineas de tiempo en fisico o digitales, los mapas y el sistema de
informacion geografico, entre otros.

Trabajamos con nuestros estudiantes las opciones de recursos que
la tecnologia ofrece y, para ello, debemos ayudarles para que no se
descartela utilizacién y elaboracion de recursos didacticos tradicionales
para aquellos lugares, no pocos, por cierto, donde son inexistentes las
facilidades para el empleo de las tecnologias de la informacién y la
comunicacién y las tecnologias del aprendizaje y la comunicacion.
Lo importante es aprovechar la disponibilidad de tecnologias, donde
existan, y no dejar de emplear recursos didacticos donde estas no
puedan ser utilizadas, porque los recursos median, facilitan y apoyan
el proceso de ensefianza-aprendizaje, la construccion de aprendizajes
de nuestros alumnos y la permanencia de estos aprendizajes en su
memoria.

Las formas de organizar la ensenanza-aprendizaje es otro de los
componentes de la didactica que personalizan los docentes. Este
es un aspecto importante pues, en la medida en que los docentes
en formacion comprendan y apliquen la diversidad de formas para
organizar el proceso y la calidad de la organizacién, mejor serd la
aceptacion y motivacion de los estudiantes por acompaiiarlos en la
enseflanza-aprendizaje.

En este analisis podemos ver otra de las formas de entender la
relacion entre las categorias unidad y diversidad. La organizacién del
proceso puede ser diferente al abordar un mismo objetivo o contenido,
ya que ello puede estar condicionado por el contexto, por la interacciéon
que se quiere lograr entre docente-estudiantes, estudiantes-estudiantes,
recursos-estudiantes, etc., debido a los recursos que se deseen emplear
o como resultado de los que se dispongan.

Lo cierto es que, en el proceso de enseflanza-aprendizaje, son
variadas las formas a partir de las cuales este se puede organizar.
Para el caso de la Universidad Nacional de Educacién, cumpliendo
sus principios pedagogicos mencionados, esto se logra a través de las
clases organizadas a partir del aula invertida o didactica invertida;
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la lesson studys; los casos, problemas y situaciones; las practicas de
laboratorios; las visitas a museos; las practicas preprofesionales; las
tutorias académicas y profesionales; las tutorias entre iguales; los
proyectos; y la investigacion, estrategias que pueden utilizarse en
diversidad de escenarios, como el contexto aulico académico presencial,
semipresencial o virtual, la practica preprofesional, la investigacion y
la vinculacion con la sociedad, entre otros.

En todas estas propuestas, tanto en su disefio como en su
construccion y ejecucion, el enfoque interdisciplinar es clave, al ser
asumido desde la complejidad y la recursividad que le es inherente,
la cual explica que, en la medida en que el efecto retorna a la causa,
es él mismo causa (Alonso, 2011). Tal y como lo presenta Morin, la
complejidad expresa la paradoja de lo uno y lo mdltiple, y ello, en
si mismo, no puede abordarse si no es desde lo interdisciplinar, lo
plurinterdisciplinar y lo multidisciplinar, para lograr la logicidad y
armonia del proceso de ensefianza-aprendizaje, dado que es un sistema
complejo.

La evaluacion forma parte de los componentes personalizados
del proceso de ensenanza-aprendizaje. La evaluacion propuesta en
los principios pedagdgicos del Modelo pedagdgico de la Universidad
Nacional de Educacion es formativa, tal y como se ha analizado
anteriormente. Junto a esta propuesta, se ha trabajado en el constructo
Ensefianza-aprendizaje del medio social con el curriculo de Educacién
General Basica del 2016, donde se proponen criterios de evaluacion,
destrezas con criterios de desempefio, indicadores de evaluacién y
orientaciones para la realizacion de las evaluaciones, asi como el perfil
de salida del bachillerato ecuatoriano, aspecto a considerar por la
evaluacion, pues es la mirada proyectiva hacia lo que se desea lograr,
al ser un resultado que se evalia paulatinamente cada afo y cuyo
resultado es a largo plazo.

El proceso evaluativo es, o debe ser, integrador en relaciéon a los
objetivos que proponen alcanzar los conocimientos aportados por las
variadas disciplinas y destrezas, que ayudan al desarrollo del estudiante
en los diversos campos del saber social en que se forma y que necesita
para su vida, asi como en actitudes y valores construidos desde el saber
social y de su practica personal.

Dela misma forma, se evaldan los contenidos filosoficos, historicos,
geograficos, civicos, econdmicos, sociologicos, psicoldgicos,

120



Formar docentes investigadores: acercamiento tedrico-prdctico desde la diddctica del medio social

pedagodgicos y didacticos que promueve el docente para que el
estudiante integre. El rol del docente tiene que conducir a demostrar
que la construccién del conocimiento precisa de la integracion,
para que este proceso integrador se convierta en una estrategia de
aprendizaje permanente del aprendiz.

Por su utilizacién y por los resultados para el autoaprendizaje
del docente en formacion, se evalian las estrategias metodologicas
y los recursos didacticos, asi como por la apropiaciéon de las mismas
como instrumentos para ensefiar a sus alumnos durante la préctica
preprofesional y su posterior modo de actuacién profesional para el
ensefar a aprender y el ensefiar a pensar.

3.4. La integracion de aprendizajes en la
ensefianza-aprendizaje del medio social

El proceso de integraciéon de aprendizajes es consustancial a
la interdisciplinariedad. Por ello, abordar cémo se producen esos
procesos integradores permite entender diferentes formas de lograr el
éxito de las relaciones interdisciplinares. Richard Pring (como se cita
Torres Santomé, 2006) propone una clasificacion sobre la integracion
del curriculo. Esta propuesta se organiza en cuatro direcciones
fundamentales y algunas otras formas de integracién, las cuales
analizaremos a partir del contexto que ofrece el constructo Ensenanza-
aprendizaje del medio social en la Universidad Nacional de Educacion:

1. Integracion correlacionando diversas disciplinas.
2. Integracion a través de temas, topicos o ideas.
3. Integracion en torno a una cuestion de la vida practica y diaria.

4. Integracion desde los temas o investigaciones que decide el
alumnado.

A esta clasificacion pueden anadirse otras formas:
o Integracion a través de conceptos.

o Integracién en torno a periodos histéricos y/o espacios
geograficos.

o Integracion sobre la base de instituciones y colectivos humanos.
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o Integracién en torno a descubrimientos e inventos.

« Integracion mediante dreas de conocimiento.

La integracion correlacionando diversas disciplinas

Para el proceso de integracion, es necesario el reconocimiento de
disciplinas independientes, vinculadas en algunas de sus partes, con
relaciones de dependencia que posibiliten un nivel de integracion.
Esquematicamente, podria representarse tal y como se expresa en la
Figura 5, mas adelante.

En la malla curricular de la Carrera de Educacion Bésica se pueden
apreciar al menos tres dimensiones de integracion, como correlacion entre
diversas disciplinas. La argumentacion de la afirmacién anterior puede
ilustrarse a partir de la relacion entre los diferentes campos de formacion
que pertenecen a la Unidad de Formacion Basica.

Una primera dimension integracionista puede apreciarse entre los
campos de formacién: formacion tedrica, praxis preprofesional (que
agrupalo tedrico metodolégicoyla préctica, preprofesmnal) epistemologia
y metodologia de la investigaciéon y comunicacién humana.

La segunda dimensién integradora, donde se correlacionan las
disciplinas, estd en las interrelaciones entre las asignaturas Sociedad
contemporanea y Politica educativa, pertenecientes al campo de
formacion tedrica, y Catedra integradora, Sistemas y contextos educativos
y Ensefianza-aprendizaje del medio social, pertenecientes las tres al
ambito tedrico metodologico dentro del campo de formacién praxis
preprofesional. Dentro de este mismo campo, pero perteneciente al
ambito practica preprofesional, se ubica la asignatura Aproximacién
diagnostica de la politica educativa en instituciones educativas. Asi
mismo, Investigacién accién participativa: lesson study pertenece
al ambito de la epistemologia y metodologia de la investigacion y
Ensefianza-aprendizaje de la comunicacién humana I, al ambito de la
comunicacién y el lenguaje. En este primer ciclo no se ubica ninguna
disciplina en el campo de formacién Integracion de contextos, saberes
y cultura.

La tercera dimensién integracionista, a partir de la correlacién de
diversas disciplinas, aparece en los propios constructos dentro del ciclo,
tal es el caso de Enseflanza-aprendizaje del medio social, Ensefianza-
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aprendizaje de la comunicacién humana, Investigacion, Aproximacion
diagndstica y Cétedra integradora.

Figura 5. Carrera de Educacién Basica de la Universidad Nacional de Educacién.
Integracion correlacionando varias disciplinas

CAMPO DE FORMACION
TEORICA

. Praxis preprofesional <
Asignatura: Suicdad
R contemporineay
Asignatura Politica educativa
Enscianza-
aprendizaje dela - .
comunicacion Tebrico Préctica
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y gy Carrera de Educacion Bésica. intcgradora de dApmwmcfl
. . 5 sistemas y contextos iagnostica de la
Universidad Nacional educativos politica educatva
deEducacion. I
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investigacién
P
<

Fuente: Elaboracién propia

Integracion a través de temas, topicos o ideas

La materia que se ensefa pasa a un segundo plano y el tema, la
idea o topico es el elemento integrador. Por ejemplo, los temas de los
Proyectos Integradores de Saberes —producto derivado de la actividad
practica preprofesional de los estudiantes y que, en cada ciclo, deben
desarrollar reunidos en pequefios grupos- son, tal y como lo sefiala
la propia denominacion del trabajo, un resultado de la integraciéon de
saberes, destrezas, actitudes y valores.

El tema del Proyecto Integrador de Saberes de primer ciclo es
‘Aproximacion a la politica en educacion. Se trata de la suma de los
aportes que cada materia de ensefianza-aprendizaje realiza a este tema
durante el primer ciclo de la carrera.

La asignatura Sociedad contemporanea y politica educativa trata,
entre otros aspectos, sobre el “conocer y fomentar una aproximacion
critico constructiva a las politicas publicas educativas y su relaciéon
con los fendmenos, situaciones, procesos y sistemas socio educativos”
(UNAE, 2018, p. 1). El Proyecto Integrador de Saberes de primer ciclo
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aporta una perspectiva sociologica de analisis sobre el problema de las
politicas educativas en el Ecuador.

Por su parte, la asignatura Aproximacion diagndstica de la politica
educativa en instituciones educativas especificas propone “conocer
y comprender las politicas publicas educativas y su relacion con los
fenémenos, situaciones, procesos y sistemas educativos, asi como,
diagnosticar la incidencia de la politica publica en situaciones” (UNAE,
2018, p. 2). En este sentido, el abordaje sobre las politicas publicas se
realiza desde la perspectiva epistemoldgica.

En otra direccién, la Catedra integradora: Sistemas y contextos
educativos como asignatura “aplica y evalua politicas educativas de
acuerdo al contexto” (UNAE, 2018, p. 2); en ella, realizan sus practicas
preprofesionales los estudiantes de la carrera. En esencia, ofrecen
una perspectiva procedimental para la concrecién de las politicas
educativas.

Investigacion accién cooperativa: Lesson Study “caracteriza los
contextos, sujetos y fenomenos educativos” (UNAE, 2018, p. 3) que
toman parte en la comprension del contexto, el dominio epistemoldgico
del contenido y la aplicacién de la politica en la escuela. Por lo tanto,
ofrecen una perspectiva de analisis metodoldgica para estudiar las
politicas educativas y su aplicacion en la escuela.

Ensefanza y aprendizaje de la comunicaciéon humana “analiza las
dimensiones de la comunicacién humana para el desarrollo personal
y colectivo” (UNAE, 2018, p. 3), lo cual constituye una elemental
necesidad para la comprension, tanto de los textos normativos sobre
la politica educativa, como para la ejecuciéon de la misma, para la
comunicacién de los resultados y para la realizaciéon de posibles
mejoras desde una perspectiva comunicativa.

El primer ciclo del constructo Ensefianza y aprendizaje del medio
social I, entre otros aspectos, propone “analizar la problematica
histdrica, social y politica con pensamiento logico, critico y creativo,
tomando en consideracion la diversidad de las realidades contextuales”
(UNAE, 2018, p. 4). Con su participacion, el constructo aporta al tema
del Proyecto Integrador de Saberes, referido a las politicas publicas
educativas, la interpretacién légica y contextualizada en tiempo y
espacio al pais, region y mundo y al sistema econdémico y social.
Ademas, estudia las causales y los efectos posibles de su aplicacion y/o
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incumplimientos, asi como la interpretaciéon armoénica y fundamentada
de sus realizaciones pasadas, presentes y futuras.

Figura 6. Integracion a partir del tema del Proyecto Integrador de saberes durante el
primer ciclo en Aproximacion a las politicas educativas
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Fuente: Elaboracion propia

Una tercera forma de integraciéon se produce en torno a una
cuestion de la vida practica y diaria. Segin Torres Santomé:

Existen problemas en la vida cotidiana cuya comprension y
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enjuiciamiento requieren conocimientos, destrezas, procedimientos
que no se pueden localizar ficilmente en el dmbito de una
determinada disciplina, sino que son varias las que en algunas de sus
parcelas tematicas se ocupan de tales asuntos.

Los contenidos que se necesitan trabajar en cada etapa no se presentan
al alumnado de manera disciplinar, sino vertebrados en torno a
estos problemas sociales y practicos transversales para facilitar su
entendimiento. (1999, p. 205)

Una cuestion de la vida practica y diaria que debe formarse por la
integracion de diversas disciplinas y actuaciones humanas cotidianas
es la ética. La ética puede ser un asunto disciplinar cuando se trata
de la rama de la filosofia que se ocupa del estudio, origen, historia,
causas o consecuencias de la moral, la virtud, el deber, la felicidad, lo
bueno, lo malo, lo obligatorio y lo permitido. Pero cuando se trata de
formar a los seres humanos desde y con postura ética, en lo referente
a las acciones o la toma de decisiones, entonces se requiere de la
integracion de influencias educativas.

La formacién como docentes incluye propiciar la construccion de
la ética profesional pedagdgica como componente moral del docente.
;Bajo qué postulados integradores se forma la ética profesional
pedagogica en nuestros estudiantes?

Un desempeno ético profesional pedagdgico no se logra
ensefiando una disciplina con ese nombre, se logra con la actuacién
mancomunada y direccionada de todos y todas quienes intervienen
en el proceso formativo inicial del docente y, sobre todo, se construye
con el ejemplo diario.

Se pueden ejemplificar, a través de la siguiente grafica, las
direcciones en las que todos y todas podemos intervenir en el proceso
formativo integrando las influencias morales a través del ejemplo
cotidiano.
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Figura 7: Integracion para la formacion de la ética profesional pedagégica
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Fuente: Elaboracion propia

Un cuarto tipo de integracién es aquella que decide el propio
estudiante en formacién como docente; ejemplo de ello son los temas
a investigar para la titulacion, pues constituyen propuestas realizadas
por los estudiantes acordes a los temas que deciden personalmente.
A estos trabajos, a partir del nuevo Reglamento del Régimen
Académico aprobado en marzo del 2019, se les denomina Trabajos
de integracidn curricular (Consejo de Educacion Superior, 2019).

Tal y como indica su propio nombre, son trabajos que nacen del
proceso integrador de “competencias profesionales para el abordaje
de situaciones, necesidades, problemas, dilemas o desafios de la
profesion y los contextos, desde un enfoque reflexivo, investigativo,
experimental, innovador, entre otros, segun el modelo educativo
institucional” (Consejo de Educacién Superior, 2019, p. 15).
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Durante la primera graduaciéon de pregrado en la Universidad
Nacional de Educacion, en el drea de Ciencias Sociales, se presentaron
cuatro trabajos de integracion curricular para la titulacién como
Licenciados en Educacién Basica por la universidad. Entre ellos, se
encuentra el titulado: “Centro de interpretacion histérico-etnolégico
‘Dolores Cacuango™ de los autores Gabriela Eugenia Davila Lara
y Galo Herndn Bonito Caiminague (2019) y “Recursos didacticos
audiovosuales para la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Sociales
en el tercer grado de la Unidad Educativa ‘La Inmaculada™, de los
autores Andrés Encalada y Luis Pinto (2019). El tutor de ambos
trabajos fue el PhD. Ricardo Enrique Pino Torrens.

Los temas fueron decididos por los estudiantes, quienes venian
trabajandolos desde ciclos anteriores. Por tanto, cumplen con el
primer aspecto de este tipo de integracion, puesto que la investigacion
es una decision de los propios estudiantes. También cumplen con
el segundo aspecto, relacionado con la integracién de disciplinas
en su proceso de investigacién y construccidon de resultados. De
hecho, todo proceso de investigacion es, por naturaleza, un proceso
de integracion de conocimientos, destrezas, metodologias, teorias,
enfoques, ideas, practicas y experiencias, como expresion de la
perspectiva interdisciplinar que sustenta este proyecto.

En el trabajo tomado como ejemplo se evidencia la integracion de
disciplinas como la historia, la etnologia, la geografia, el patrimonio,
la diddctica, pedagogia, la psicologia del desarrollo y la investigacion,
entre otras.

Puede ser representado este proceso integrador de la siguiente
manera:
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Figura 8. Representacion de un proceso integrador
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Fuente: Elaborada por Ricardo Pino a partir de la informacion existente en el informe de
titulacion como integracion curricular de los autores bachilleres Gabriela Ddvila y Galo Bonito.
Agosto 2019. Biblioteca Universidad Nacional de Educacion

3.5. Ventajas y desventajas del uso y desarrollo de la
interdisciplinariedad en la escuela

De acuerdo con Fiallo (como se cita en Llano et al., 2016), la
interdisciplinariedad ofrece ventajas para el proceso de ensenanza-
aprendizaje, entre las que se encuentran las siguientes:

- Flexibiliza las fronteras entre las disciplinas y contribuye a
debilitar los compartimentos y estancos en los conocimientos
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de los educandos, mostrando la complejidad de los fenémenos

de la naturaleza y la sociedad, tal como se presentan en la
realidad.

Para la enseianza-aprendizaje del medio social es
imprescindible asumir la flexibilidad de las fronteras de las
disciplinas. Desde luego, este es un asunto complejo dada la
marcada tendencia, en algunos momentos, a la especializacién
disciplinar y, en otros, a la aceptaciéon y utilizaciéon de la
concepcion interdisciplinar en las ciencias.

Volviendo al contexto de la ensehanza-aprendizaje,
paraddjicamente, en un nivel de especializaciéon didactica
dirigida a la ensefianza-aprendizaje de las ciencias sociales en
la Educacidn General Basica, se precisa traspasar las fronteras
disciplinares. Para especializarnos en esta disciplina didactica,
serequiere de saberes provenientes de otras disciplinas sociales,
como la filosofia, la historia, la geografia, la sociologia, la ética
y la epistemologia, asi como de otras areas del saber como la
pedagdgica, la psicoldgica y el conocimiento humanistico,
entre otras.

Incrementa la motivacion de los estudiantes al poder aplicar
conocimientos recibidos de diferentes asignaturas.

Es curioso y a la vez preocupante como mucho de los docentes
solo asumen el libro de texto en la Educacién General Basica
para trabajar con sus alumnos. El libro de texto es para el
alumno, no para el profesor. El docente debe prepararse mas
alld de la informacién que el libro de texto integra, ya que,
cuando no lo hace, irrespeta a su alumno, a su capacidad de
comprension y a su inteligencia.

Sin duda, el libro de texto en el area de Ciencias Sociales,
cuando se rige por criterios didacticos asociados a la edad
del usuario, debe presentar informacién que vincula diversas
disciplinas para hacer atractiva la lectura y comprensibles los
textos que se ubican en tiempo y espacio. Para revelar causas y
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consecuencias, para explicar los contenidos desde lo sincrénico
o lo diacroénico y ubicar en el espacio, los libros presentan
preguntas asociadas al contenido, los que complementan con
fotos, imagenes, mapas, textos. Pero no es suficiente con ello, el
docente debe prepararse mas alla de la informacién que ofrece
el libro de texto de sus alumnos. Debe entregarle informacion,
imagenes, sonidos, objetos y textos que trasciendan el libro,
no irrespetar su inteligencia pensando que solo aprenderd lo
que en el libro de texto se recoge. De una posicion activa del
estudiante para trascender su libro, se genera motivacion y se
estimula el aprendizaje y su aplicacion.

- Ahorra tiempo y se evitan repeticiones innecesarias. Lograr
establecer relaciones interdisciplinares es complejo. Es dificil
para los docentes, pero mucho mds para los estudiantes. Por
tanto, para lograr el establecimiento de estas relaciones, que,
entre otros factores, “ahorren tiempo y eviten repeticiones
innecesarias,” pero, sobre todo, sean comprensibles y utilizables
por lo estudiantes, debe pasar por un proceso de adecuada
planificacion y estructuracion didéctica de las tareas docentes.
No se trata de un proceso que se produzca en la Educacion
General Basica de forma espontanea, por ello es necesario
entrenarlo en el proceso de formacion inicial de un docente.

- Permite desarrollar las habilidades y valores al aplicarlos
simultineamente en las diferentes disciplinas que se imparten.
Supuestamente, desde los primeros anos de la Educaciéon
General Basica hasta el séptimo afo, cuando el maestro
trabaja las cuatro areas principales de conocimiento, el trabajo
interdisciplinar para el desarrollo de habilidades, destrezas,
hébitos, actitudes y valores deberia ser relativamente sencillo.
Es un solo maestro, por tanto, puede mantener una influencia
estable y permanente sobre los estudiantes. Sin embargo, no
siempre es asi. Para conseguirlo, esto también tiene que ser
un propdsito previo a la planificacion de sus tareas docentes,
mucho mas para el trabajo con los afios de octavo a décimo
de la Educaciéon General Bésica, donde la influencia sobre el
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estudiante se diversifica en la accién de varios docentes y no
solo se requiere proponérselo un docente, sino que necesita del
trabajo colaborativo y cooperativo entre todos los maestros.

Desde la mirada de la Universidad Nacional de Educacidn, es
insuficiente plantear este asunto como un problema a resolver.
Es necesario concientizar a los docentes en formaciéon y
entrenarlos en la consecucién de este objetivo integrador.

Brinda la posibilidad de incrementar el fondo bibliografico y
los medios de ensefianza, asi como perfeccionar los métodos
de ensefanza.

Solo con el trabajo cooperativo y colaborativo se
lograra estimular la produccién de recursos didacticos
interdisciplinares y, a la vez, utilizar los que ya existen. La
formacion de los docentes sigue siendo, en buena medida,
disciplinar. Un ejemplo diferente es la propuesta de constructos
en la Universidad Nacional de Educacion, cuya esencia, tal y
como se ha expresado anteriormente, es interdisciplinar. Sin
embargo, aun asi, requiere de demostraciéon practica y de
concientizacion para que se concrete el espiritu interdisciplinar
de su modelo de formacion, lo cual es posible y necesario.

Propicia el trabajo metodoldgico a nivel de colectivo de afio,
el cual puede ser realizado con caracter interdisciplinar,
desde luego, si se propone con ese objetivo previo. En la
Universidad Nacional de Educacién puede desarrollarse
a través de las reuniones de constructos, de los colectivos
de afio y del colectivo de carrera. Como metodologia, en el
caso de la universidad, podria utilizarse las lesson study, cuya
esencia propicia el trabajo metodoldgico interdisciplinar, “tal
y como manifiestan diferentes investigaciones, cuando los
docentes participan en procesos de lesson study mejoran tanto
las propuestas didacticas como la propia concepcion de los
procesos de enseflanza y aprendizaje (Soto y Pérez, 2015, p.
26).
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- Incrementa la preparacion de los profesionales al adecuar su
trabajo individual al trabajo cooperado.

Sin duda, realizar un trabajo cooperativo y colaborativo, tal
y como se ha seialado con anterioridad, siempre debe dejar
frutos positivos en la preparacion de los docentes. Tomar
y dar a una vez, es una estrategia de aprendizaje eficiente y
productiva.

- Estimula la creatividad de profesores y alumnos al enfrentarse
a nuevas vias para impartir y apropiarse de los contenidos.

Como parte de los resultados del trabajo interdisciplinar, se
puede apreciar la potenciacion de los procesos creativos. Estos
son descubrimientos nuevos para cada docente y estudiante,
quienes logran relacionar lo que antes se veia aislado, ver
argumentos en disciplinas con diferentes objetos de estudio,
utilizar métodos que son mas empleados en otras dreas del
conocimiento, integrar lo que antes parecia antagénico y
explicar desde una dimensién mas integradora y rica en
elementos, argumentos y ejemplos, todo ello como resultado
de los procesos de produccion y creacion.

- Posibilita la valoracién de nuevos problemas que un analisis
de corte disciplinar no permite.

- Amplia el espectro del saber y del saber hacer. Las disciplinas
pueden dar respuesta a determinados problemas, sin embargo,
en las ciencias sociales como en otras ciencias, muchos
problemas tienen soluciones interdisciplinares y, tanto el
apropiarse de conocimiento como el facilitar su ensefianza,
requieren de la observacion, andlisis, argumentacion,
generalizaciéon y comunicacién del objeto, desde una
perspectiva que integre miradas diversas.

No obstante, también se presentan obstdculos que frenan el trabajo
interdisciplinario:

La formacion de los docentes es disciplinar, por lo que deben romper
un paradigma formativo al enfrentarse a una nueva forma de

133



estructuracion de su actividad e interactuar con otros saberes en los
cuales no son especialistas.

;Coémo salvar esta mirada disciplinar en la formacion de los docentes?
La UNAE se pronuncia y ejecuta su proceso de formaciéon desde la
perspectiva interdisciplinar. Se requiere para ello de los esfuerzos de
docentes y estudiantes, de la aplicacién de métodos de ensefanza-
aprendizaje que activen el autoaprendizaje y la autoformacion de los
estudiantes, del trabajo colaborativo y cooperativo, del trabajo en
pequeiios grupos, del aula invertida y del método de proyectos, todo
esto desde la perspectiva interdisciplinar.

Ello no significa que las tareas que elaboremos para nuestros estudiantes
que se forman como docentes sean interdisciplinares. Lo importante
sera dotarles de herramientas de autogestion interdisciplinar del
aprendizaje, que se logren a través del ejemplo y la generacién de
consciencia didactica.

A causa de la formacién discipilnar, los especialistas tienden a
considerar a su disciplina como la mas importante dentro del plan de
estudio.

Sin dudas, no hay una disciplina mas importante que otra, pero ello
es mas una consigna que una realidad. Todo docente, que se respete
como tal, considerard su materia de ensefianza la mas importante.
Sin embargo, ello no significa que no aprecie el valor de otras para el
proceso de formacion de sus estudiantes.

La solucién de esta problemdtica subjetiva es la actividad practica
que realizamos como docentes de estudiantes en formaciéon como
maestros. Recordemos las diferentes formas de interdisciplinariedad
que analizamos en el apartado anterior. Estas pueden ser caminos a
seguir para lograr que todas las materias disciplinares desempenen su
rol instructivo y educativo.

Es preciso recordar que a los estudiantes les es muy complejo poder
establecer, por si solos, las relaciones interdisciplinares. Entonces
corresponde a los docentes generar la necesidad de las miradas y las
practicas que integren conocimientos, destrezas, actitudes y valores.
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Liminar

Ensefiar a ensefar, aprender a aprender, aprender a ensefar
e incluso desaprender para aprender las ciencias sociales es, o
deberia ser, un proceso continuo y dinamico, a la vez complejo, de
construccion de aprendizajes y centrado en el estudiante.

Para facilitar el proceso de ensenanza-aprendizaje del medio
social en la Universidad Nacional de Educacién, hemos considerado,
ademds de lo antes senalado, las destrezas potenciales que deben
formarse en aquellos que seran docentes de las escuelas de nivel
general bdsico y bachillerato, asi como la necesidad de pensar,
comprender y explicarse —de forma permanente- las dimensiones
filosoficas, psicoldgicas, pedagogicas y didacticas de la actividad
docente e ivestigativa de un educador.

La concepciéon de medio social en la malla curricular de la
carrera de formacidn de maestros para la Educacidon Basica en la
Universidad Nacional de Educacién se asocia al de ciencias sociales.
Se asume como el entorno social, especificamente, el entorno social
escolar y la visién y accion de agentes y agencias socializadoras para
el tratamiento de lo social en la escuela y su entorno, asi como la
incidencia de los medios de comunicacién masivos y, sobre todo,
la implicacién cada vez mayor de las redes sociales en la vida y en
la propia la actividad escolar. De la misma forma, se considera el
proceso de formacién desde la integraciéon de diversas disciplinas
sociales, las cuales se trabajan en la Educacion General Basica como
la historia, la geografia y la educacion para la ciudadania.

Sin dudas, hay otros muchos aspectos que se intencionan en el
proceso de enseflanza-aprendizaje del medio social: lo disciplinar, lo
interdisciplinar y lo integrador; lo tedrico, lo 16gico, lo metodolégico
y lo practico; lo social, lo cultural, lo humanistico y lo artistico; y lo
académico, lo ético y lo cientifico. Por tanto, son muchos los caminos
que pueden y necesitan tomarse para pensar, en contexto diversos, la
ensefianza y el aprendizaje.

Por otra parte, a los maestros nos han denominado de variadas
y buenas maneras. Hemos sido quienes ejercemos el magisterio,
quienes despiertan la curiosidad, quienes crean y recrean, quienes
inspiran suenos y esperanzas, quienes hacen arte y ciencia a una
vez, quienes estimulan el cambio a través de sus alumnos y quienes
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promueven el mejoramiento humano en nobles espiritus y almas.
Todo ello se origina de la siembra, del goteo y rocio, del cultivo y de
la cosecha de la esperanza.

Si las reflexiones que en este libro realizamos son capaces de
generar aun tenues luces o de encender inquietudes y curiosidad
por el debate y la reflexién, hemos acertado en nuestro propédsito de
pensar la practica y la teorfa como una unidad.

Los autores
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